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Bienen sind Nutztiere

Bienen sind alter als die Menschen

Urzeit: Honigbienen wurden bereits in 50 Millionen Jahre altem Bernstein
éefunden — also lange bevor sich die Menschen auf der Erde entwickelten.

Eine in Spanien entdeckte ca. 10 000 Jahre alte H6hlenzeichnung zeigt einen
L,Honigjager”, was beweist, dass mindestens seit der Altsteinzeit der Mensch den
Honig als begehrenswerte Energiequelle entdeckt hat. Das Bienenwachs wurde
2 vom Steinzeitmenschen bereits zum Filllen seiner Zahnlécher genutzt.

Altertum: Nachdem die Menschen zu Ackerbau und Viehzucht
-~ (ibergegangen waren, begannen sie auch Bienenvélker zu

“ kultivieren. Bilderfolgen in dgyptischen Pyramiden und Tempeln
aus dem 4. Jahrtausend stellen bereits die bis in jlingste Zeit dort
praktizierte Haltung der Agyptischen Honigbiene in Tonréhren
dar. Die Biene als Wahrzeichen des Pharaos von Oberdgypten um
etwa 3200 v. Chr. zeigt die auRergewdhnliche Wertschatzung des
Honigs zur damaligen Zeit.

=

Mittelalter: In Mitteleuropa wurde von alters her die Zeidlerei betrieben, das
Sammeln des Honigs wilder Bienenvdlker, fiir die man in Baumstdammen kinst-
liche Hohlen anlegte. Von Klotzbeute spricht man, wenn diese Baumstiicke
herausgeschnitten und in der Ndhe von Behausungen aufgestellt wurden. Der
dlteste Nachweis des gewerbsmaRigen Honigsammelns in Bayern stammt aus
dem Jahr 748 n. Chr. Kaiser Karl der GroRe férderte die Zeidlerei, wobei die Bienen
dem Kaiser gehorten und die Nutzungsrechte an die Zeidler abgetreten wurden.
GroRere Beachtung als der Honig fand damals das Bienenwachs fiir die
Kerzenherstellung, obwohl Honig das wichtigste StiBungsmittel jener Zeit war.

Hihlenzeichnung

Wilder Bienenstock in einem Baum

Neuzeit: Ab dem 16. Jahrhundert dnderte sich die Bienenhaltung zusehends.
Bienenkdrbe, die auf Holzbretter gestellt wurden, verdrangten zunehmend die
Klotzbeute.

Im 19. Jahrhundert wurde die heutige Zuchtform in Bienenkésten (Magazin-
beuten) mit herausnehmbaren Rahmchen entwickelt und die Honigschleuder
erfunden. Durch das genaue Beobachten der Bienen wurde der Grundstein fir
die moderne Bienenforschung gelegt.

Magazinbeute mit herausnehmbaren Waben

Bienenkirbe
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Zeidler bei der Honigernte.
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Bienen als wichtige Rohstofflieferanten

Honig dient dem Menschen als wohlschmeckender Energielieferant. Organische
Sauren prdgen ganz wesentlich seinen leicht sduerlichen, aromatischen Geschmack.
Der Enzymzusatz durch die Bienen verleiht ihm eine keimhemmende und —tétende
Wirkung. Honig wird gerne als bewahrtes Hausmittel bei Erkdltungskrankheiten
angewendet. Auch Wundentziindungen kénnen mit dem bakteriostatisch wirkenden
Honig gut unterdriickt werden.

Nektar lockt die Insekten zur Bestaubung blihender Pflanzen an. Die Sammelbienen
saugen diese duftende, wassrige Zuckerldsung in den Honigmagen, einer Art Ki
und transportieren sie zum Bienenkasten. Stockbienen tibernehmen durch geg :
seitige Futterung den bereits vorbehandelten Nektar und wandeln ihn schlieBli€
Bliitenhonig um. Dabei sinkt der Wassergehalt bis auf weniger als 20% und Sacel
rose wird abgebaut. Der entstandene Honig besteht dann zu 75% aus einem
Gemisch von Frucht- und Traubenzucker sowie Mineral-, Duft- und Aromastoffen.
Am Ende dieses Prozesses wird der Honig in leeren Wabenzellen zur Bevorratung
eingelagert.

Blattlduse, die Uberwiegend im Wald leben, saugen mit Hilfe ihres Riissels den Saft
aus den Leitungsbahnen von Pflanzen und scheiden den lberschissigen Zucker
wieder aus. Der sich auf den Blattern ansammelnde Zucker, auch Honigtau genannt,
wird von den Bienen emsig aufgenommen und zu Honig, dem sogenannten
Waldhonig, verarbeitet. Er ist dunkler, aromatischer und enthalt mehr Mineralstoffe
und Spurenelemente als der Blitenhonig.

Koniginnenlarven werden ausschlieRlich mit dem in den Kopfdriisen einer Arbeiterin
erzeugten Futtersaft, dem Gelée royal, gefittert. Das nur schwer zu gewinnende
und damit teure Weiselfutter wird als Nahrungszusatz und Bestandteil von Natur-
kosmetik vermarktet.

Der Pollen, also der Bliitenstaub, wird von den Vo inen der Bienen, mit
Hilfe des Pollenkamms an den Hinterbeinen, abgestreift, befestigt und als Pollen-
héschen von den Sammlerinnen zum Stock transportiert. Blitenstaub ist die
entscheidende Proteinquelle der Bienen. Imker bezeichnen den in Waben
eingelagerten Pollen deshalb auch als ,Bienenbrot”. Dieser EiweiRlieferant wird

Bienenwachs wird von Arbeiterinnen

von den Bienen vor allem zur Eiproduktion der Kénigin und fiir die Aufzucht der
Larven bendtigt. Deshalb wird naturbelassener Pollen, als
Nahrungsergdnzungsmittel, auch mit dem Begriff , Kraftfutter der Bienen”
vermarktet.

mittels spezieller Driisen auf der Bauchseite
des Hinterleibs gebildet. Die dabei entste-
henden Wachschuppen formen die Bienen zu sechseckigen Waben- und zapfen-
artigen Weiselzellen. Die Waben dienen zur Aufzucht der Larven und zur Lagerung
von Honig und Pollen. AuRer fir die Herstellung von Kerzen dient das essbare
Bienenwachs auch als Zusatzstoff in der Lebensmittelindustrie und fir die
Herstellung von Leder- und Holzpflegemitteln. Ein Beispiel fir die Verwendung in
der StiRwarenproduktion ist der Bienenwachsiiberzug von Gummibdrchen, der ein
Verkleben der einzelnen Barchen in der Packung verhindert. Seit der Antike ist das
Wachs Trager in Salben, Pflastern, Pillen und Zépfchen. Heute sind die pharma-
zeutische und die kosmetische Industrie die groRten Abnehmer fiir diesen natiir-
lichen und nachhaltigen Rohstoff.

Bienen sammeln auch den harzigen Saft, der an Knospen und an Verletzungsstellen
der Baume austritt. Sie vermischen ihn mit Wachs, Pollen und Speichel. Mit dem
daraus entstehenden Propolis, auch Bienenkittharz genannt,
dichten Arbeiterinnen die Ritzen und Fugen im Stock ab, um
das Volk vor Nasse und Zugluft zu schitzen. Da Propolis das
Wachstum von Bakterien, Pilzen und Viren hemmt, findet man
es in Tinkturen oder Salben zur Wundbehandlung und in
Pflegemitteln der Mundschleimhaut bzw. des
Rachenraumes.
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WALDMUNCHEN

In der Luft aus Bienenstdcken wurden Gber 50 Inhaltsstoffe identifiziert. Diese
sogenannte Bienenluft wird zur Heilung von Atemwegserkrankungen verwendet.
Bienengift dimpft in entziindetem Gewebe die Immunreaktion, da es die
Ausschittung von Cortisol fordert. Deshalb wird es als Naturheilmittel bei
Rheumabeschwerden eingesetzt. Fur Allergiker kann Bienengift allerdings
lebensbedrohlich sein!
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