
Kinder- und
  Jugendkultur

(2022)
(SEPTEMBER-DEZEMBER)



#musik #theater #unterhaltung

Liebe Kinder, liebe Jugendliche, liebe Eltern, 
 
Mönchengladbach ist eine Kulturstadt! Diese Aussage belegt eine Vielzahl von 
Konzerten, Inszenierungen und Ausstellungen sowohl von öffentlichen Kultureinrichtungen 
als auch von Veranstaltungen der sogenannten „Freien Szene“. Das Angebot speziell für Kinder 
und Jugendliche ist vielfältig. Daher gibt das städtische Kulturbüro alle vier Monate den Kalen-
der „Kinder-  und Jugendkultur“ heraus.  

Der Kalender zeigt in übersichtlicher und anschaulicher Form die große kulturelle 
Bandbreite für Kinder und Jugendliche in unserer Stadt. Die Jugendzentren, die 
Museen, das Theater, die Stadtbibliothek und viele mehr bieten dem jungen
Publikum tolle Produktionen und Veranstaltungen. Zahlreiche weitere kostenlose 
Mitmach-Angebote im Rahmen des Förderprogramms „Kulturrucksack NRW“ 
runden das vielseitige Programm ab. 

F e l i x  H e i n r i c h s
Oberbürgermeister

(GRUSSWORT)
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#musik #theater #unterhaltung

06| Queens of Sandkasten – Kinderliederfestival (KiLiFee) 

07| Wi-Wa-Wackelzahn - Kinderliedermacher Johannes Kleist 

08| Monsterquatsch & Wackelzähne: Lila Lindwurm

09| Kiko auf großer Schiffsreise – 1. Kinderkonzert der Niederrheinischen Sinfoniker

10| Aschenputtel – Puppentheater

11| Alice im Wunderland – Theater Fetter Fisch und SPIELARTEN NRW

12| Sitzkissenkonzerte der Niederrheinischen Sinfoniker 

13| Angebote der Musikschule 

14| Feuerwehrmann SAM – der verlorene Piratenschatz!

15| BlauPause – Theater Marabu und SPIELARTEN NRW

16| Kunterbunte Herbstmusik – Krabbelkonzert

17| Ein Garten für den Wal – Theater miniart und SPIELARTEN NRW 

18| Der kleine Prinz – Theater mini-art und SPIELARTEN NRW

19| Pinocchio – Kinderkonzert

20| Der satanarchäolügenialkohöllische Wunschpunsch 

22| Scrooge – Eine Weihnachtsgeschichte

23| Vorfreude – das Taschenlampen-Weihnachtskonzert

24| Ronja und die Weihnachtshexe – Lila Lindwurm

25| Zauberflöte für Jung & Alt – Prager Kammeroper

(INHALT)

3
(BUHNE

)



27| Aerial Dance Project – Lokalmanege

28| Manga Your Life – Gemeinschaftszentrum „Das Westend“

29| Offene Malklasse – Museum Abteiberg

29| „SING“ – Reinschauen und Mitmachen in der Musikschule

30| Freestyle Dance & Rampensäue – die Bühne entdecken

31| Stencil Workshop – Schablonengraffiti

32| Jugendreporter bei Radio JUKI – EXLEX e.V. 

33| Moving Images – Wir gestalten Videocollagen

34| Kleeblätter, Wellen und Kreise – Kreativworkshop im Museum Abteiberg

35| Ein Kleeblatt als Grundriss – Kreativworkshop im Museum Abteiberg 

36| Openmic & Openrec – Gemeinschaftszentrum „Das Westend“

37| Soundlabor – eigene Tonaufnahmen produzieren 

38| Audio-Workshop im Museum Abteiberg 

39| Mit Ecken und Kanten – baue eine expressionistische Handpuppe 

40| Zwischen den Welten – ein digital-analoges Rennspektakel

40| Ohrenbibliothek – werde zum Hörspielstar

41| JugendMAP MG – DIE Karte mit Orten für DICH!

42| 5 Pointz MG – Zentrum für junge Kunst

43| Kontaktdaten

44| Impressum

#workshops #gemeinsam #kreativ 

(INHALT)
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Ob mit der Klasse oder als  

Familienausflug – Unterhaltung sei  

Euch garantiert. Singt gerne auch mal mit 

oder lehnt Euch zurück und taucht ein in 

die vielen spannenden Geschichten und 

Klänge auf den Bühnen der Stadt.

(BUHNE)
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kinderliederfestival 
Magische Momente - Queens of Sandkasten

Einfach zusammen musizieren und den Alltagsstress vergessen. Alter, Herkunft und Talent 
spielen hier keine Rolle. Gemeinsam Singen verbindet, ist gesund, macht glücklich und 
nebenbei ganz viel Spaß. Die Musiker und Kinderliedermacher Elke Kamper und Anders Orth 
(bekannt als Kinderliedermitmachtheater Lila Lindwurm), Dunja Offermanns und Wiebke 
Wengel sind gemeinsam „Queens of Sandkasten“. Sie haben ein buntes Programm mit Liedern 
für große und kleine Leute vorbereitet und werden Euch musikalisch durch den Nachmittag 
begleiten. Die „Queens of Sandkasten“ zaubern auch in ihrem neusten Programm wieder 
magische Momente. Diesmal dreht sich alles um die Welt der Gefühle. Gute Laune, Freude, 
aber auch Tage, an denen man ein „Zitronengesicht“ zieht und alles schiefgeht. Geschichten, 
wie sie in jeder Familie passieren, denn egal ob groß oder klein, bei uns allen gibt es Momente 
zum Lachen, zum Weinen, zum Ärgern, zum Freuen... und ganz sicher auch wunderbare, magi-
sche Momente. Ein gefühlvolles Mitmachkonzert – immer mit einem Augenzwinkern – für die 
ganze Familie. Die Veranstaltung findet im Rahmen des Kinderliederfestivals KiliFee statt und 
wird gefördert durch das Kulturbüro Mönchengladbach.

Alter: Für Kinder ab 3 Jahren 
Donnerstag, 01. September 2022, 14:30 Uhr 
Familienzentrum Alexianerstraße 
Donnerstag, 15. September 2022, 15:00 Uhr 
Familienzentrum St. Marien
Freitag, 23. September 2022, 15:00 Uhr  
Familienzentrum Odenkirchen
Eintritt: frei
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Wi-wa-wackelzahn
Der Kölner Kinderliedermacher Johannes Kleist kommt zu uns! Im Gepäck hat er die Hits aus 
seinem CD-Buch „Wi-Wa-Wackelzahn“. Hier wackeln Marsmännchen mit den Antennen und 
Milchzähne im Mund. Spielzeuge tanzen durchs Kinderzimmer und wir reiten auf Zebra Zottel 
durch den Zoo...

Außerdem gibt es, so hat er verraten, noch das ein oder andere Lied von seiner nagelneuen 
CD zu hören. Da kann keiner lange sitzen bleiben! Mitmachen, Singen, Klatschen und Hüpfen 
sind angesagt. Bringt Eure Freunde, Geschwister, Eltern und Großeltern mit, denn zusammen 
macht´s noch mehr Spaß.

Die Veranstaltung findet im Rahmen des Kinderliederfestivals KiliFee statt und wird gefördert 
durch das Kulturbüro Mönchengladbach.

Alter: Für Kinder ab 3 Jahren  
Freitag, 02. September 2022, 15:00 Uhr 
Kulturküche
Eintritt: frei 

77

(BUHNE)



 

lila lindwurm
Monsterquatsch und Wackelzähne

Bereits 1985 gründete der Kinderliedermacher Anders Orth aus Mönchengladbach sein 
eigenes Kinderlieder-Mitmach-Theater. Seitdem hat er mit Lila Lindwurm zehn Programme 
speziell für Kinder im Vorschulalter auf die Bühne gebracht, in denen immer die Musik im 
Vordergrund steht. 

Theaterelemente werden geschickt in die Liedergeschichten eingewoben. So ergibt sich für die 
kleinen und großen Zuschauer*innen eine fantasievolle Reise in die Welt der Kindermusik, bei 
der Mitmachen, Mitsingen, Mittanzen und auf Instrumenten, Rappeln, Klappern, Klimpern, 
Scheppern, zum Grundkonzept gehört. Witzig, spritzig, clownig werden so die verschiedensten 
Themen spannend aufbereitet. Über 5000 Auftritte in ganz Deutschland und dem deutsch-
sprachigen Ausland sowie 13 CDs zeigen den Erfolg des Konzepts.

Ein turbulenter Spaß für die ganze Familie. Im Festivalprogramm KiliFee 2022 wird das Musik-
clownprogramm „Monsterquatsch und Wackelzähne“ präsentiert.

Alter: Für Kinder ab 3 Jahren 
Samstag, 17. September 2022, 11:00 Uhr
Markt Mönchengladbach-Rheydt
Eintritt: frei
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Kiko auf großer schiffsreise
1. Kinderkonzert

„Eine Seefahrt, die ist lustig, eine Seefahrt, die ist schön …“, schmettert Kobold Kiko be-
geistert. Viele Jahre sind vergangen, seit er in einer alten Seemannskiste an den Niederrhein 
gespült wurde. Und so hat er nun große Lust, endlich mal wieder in See zu stechen. Dirigent 
Sebastian Engel lässt sich gar nicht lange bitten, sondern packt sogleich seinen Seesack.

Welche Route Kiko sich wohl ausgedacht hat? Und wen er unterwegs trifft? Vielleicht leben an 
Bord des Ozeanriesens ja auch einige seiner entfernten Verwandten, die Klabautermänner? 
Ganz sicher sind aber die Niederrheinischen Sinfoniker mit allen ihren Instrumenten mit von 
der Partie.

Mit: 
Paula Emmrich als Kobold Kiko
Niederrheinische Sinfoniker
Dirigent: Sebastian Engel

Alter: Für Kinder von 6 bis 10 Jahren
Sonntag, 18. September 2022, 11:00 Uhr
Theater Mönchengladbach
Eintritt: 7,00 bis 12,00 €
Informationen unter www.theater-kr-mg.de und an der Theaterkasse
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Aschenputtel
Puppentheater

„Die guten ins Töpfchen, die schlechten ins Kröpfchen“ – wer kennt nicht die Geschichte vom 
armen Aschenputtel, das für die hochmütigen, bösen und eitlen Stiefschwestern und die 
Stiefmutter von früh bis spät schuften und in der Asche am Herd schlafen muss? Allen Schika-
nen zum Trotz gelingt es dem Aschenputtel, mit märchenhafter Hilfe unlösbare Aufgaben zu 
bewältigen und in prächtiger Kleidung zum Ball auf das Schloss des Prinzen zu gelangen, der 
eine Braut sucht. Der zierliche Schuh, den Aschenputtel im Schloss verliert, hilft dem Prinzen, 
die schöne Tänzerin zu finden, in die er sich verliebt hat…

Dieser Märchenklassiker mit seiner Botschaft, dass am Ende das Gute siegt und Gerechtigkeit, 
Fleiß und Bescheidenheit den verdienten Lohn finden, wird auch als Puppentheater-Adaption 
in einem fantasievollen Bühnenbild, das sich von einer Drehorgel in das Haus der Stiefmutter 
und anschließend in den Palast des Prinzen verwandelt, Jung und Alt bewegen.

Mit: Laura Schümann
Regie, Bühne, Kostüme und Originalmusik: Alexander Betov
Puppenentwurf: Encho Avramov

Alter: Für Kinder ab 4 Jahren 
Sonntag, 18. September 2022, 15:00 Uhr
Sonntag, 02. Oktober 2022, 11:00 Uhr
Theater Mönchengladbach - Studio
Eintritt: 7 €
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alice im wunderland

Wie konnte das geschehen? Die Welt steht plötzlich auf dem Kopf. Regeln, die galten, gelten 
nicht mehr. In dieser sich verändernden Zeit begibt sich ein junger Mensch namens Alice voller 
Mut und Neugier auf die Reise. Und diese Reise ist nicht immer leicht. Mal wird Alice winzig 
klein, fühlt sich machtlos und verloren. Dann ist sie so riesig groß, dass sie in diese Welt kaum 
mehr hineinpasst. Ständig ist alles anders. Nur die Frage bleibt: Wer bin ich eigentlich? Ein 
humorvolles Theaterspiel mit Körper, Licht und Illusionen. Ohne Sprache. Wundern erwünscht!                        

Förderung: Kunststiftung NRW, Fonds Darstellende Künste,  
NRW Landesbüro Freie Darstellende Künste, Kulturstiftung Matrong
Spiel: David Kilinc, Cornelia Kupferschmid 
Regie & Choreografie: Leandro Kees
Künstlerische Leitung: Cornelia Kupferschmid
Musik: Jorge Luis Espinoza
Bühne & Kostüm: Sophia Debus
Dramaturgische Mitarbeit: Gabriel Torres Morandi
Theaterpädagogik: Ria Zittel 
Produktionsleitung: Kerstin Stienemann

Das Stück des Theaters Fetter Fisch ist Teil des Kinder- und Jugendtheaterfestivals SPIELARTEN 
NRW. Weitere Infos unter: www.spielarten-nrw.de und www.fetter-fisch.de.

Alter: Für Kinder ab 8 Jahren
Mittwoch, 28. September 2022, 11:00 Uhr
Gemeinschaftszentrum „Das Westend“
Eintritt: 6 € / Ermäßigt 4,50 € / Gruppen: 4 €
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sitzkissenkonzerte 
der Niederrheinischen Sinfoniker
In diesen knapp 40-minütigen Konzerten verschiedener Kammerensembles, von Streichern 
über Holz- und Blechbläser bis hin zur Percussiongruppe, sind die Kinder zum Zuhören und 
Mitmachen eingeladen.

Bitte haben Sie Verständnis, dass die Teilnehmerzahl begrenzt ist und pro Kind nur eine 
Begleitperson an dem Konzert teilnehmen kann.

Konzeption: Luisa Piewak
Mitglieder der Niederrheinischen Sinfoniker

Besuch im Zoo

Alter: Für 3- bis 6-Jährige
Samstag, 01. Oktober 2022, 09:30 Uhr
Samstag, 01. Oktober 2022, 11:00 Uhr
Theater Mönchengladbach - Studio
Eintritt: 10 € (1 Kind inkl. 1 Begleitperson)

Märchenkonzert - Hänsel und Gretel

Alter: Für 3- bis 6-Jährige
Samstag, 12. November 2022, 09:30 Uhr 
Samstag, 12. November 2022, 11:00 Uhr
Theater Mönchengladbach - Studio
Eintritt: 10 € (1 Kind inkl. 1 Begleitperson)

Karten sind ausschließlich an der Theaterkasse erhältlich. Aufgrund der großen Nachfrage  
wird empfohlen, die Tickets im Vorverkauf zu erwerben, nicht an der Tageskasse.
Kontakt: www.theater-kr-mg.de
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angebote der musikschule
Schnuppertag und Kinderkonzerte

Schnuppertag für Instrumente, Gesang und Tanz 
Schnuppertag für alle, die ein Instrument erlernen, singen oder tanzen möchten.  
Alter: Für Kinder ab 6 Jahren 
Samstag, 24. September 2022, 11:00 bis 13:00 Uhr 
Musikschule Mönchengladbach 
Die Teilnahme ist kostenlos. 
Ab 14:00 Uhr könnt Ihr verschiedene Ensembles der Musikschule bei der Eröffnung des  
Hans-Jonas-Parks erleben. 

Die Prinzessin, das Muli und die Piraten  
Kinderkonzert für die ganze Familie 
Leitung: Susanne Ostermann 
Sonntag, 16. Oktober 2022, 12:00 Uhr 
Carl-Orff-Saal, Musikschule Mönchengladbach 
Eintritt: 5 € / Ermäßigt 3 €

Ninja, Mückentanz, Show Time  
Kinderkonzert für die ganze Familie 
Es spielt das Kinderorchester „Violis“ 
Leitung: Michalina Knull-Mausen 
Sonntag, 30. Oktober 2022, 18:00 Uhr 
Carl-Orff-Saal, Musikschule Mönchengladbach 
Eintritt: 5 € / Ermäßigt 3 €

Bitte schaut auf unserer Internetseite unter www.musikschule-moenchengladbach.de,  
ob eine Anmeldung erforderlich ist.

(BUHNE)(BUHNE)
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feuerwehrmann sam - der 
verlorene piratenschatz!
Theater auf Tour - Darmstadt präsentiert

Feuerwehrmann Sam™, der Held von nebenan, ist wieder da!  Der Kinderheld Feuerwehr-
mann Sam kehrt mit einem völlig neuen, aufregenden Abenteuer auf die Bühne zurück. 
Zusammen mit seinem Feuerwehrauto Jupiter, dem Rettungsfahrzeug Venus, dem Rettungs-
boot Neptun und all seinen Freunden trefft Ihr Feuerwehrmann Sam in der Familienshow 
„Feuerwehrmann Sam Live! - Der verlorene Piratenschatz“ in Eurer Stadt.

Ahoi Matrosen! In Pontypandy erzählt man sich fantastische Geschichten: Ein berühmter 
Pirat hat einst eine Schatzkiste auf Pontypandy Island versteckt. Um die Piratenlegende der 
Stadt zu feiern, wird eine Schatzsuche organisiert. Wer findet den wertvollen Schatz zuerst? 
Die Piratenteams sind unterwegs! Doch als Norman Price beschließt, selbst auf Schatzsuche 
zu gehen und sich ein dichter Nebel um Pontypandy Island ausbreitet, steht Sam vor einer 
schwierigen Herausforderung. Alle Hände an Deck für Feuerwehrmann Sam und seine 
Freunde!

Macht Euch auf den Weg zum Strand, um das heldenhafte Abenteuer mit Feuerwehrmann 
Sam, Elvis, Penny, Hauptfeuerwehrmann Steele und Norman bei dieser spektakulären Show 
voller Tanz, Gesang, Humor und gewagten Rettungsaktionen in Feuerwehrmann Sam Live - 
Der verlorene Piratenschatz zu erleben.

Verkleidet euch! Feuerwehrmann Sam lädt alle jungen Besucher*innen ein, als Feuerwehr-
mann oder Pirat verkleidet zur Show zu kommen.

Alter: Für Kinder ab 4 Jahren  
Dienstag, 18. Oktober 2022, 16:30 Uhr  
Kaiser-Friedrich-Halle 
Eintritt: ab 21,60 € (Ermäßigung verfügbar) 
Tickets unter www.reservix.de
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Blaupause
Da kommen zwei mit ihrem Putzwagen und sollen alles in Ordnung bringen, bevor das Theater 
beginnt. Doch plötzlich ist einer verschwunden, macht einfach blau und die ganze Arbeit 
bleibt liegen. Da hilft kein Bitten und kein Ermahnen: „Erst die Arbeit, dann das Vergnügen!“. 
Doch als die Arbeit Spiel wird, wird sie selbst zum Vergnügen und alles geht plötzlich spielend 
leicht. In „BlauPause“ erzählen zwei Spieler*innen mit wenigen Objekten und Live-Musik von 
dem Wunsch nach Selbstbestimmung und von der Lust am Spiel. 

Förderung: NRW Landesbüro Freie Darstellende Künste, Ministerium für Kultur und 
Wissenschaft NRW, Fonds Darstellende Künste: Neustart Kultur, Take Action 
Performance & Musik: Silas Eifler oder Tobias Gubesch, Julia Hoffstaedter 
Stückentwicklung: Ensemble
Regie: Tina Jücker, Claus Overkamp
Komposition: Silas Eifler, Tobias Gubesch
Kostüm: Regina Rösing
Theaterpädagogik: Vivien Musweiler

Das Stück des Theaters Marabu ist Teil des Kinder- und Jugendtheaterfestivals SPIELARTEN 
NRW. Weitere Infos unter: www.spielarten-nrw.de und www.theater-marabu.de.

Alter: Für Kinder ab 4 Jahren
Montag, 24. Oktober 2022, 11:00 Uhr
BIS Zentrum für offene Kulturarbeit
Eintritt: 6 € / Ermäßigt 4,50 € / Gruppen: 4 €
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Krabbelkonzert 
Kunterbunte Herbstmusik 

In entspannter Atmosphäre erleben die Säuglinge und Kleinkinder in den rund 30-minütigen 
Konzerten jeweils verschiedene Instrumente und Klangfarben eines Kammerensembles (Duo, 
Trio oder Quartett). Krabbeln, Bewegen zur Musik, Mitsingen, die Instrumente von ganz nah 
ansehen … alles ist erlaubt.

Bitte haben Sie Verständnis, dass die Teilnehmerzahl begrenzt ist und pro Kind nur eine 
Begleitperson an dem Konzert teilnehmen kann.

Alter: Für 0- bis 2-Jährige 
Mittwoch, 26. Oktober 2022, 10:30 Uhr 
Theater Mönchengladbach - Studio 
Eintritt: 10 € (1 Kind inkl. 1 Begleitperson)

Karten sind ausschließlich an der Theaterkasse erhältlich. Aufgrund der großen Nachfrage wird 
empfohlen, die Tickets im Vorverkauf zu erwerben, nicht an der Tageskasse.

Kontakt: www.theater-kr-mg.de
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ein garten für den wal
Nach dem Bilderbuch „De tuin van de walvis“  
von Toon Tellegen

Der Wal wohnt mitten im Ozean. Einen Springbrunnen hat er schon, nur ein Garten fehlt 
ihm noch. Ein Garten auf seinem Rücken – mit Veilchen und Stockrosen und noch viel mehr. 
Und mit einer Bank, damit sich seine Gäste dort bequem anlehnen können. Denn Besuch 
von Freund*innen, das wünscht er sich so sehr. Doch dann bricht das Nilpferd mit der Bank 
zusammen, das Nashorn zertrampelt seine Wiese und der Wal merkt, dass er das Wichtigste zu 
verlieren droht …  Eine traumhaft schöne, hintergründige Tiergeschichte von Anpassung und 
Freiheit, vom Haben und Loslassen und vom Sich-Selbst-Finden und -Wertschätzen.

Förderung: Ministerium für Kunst und Kultur des Landes NRW, Gemeinde Bedburg-Hau,  
LVR Landschaftsverband Rheinland 
Spiel: Crischa Ohler und Sjef van der Linden 
Übersetzung: Andrea Kluitmann 
Regie: Rinus Knobel  
Bühnenbild & Objekte: Crischa Ohler 
Licht- & Musikkonzept: Rinus Knobel 
Technik: Inge van der Veen 
Kostüme: Sandra Nienhaus 
Rechte: Querido Uitgeverij, Gerstenberg Verlag

Das Stück des Theaters mini-art ist Teil des Kinder- und Jugendtheaterfestivals SPIELARTEN 
NRW. Weitere Infos unter: www.spielarten-nrw.de und www.mini-art.de.

Alter: Für Kinder ab 5 Jahren 
Donnerstag, 27. Oktober 2022, 11:00 Uhr 
BIS Zentrum für offene Kulturarbeit 
Eintritt: 6 € / Ermäßigt 4,50 € / Gruppen: 4 €

(BUHNE)
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der kleine prinz
von Antoine de Saint-Exupérie. Als Monolog für die Bühne 
bearbeitet von Knobel und van der Linden 

Die Geschichte erzählt von einem Piloten, der mit seinem Flugzeug in der Wüste notlanden 
muss und dort, in diesem großen Nichts, etwas erlebt, das sein Leben grundlegend verändert: 
Er begegnet dem kleinen Prinzen, der plötzlich neben ihm auftaucht mit der Bitte: „Zeichne 
mir ein Schaf!“ Theater mini-art wagt sich in einer eigenen Herangehensweise an dieses 
vielschichtige, in 180 Sprachen übersetzte Werk. Sjef van der Linden übernimmt die Rolle des 
Flieger-Autors Antoine de Saint-Exupéry und führt uns zu den acht besonderen Tagen, die er 
mit dem kleinen Prinzen verbringt.

Förderung: Ministerium für Kunst und Kultur NRW, Gemeinde Bedburg-Hau,  
LVR Landschaftsverband Rheinland 
Erzähler & Spieler: Sjef van der Linden
Regie: Rinus Knobel 
Bühnenbild: Crischa Ohler
Licht- & Musikkonzept: Rinus Knobel 
Kostüm: Sandra Nienhaus 
Technik: Inge van der Veen

Das Stück des Theaters mini-art ist Teil des Kinder- und Jugendtheaterfestivals SPIELARTEN 
NRW. Weitere Infos unter: www.spielarten-nrw.de und www.mini-art.de.

Alter: Für Kinder ab 9 Jahren
Freitag, 28. Oktober 2022, 11:00 Uhr
Freitag, 28. Oktober 2022, 18:00 Uhr
BIS Zentrum für offene Kulturarbeit
Eintritt: 6 € / Ermäßigt 4,50 € / Gruppen: 4 €
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PINOCCHIO
2. Kinderkonzert 

Orchestermärchen nach Carlo Collodi von Akos Hoffmann und Christian Ruvolo

Es war einmal ein Holzscheit. Es lag in der Werkstatt des Schreiners Gepetto. Dieser schnitzte 
daraus eine Marionette, die lebendig wurde: Pinocchio. So gerne Gepetto seinen kleinen 
Pinocchio hatte, so viel Kummer bereitete er ihm immer wieder. Und wenn Pinocchio mal nicht 
die Wahrheit sagte, wuchs seine Nase in die Länge. Ob es Pinocchio wohl gelang, ein zuverläs-
siger Junge zu werden und sich vom Holzstück in einen Menschen zu verwandeln?

In ihrer Vertonung haben Ákos Hoffmann und Christian Ruvolo diese berühmte Geschichte mit 
einer mitreißenden, frischen Musik versehen – und auch die allzu „schwarzen“ Passagen der 
Handlung einfühlsam modernisiert.

Mit:
Paula Emmrich als Kobold Kiko
Niederrheinische Sinfoniker
Dirigent: Sebastian Engel 

Alter: Für Kinder von 6 bis 10 Jahren
Mittwoch, 30. Oktober 2022, 11:00 Uhr
Theater Mönchengladbach
Eintritt: 7,00 bis 12,00 € 
Informationen unter www.theater-kr-mg.de und an der Theaterkasse
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Der satanarchäolügenial- 
kohöllische Wunschpunsch
Schauspiel mit Musik von Michael Ende

Es ist der späte Nachmittag an Silvester und Beelzebub Irrwitzer hat ein Problem. Der geheime 
Zauberrat hat sich verpflichtet, jedes Jahr Tierarten auszurotten, Bäume absterben zu lassen 
und Krankheiten auf der Welt zu verbreiten – und für dieses Jahr ist sein Soll noch lange nicht 
erfüllt. Jetzt droht ihm die Pfändung durch die höchste höllische Instanz. Als wäre das nicht schon 
genug, taucht plötzlich auch noch seine Tante Tyrannja auf, die ihm seine Hälfte eines uralten 
Punschrezeptes abschwatzen möchte. Doch schnell stellt sich heraus, dass es sich hier nicht um 
irgendeinen Wunschpunsch, sondern den satanarchäolügenialkohöllischen Punsch handelt. 
Und der könnte die Lösung aller Probleme sein. Michael Endes Wunschpunsch gehört zu den 
Klassikern der Kinderliteratur, und das Thema Umweltschutz hat seit der Veröffentlichung des 
Märchens im Jahr 1989 nichts an Aktualität verloren.

Alter: Ab 6 Jahren 
Samstag, 26. November 2022, 16:00 Uhr 
Sonntag, 04. Dezember 2022, 11:00 Uhr 
Samstag, 17. Dezember 2022, 15:00 Uhr 
Sonntag, 18. Dezember 2022, 11:00 Uhr 
Montag, 26. Dezember 2022, 15:00 Uhr 
Theater Mönchengladbach 
Eintritt: 8 bis 14 €

Inszenierung: Rüdiger Pape 
Bühne: Flavia Schwedler 
Kostüme: Thomas Rump 
Musik: Sebastian Herzfeld 
Dramaturgie: Maren Gambusch
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Workshop-Angebot zum „Wunschpunsch“

Unsere Theaterpädagoginnen möchten in diesem 75minütigen Workshop schon vor Beginn der 
Vorstellung mit Kindern, Eltern und Großeltern in die Welt des Theaters und die Geschichten 
unserer Familienstücke eintauchen. Wie ist der Weg eines Stückes von der Idee bis zur Premiere? 
Was und wen braucht es dafür? Was hilft gegen Lampenfieber und warum heißt das überhaupt 
so? Nach der Beantwortung all dieser Fragen gibt es dann im praktischen Teil die Möglichkeit, 
selbst kreativ zu werden. Der Workshop ist beim Kauf der Karten kostenfrei. 

Alter: Ab 6 Jahren 
Samstag, 17. Dezember 2022 
Theater Mönchengladbach   
Vorstellung: 15:00 Uhr 
Workshop um 13:30 bis 14:30 Uhr im Balkonfoyer

2121



SCROOGE - Eine  
Weihnachtsgeschichte
Das Musical für die ganze Familie von Christian Berg und 
Michael Schanze

Nach dem großen Erfolg der letzten Tour dürfen sich alle Kinder, Eltern und Großeltern nun 
auf eine weitere Show des neuen Weihnachtsmusicals Scrooge in Mönchengladbach freuen. 
Das von Whynot-Events neu inszenierte und produzierte Familien-Musical von Christian Berg 
und Michael Schanze wird wieder in der Großregion aufgeführt. Die Story basiert auf Charles 
Dickens´ „Eine Weihnachtsgeschichte“, einem Klassiker der Weltliteratur, der im Dezember 
1843 mit Illustrationen von John Leech erstmals veröffentlicht wurde.
 
Ebenezer Scrooge, ein reicher, aber geiziger alter Mann, hat nichts für das bevorstehende 
Weihnachtsfest übrig. Wie jedes Jahr schlägt er die Einladung seines Neffen aus, beschimpft 
seinen treuen Mitarbeiter und sieht es nicht ein, den Armen etwas Geld zu spenden. In der 
Nacht vor Weihnachten erscheinen ihm drei Geister und entführen ihn in die Vergangenheit, 
zum diesjährigen Weihnachtsfest seines Angestellten und zuletzt in seine Zukunft, die alles 
andere als rosig sein wird, wenn er so weiterlebt wie bisher.

Die Turmuhr schlägt Mitternacht. Und Ebenezer Scrooge wandelt sich vom Geizhals zum 
mitfühlenden Menschenfreund.

Alter: Für Kinder ab 4 Jahren 
Donnerstag, 01. Dezember 2022, 18:00 Uhr 
Kaiser-Friedrich-Halle
Eintritt: 29,50 € / Ermäßigt 18 € / Gruppen 18 € p.P.

Tickets sind erhältlich bei allen Vorverkaufsstellen von Eventim und unter www.eventim.de.

(BUHNE)
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Vorfreude
Das Taschenlampen-Weihnachtskonzert

Am 8. Dezember ist es endlich wieder soweit… Tausende Lichter werden die Kaiser-Fried-
rich-Halle zum Leuchten bringen, wenn die Band Rumpelstil zum zweiten Mal mit ihrem 
Taschenlampenweihnachtskonzert „Vorfreude“ in Mönchengladbach auftritt. 

Mit besinnlichen Klängen werden Winter- und „Festtags“-Lieder aus dem traditionellen RUM-
PELSTIL mit eigens für diese weihnachtliche Produktion neu geschaffenen Songs zusammen-
geführt. Und so gilt die „Vorfreude“ schon beim Zuhören dem Zauber von frischem Schnee und 
Winterlandschaften, Geschenken und einem friedlichen Aufeinander Zugehen im alltäglichen 
Leben. 

Geswingt und gerockt wird beim Weihnachtskonzert für die ganze Familie – und vor allem für 
die Kleinsten ist es ein Highlight! Und wenn die im Lichterglanz leuchtenden Taschenlampen 
der Kinder das Konzert erstrahlen, werden diese zu den eigentlichen Stars des Konzertes!

Alter: Für Kinder ab 3 Jahren 
Donnerstag, 08. Dezember 2022, 18:00 Uhr 
Kaiser-Friedrich-Halle
Eintritt: 10 € / Ermäßigt 5,00 €

Tickets und Infos sind erhältlich unter www.ik-mg.de oder über die Hotline 0180 6050400.
(20 Ct./min. aus dem deutschen Festnetz, max. 60 Ct./Min. aus dem Mobilfunknetz)
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Ronja und die  
Weihnachtshexe
Lila Lindwurm

In diesem Lila Lindwurm Programm wird es weihnachtlich. Das Rentier Ronja ist so erkältet, 
dass der Weihnachtsmann auf dem Schlitten bei jedem Niesen kräftig durchgeschüttelt wird. 
Als schließlich bei einem besonders heftigen Niesen auch noch die Geschenke aus dem Schlitten 
purzeln, muss Ronja leider zu Hause bleiben. Verzweifelt versucht sie ihren Schnupfen wieder 
loszuwerden, denn natürlich möchte sie unbedingt mit dem Weihnachtsmann zusammen die 
Geschenke verteilen. Aber wer kann ihr da helfen? Die tanzfreudige Schneemannfamilie Möhren-
nas, oder vielleicht die Weihnachtshexe Rumpelrunk? Ob und wie Ronja den Schnupfen wieder 
loswird und ob sie am Ende doch wieder den Schlitten ziehen darf, wird in dieser spannenden 
und lustigen Lila Lindwurm-Produktion erzählt. 

Dabei dürfen die kleinen und großen Zuschauer*innen auch in diesem Kinderlieder-Mitmach-
theaterstück wieder selber in das Geschehen eingreifen. Sie dürfen mitsingen, -tanzen und auf 
den Instrumenten aus dem Lila Lindwurm-Musikkoffer mitspielen. Und natürlich auch Ronja den 
einen oder anderen guten Rat geben.

Von und mit: Anders Orth 
Regie: Mehmet Fistik

Alter: Für Kinder ab 3 Jahren 
Sonntag, 11. Dezember 2022, 16:00 Uhr 
Montag, 12. Dezember 2022, 11:00 Uhr 
BIS Zentrum für offene Kulturarbeit 
Eintritt: 8 € / Ermäßigt 5 € / Gruppen: 5 € p.P.
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zauberflöte für jung & alt
Prager Kammeroper

Die Zauberflöte ist die berühmteste, die populärste und die meist aufgeführte deutsche Oper. 
Die märchenhafte Handlung sowie die wunderbaren, eingängigen Melodien verzaubern Jung 
und Alt. Ohne zu übertreiben kann man sagen: Die Zauberflöte ist bei Kindern die beliebteste 
Oper schlechthin. Die Oper bietet Kindern eine unglaubliche Vielfalt von Anregungen an die 
Fantasie: Es gibt den witzigen, unvergesslichen Papageno, die wunderbare Liebesgeschichte 
zwischen Prinz Tamino und seiner geliebten Pamina, die prachtvolle, weise Welt von Sarastros 
Sonnentempel und die böse, gefährliche Königin der Nacht mit ihrer unglaublichen Kolora-
turdramatik. Dazu kommen auch verzauberte Musikinstrumente, bedrohliche Schlangen und 
tanzende Tiere, in einer Welt, wo das Gute über das Böse seinen sicheren Sieg feiert.

Jetzt kommt eine ganz besondere, wunderschöne Version dieses Opernklassikers für Kinder ab 
4 Jahren auf die Bühne. Die schimmernden Stimmen der PRAGER KAMMEROPER verzaubern 
das Publikum mit den berühmtesten Arien und Ensembles dieses Meisterwerks.  Die zauber-
hafte Geschichte wird von der sympathischen Schauspielerin Melinda Thompson erzählt. Als 
„Hohepriesterin Isira“ präsentiert sie die Handlung in leicht verkürzter, klarer, verständlicher 
Weise, mit Witz und Charme.  

Die „Zauberflöte für Jung & Alt“ mit Solisten der PRAGER KAMMEROPER ist nicht nur ein 
ausgezeichneter Einstieg in die Welt der Oper, sondern gleichzeitig frische und humorvolle 
Unterhaltung, für große und kleine Kinder geschaffen, doch keineswegs kindisch!

Alter: Für Kinder ab 4 Jahren
Mittwoch, 28. Dezember 2022, 16:30 Uhr
Kaiser-Friedrich-Halle
Eintritt: Karten können unter www.reservix.de erworben werden.

(BUHNE)
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Bei den Workshops seid Ihr 

gefragt: Nutzt die Chance Euren 

Interessen kreativ nachzugehen und Neues 

zu entdecken. Dabei werdet Ihr Gleichgesinnte 

kennenlernen und tatkräftig von professionellen 

Künstler*innen bzw. Kulturpädagog*innen 

unterstützt. Meldet Euch schnell an und 

macht mit! 
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aerial Dance project
Dance and Fly! 

Hier lernst Du, Dich in der Luft zu bewegen wie eine Zirkusartistin und kannst gleichzeitig 
Deinen eigenen Tanz erschaffen! 

Hast Du Spaß an Bewegung zur Musik? Dann meld‘ Dich an!

Alter: Für Kinder und Jugendliche im Alter von 10 bis 14 Jahren 
Jeden Freitag, 16:00 bis 18:00 Uhr (außer in den Ferien) 
Lokalmanege 
Ansprechpartnerin: Maike Moerschen 
Anmeldung: Telefonisch unter 0170/6890149 oder per E-Mail an mm@lokalmanege.de

Das Projekt findet statt im Rahmen des Landesförderprogramms „Kulturrucksack NRW“.  
Kulturrucksack-Veranstaltungen sind grundsätzlich kostenlos.

Die LandesregierungDie Landesregierung
Nordrhein-WestfalenNordrhein-Westfalen

gefördert durch
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Manga Your LifeManga Your Life
Tipps und Tricks zum Zeichnen von Mangas
Du zeichnest gerne? Liebst Mangas oder Comics? Und würdest gerne mal einen eigenen anfer-
tigen? Dann bist Du bei uns goldrichtig! Neben grundlegenden Tipps und Tricks zum Zeichnen 
von Mangas kannst Du bei uns lernen, wie eine Story entwickelt wird und wie dann Schritt für 
Schritt, Bild für Bild ein Manga entsteht, von der Skizze bis zur digital überarbeiteten Druckfas-
sung, denn am Ende entsteht ein Sammelband mit allen Werken der Teilnehmenden.

Wir freuen uns, wenn Du Lust hast, dabei zu sein. Wir, das sind Anne Hartmann, Künstlerin, und 
Jens Winterberg, Autor und Künstler. 

Das Angebot richtet sich hauptsächlich an Jugendliche von 12 bis 14, bei zeichnerischer  
Vorkenntnis können gerne auch Interessierte im Alter von 10 bzw. 11 Jahren teilnehmen.

Ein Einstieg ist laufend möglich.

Alter: Für Kinder zwischen 10 und 14 Jahren
08.08.2022 bis 26.09.2022 montags, 18:00 bis 19:00 Uhr
Gemeinschaftszentrum „Das Westend“
Anmeldung: Telefonisch unter 0174/8267935 oder per E-Mail an info@texteweltengedanken.de
Ansprechpartner: Jens Winterberg

Das Projekt findet statt im Rahmen des Landesförderprogramms „Kulturrucksack NRW“. Kultur-
rucksack-Veranstaltungen sind grundsätzlich kostenlos.

Die LandesregierungDie Landesregierung
Nordrhein-WestfalenNordrhein-Westfalen

gefördert durch
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„SING“ – Reinschauen  „SING“ – Reinschauen  
und Mitmachen  und Mitmachen  
 
Der Fachbereich Gesang stellt sich vor mit offenen Chorproben, Werkstattkonzerten,  
Gesangsunterricht und Workshops zu Tanz und Bodypercussion.

Alter: Für Kinder ab 5 Jahren 
Samstag, 22. Oktober 2022, 11:00  bis 17:30 Uhr 
Musikschule Mönchengladbach 
Kosten: kostenlos

offene malklasse
Am ersten Sonntag im Monat lädt das Museum Abteiberg Kinder und Jugendliche ein, selbst 
kreativ zu werden und eigene Ideen umzusetzen. Zwischen 11:00 und 16:00 Uhr könnt Ihr in 
die offene Malklasse kommen und bleiben, so lange wie Ihr wollt. 

Um 12:00 Uhr und 15:00 Uhr heißt es KUNST ZUM STAUNEN. Bei den beliebten Kinderführun-
gen geht es auf Entdeckung durch’s Museum.

Alter: Für Kinder ab 5 Jahren 
Sonntag, 04. September, 11:00 bis 16:00 Uhr
Sonntag, 02. Oktober, 11:00 bis 16:00 Uhr
Sonntag, 06. November, 11:00 bis 16:00 Uhr
Sonntag, 04. Dezember, 11:00 bis 16:00 Uhr
Museum Abteiberg 
Kosten: kostenlos
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Freestyle Dance
Du bist tanzbegeistert und hast Lust, zusammen in einer Gruppe eine Choreografie zu erarbei-
ten? Spaß und Zusammengehörigkeitsgefühl stehen hier im Vordergrund. Die Musik wird von 
Euch mitbestimmt.

Alter: Für Kinder und Jugendliche im Alter von 10 bis 14 Jahren
Jeden Freitag, 16:00 bis 17:30 Uhr
JUKOMM – Jugendkooperation Mönchengladbach Mitte
Ansprechpartnerin: Dorothea Lorenz
Anmeldung: Telefonisch unter 02161/14617oder per E-Mail an info@jukomm.de

rampensäue
Auch im Jahr 2022 können Kinder im JUKOMM die spannende Welt des Theaters erforschen! 
Ihr seid herzlich eingeladen, Eure eigenen Geschichten zu erfinden und sie auf der Bühne zu 
präsentieren.

Alter: Für Kinder und Jugendliche im Alter von 10 bis 14 Jahren
Jeden Freitag, 15:00 bis 17:00 Uhr
JUKOMM – Jugendkooperation Mönchengladbach Mitte
Ansprechpartnerin: Dorothea Lorenz
Anmeldung: Telefonisch unter 02161/14617 oder per E-Mail an info@jukomm.de

Die Projekte finden statt im Rahmen des Landesförderprogramms „Kulturrucksack NRW“. 
Kulturrucksack-Veranstaltungen sind grundsätzlich kostenlos.

Die LandesregierungDie Landesregierung
Nordrhein-WestfalenNordrhein-Westfalen

gefördert durch
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stencil workshop
Schablonengraffiti 
In diesem Workshop werdet Ihr gemeinsam mit dem Künstler Cole Blaq die Methode des 
Stencilns erlernen, Eure eigenen Motive in einer Schablone umsetzen und sprühen.

Alter: Für Kinder und Jugendliche im Alter von 10 bis 14 Jahren 
Donnerstag, 29. September 2022, 17:00 bis 20:00 Uhr 
Mittwoch, 12. Oktober 2022 bis Freitag, 14.Oktober 2022, 11:00 bis 16:00 Uhr 
KomJu Neuwerk 
Anmeldung: Telefonisch unter 0157/34498542  
oder per E-Mail an ben.bilstein@mariavondenaposteln.de

Das Projekt findet statt im Rahmen des Landesförderprogramms „Kulturrucksack NRW“.  
Kulturrucksack-Veranstaltungen sind grundsätzlich kostenlos.

Die LandesregierungDie Landesregierung
Nordrhein-WestfalenNordrhein-Westfalen

gefördert durch
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Die LandesregierungDie Landesregierung
Nordrhein-WestfalenNordrhein-Westfalen

gefördert durch

Jugendreporter bei Radio JUKI
 
Jugendliche zwischen 10 und 14 Jahren können hier alles lernen, was mit Radio-Machen zu 
tun hat: Ob als Moderatorin, Techniker, Reporterin oder Musikredakteur – bei Radio JUKI steht 
der Spaß am gemeinsamen Programm-Machen im Vordergrund.

Alter: Für Kinder und Jugendliche im Alter von 10 bis 14 Jahren
Jeden Donnerstag, 14:00 bis 16:00 Uhr
EXLEX e.V.
Ansprechpartner: Thomas Bruchhausen
Anmeldung: Telefonisch unter 0175/4005341 oder per E-Mail an thomasbruchhausen@web.de

Das Projekt findet statt im Rahmen des Landesförderprogramms „Kulturrucksack NRW“. 
Kulturrucksack-Veranstaltungen sind grundsätzlich kostenlos.
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MOVING iMAGES
Wir gestalten Videocollagen
Hast Du Interesse daran, im Museum Abteiberg gemeinsam mit anderen ein Video zu produ-
zieren? In diesem Workshop kannst Du Deine Ideen über das Museum kreativ umsetzen und 
Dich in der professionellen Videogestaltung ausprobieren.

Alter: Für Kinder im Alter von 10 bis 14 Jahren
Dienstag, 04. Oktober bis Freitag, 07.Oktober 2022, jeweils von 14:00 bis 17:00 Uhr
Museum Abteiberg
Anmeldung: Bitte telefonisch bei Henrike Robert anmelden (02161 252636), per E-Mail 
(robert@museum-abteiberg.de) oder online unter www.service.museum-abteiberg.de.

Das Projekt findet statt im Rahmen des Landesförderprogramms „Kulturrucksack NRW“.  
Kulturrucksack-Veranstaltungen sind grundsätzlich kostenlos.

Die LandesregierungDie Landesregierung
Nordrhein-WestfalenNordrhein-Westfalen

gefördert durch
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Kleeblätter, Wellen  
und Kreise
Kreativworkshop im Museum Abteiberg

Wir suchen die Kleeblätter, Wellen, Kreise und Brücken, Nischen und Rundgänge im Museum 
Abteiberg. Mit dem Grundriss des Museums Abteiberg startet unsere kreative Entdeckung in 
diesem Workshop.

Lina Franko zeigt Euch Techniken aus ihrer eigenen künstlerischen Praxis, mit denen Ihr Eure 
Entdeckungen in Zeichnungen, Bilder oder Modelle übersetzen könnt.

Leitung: Lina Franko, Künstlerin

Alter: Für Kinder im Alter von 6 bis 10 Jahren
Dienstag, 11. Oktober 2022 bis Freitag, 14. Oktober 2022,   
jeweils 11:00 bis 13:00 Uhr
Museum Abteiberg
Eintritt: 32 € / Ermäßigt 16 €
Maximale Teilnehmer*innenzahl:  10 Personen
Anmeldung: Bitte telefonisch bei Henrike Robert anmelden (02161 252636), per E-Mail 
(robert@museum-abteiberg.de) oder online unter www.service.museum-abteiberg.de.
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ein kleeblatt als grundriss
Workshop im Museum Abteiberg

Ein vierblättriges Kleeblatt ist selten zu finden und ein Symbol für Glück. Wusstet Ihr, dass 
einige Ausstellungsräume im Museum Abteiberg wie ein vierblättriges Kleeblatt angeordnet 
sind? In dem ungeheuer kreativen Gebäude des Museums entdecken wir auch Wellen, Kreise 
und vieles mehr.

In diesem Workshop ist der Grundriss des Museums unsere Gestaltungsbasis. Lina Franko zeigt 
Euch neue Techniken aus ihrer eigenen künstlerischen Praxis, mit denen Ihr Eure Ideen in Zeich-
nungen, Collagen oder Modelle umsetzen könnt.

Alter: Für Kinder und Jugendliche ab 11 Jahren 
Dienstag, 11. Oktober 2022 bis Freitag, 14. Oktober 2022, jeweils 14:00 bis 17:00 Uhr 
Museum Abteiberg 
Maximale Teilnehmer*innenzahl: 10 Personen 
Eintritt: 48 € / Ermäßigt 24 €

Anmeldung: Bitte telefonisch bei Henrike Robert anmelden (02161 252636), per E-Mail 
(robert@museum-abteiberg.de) oder online unter www.service.museum-abteiberg.de.
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openmic 
Gemeinschaftszentrum „Das Westend“ 
Nehmt das Mic in die Hand und probiert Euch aus! 
Ob Poetry Slam, Gesang, Rap oder Stand Up Comedy – Eure Stimme, Eure Beats, Eure Instru-
mente, Eure Texte. Schaut ohne Anmeldung vorbei.
 
Alter: Für Jugendliche und junge Erwachsene ab 16 Jahren 
Donnerstags, 18:00 bis 21:00 Uhr 
Gemeinschaftszentrum „Das Westend“
Kosten: kostenlos 

Weitere Infos: Dennis Hauptstein, Whats-App: 0162 32 46 764 

openrec
Tonstudio „Westendsound“  
Ihr habt Lust, eigene Songs, Texte oder Instrumente professionell aufzunehmen? Ihr möchtet 
nicht nur hinter dem Mikro stehen, sondern auch lernen, wie die Aufnahmetechnik funkti-
oniert? Dann meldet Euch kurz bei uns an und kommt bei der OpenRec Session in unserem 
eigenen Tonstudio „Westendsound“ vorbei. 

Alter: Für Jugendliche und junge Erwachsene ab 14 Jahren 
Dienstags und donnerstags, 18:00 bis 21:00 Uhr
Gemeinschaftszentrum „Das Westend“, Tonstudio „Westendsound“ 
Kosten: kostenlos 

Weitere Infos: Dimitri Kedrov, Whats-App: 0162 32 46 764
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Die LandesregierungDie Landesregierung
Nordrhein-WestfalenNordrhein-Westfalen

gefördert durch

soundlabor soundlabor 
Hast Du zur Zeit einen Lieblingssong? Woraus besteht er eigentlich? Ganz wichtig: Rhythmus 
und Stimme!  Wir wollen in unserem Soundlabor selbst Tonaufnahmen machen und diese in 
einem Tonschnittprogramm bearbeiten. Trommelrhythmen können z. B. effektvoll geloopt 
(wiederholt) werden. Und wenn wir Stimmen aufnehmen, können wir mit interessanten Ef-
fekten rumspielen und anders klingen lassen oder mehrere Tonebenen übereinanderschichten. 

Du brauchst keine musikalische Vorerfahrung. Ein bisschen Experimentierfreude genügt.

Alter: Für Kinder und Jugendliche im Alter von 10 bis 14 Jahren 
Samstag, 03. Dezember 2022, 10:00 bis 18:00 Uhr 
Linde 98 
Ansprechpartnerin: Jutta Kuhlen-Bauer 
Anmeldung: Telefonisch unter 0178/1331265 oder per E-Mail unter jutta@linde98.de

Das Projekt findet statt im Rahmen des Landesförderprogramms „Kulturrucksack NRW“.  
Kulturrucksack-Veranstaltungen sind grundsätzlich kostenlos.
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Audio Workshop
Ob Soundcollagen, Umfragen, das Erfinden von Geschichten zu einzelnen Ausstellungsob-
jekten oder vielleicht sogar eine ganze Radiosendung – wir haben zwei Tage im Museum 
Abteiberg Zeit, um uns kreativ auszuleben und zu fantasieren.

Leitung: Saskia Schmitt, Radiojournalistin

Alter: Für Kinder und Jugendliche im Alter von 10 bis 14 Jahren

2-tägiger Workshop

Genaue Termine werden noch bekannt gegeben 

Informationen unter www.museum-abteiberg.de oder   
per E-Mail an robert@museum-abteiberg.de

Museum Abteiberg
Maximale Teilnehmer*innenzahl: 10 Personen

Anmeldung: Bitte telefonisch bei Henrike Robert anmelden (02161 252636), per E-Mail 
(robert@museum-abteiberg.de) oder online unter www.service.museum-abteiberg.de.

Das Projekt wird unterstützt vom jfc Medienzentrum und findet statt im Rahmen des Landes-
förderprogramms „Kulturrucksack NRW“. Kulturrucksack-Veranstaltungen sind grundsätzlich 
kostenlos.

Die LandesregierungDie Landesregierung
Nordrhein-WestfalenNordrhein-Westfalen

gefördert durch

38

(MITMACHEN)



mit ecken und kanten
Baue eine expressionistische Handpuppe
Mit leuchtenden, kontrastreichen Farben und vereinfachten Formen wenden sich die Künstler 
und Künstlerinnen des Expressionismus radikal dem inneren Empfinden des Menschen zu. 

In dem zweitägigen Workshop baut Ihr guten oder dunklen Gedanken und Gefühlen eine 
„Theaterfigur“. Ob dies ein Krafttier, ein Dämon, ein Superheld oder ein Ungeheuer ist, bleibt 
Euch überlassen. Euren wildesten Fantasien könnt Ihr hier zu einem Puppenleben verhelfen.

Mit Carsten Jensen und Nadja Bükow, die „Fabulanten“.

Alter: Für Kinder im Alter von 10 bis 14 Jahren 
Samstag und Sonntag, 10. und 11. Dezember, jeweils von 11:00 bis 16:00 Uhr 
Museum Abteiberg 
Maximale Teilnehmer*innenzahl: 10 Personen

Anmeldung: Bitte telefonisch bei Henrike Robert anmelden (02161 252636), per E-Mail 
(robert@museum-abteiberg.de) oder online unter www.service.museum-abteiberg.de.

Das Projekt findet statt im Rahmen des Landesförderprogramms „Kulturrucksack NRW“.  
Kulturrucksack-Veranstaltungen sind grundsätzlich kostenlos.

(MITMACHEN)
Die LandesregierungDie Landesregierung
Nordrhein-WestfalenNordrhein-Westfalen

gefördert durch

39



zwischen den welten
Ein digital-analoges Rennspektakel
Mario Kart goes reality! Hier kannst Du eine Rennstrecke in der echten Welt aus allerlei Mate-
rialien zusammenbauen und unter Anleitung des Künstlers Aran Hudson (aka Cole Blaq) mit 
Augmented Reality (AR) experimentieren. Die Rennstrecke entsteht im großen Saal unseres 
Jugendzentrums und über die Switch werden die kleinen Flitzer dann beim großen Finale 
durch den Parcours gesteuert. Lass Dir die digital-analoge Sause nicht entgehen! Also warte 
nicht lange und melde Dich schnell an. Wir freuen uns auf Dich!

Alter: Für Kinder und Jugendliche im Alter von 10 bis 14 Jahren 
Samstag und Sonntag, 10. und 11. Dezember 2022, jeweils von 13:00 bis 18:00 Uhr 
juneco – Jugendtreff St. Helena 
Anmeldung: Bitte telefonisch unter 0163 1428274 / 0178 3465162  
oder per E-Mail an jugendheim.st.helena@gmx.de

ohrenbibliothek
Werde zum Hörspielstar – in der Ohrenbibliothek lernst Du, wie ein/e Hörspielsprecher/in zu 
sprechen, und produzierst Deine eigenen Hörspiele mit Musik und Hintergrundgeräuschen. 
Der Star der Aufnahme bist Du!

Alter: Für Kinder und Jugendliche im Alter von 10 bis 14 Jahren 
Samstag, 10. September 2022, 13:00 bis 18:00 Uhr 
Sonntag, 11. September 2022, 09:00 bis 14:00 Uhr 
Freitag, 21. Oktober 2022, 15:00 bis 18:00 Uhr 
Samstag und Sonntag, 22. und 23. Oktober 2022, 13:30 bis 17:00 Uhr 
Freitag, 16. Dezember 2022, 15:00 bis 18:00 Uhr 
Samstag, 17. Dezember 2022, 10:00  bis 13:00 Uhr 
Sonntag, 18. Dezember 2022, 09:00 bis 13:00 Uhr 
Stadtbibliothek Mönchengladbach 
Ansprechpartner: Axel Tillmanns 
Anmeldung: Bitte telefonisch unter 0159/01680516 oder per E-Mail an ohrenbibliothek@
moenchengladbach.de

Die Projekte finden statt im Rahmen des Landesförderprogramms „Kulturrucksack NRW“. 
Kulturrucksack-Veranstaltungen sind grundsätzlich kostenlos.

Die LandesregierungDie Landesregierung
Nordrhein-WestfalenNordrhein-Westfalen

gefördert durch
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jugendmap MG
DIE Karte mit Orten für DICH!

Die JugendMAP ist ein digitales Format, welches für Euch Angebote übersichtlich auf der 
Stadtkarte von Mönchengladbach anzeigt. Dabei sind die Informationen kurz und überschau-
bar gehalten und verweisen auf weitere Plattformen wie Instagram, um stets aktuell zu sein. 
Das Format ist offen und erweiterbar.

Ihr erhaltet hier schnell einen Überblick darüber, welche Jugendeinrichtungen in der Nähe 
sind und welche Schwerpunkte dort angeboten werden. So ist es einfach Plätze zu finden um 
Eure Freizeit aktiv zu gestalten, Freunde zu treffen und den eigenen Interessen nachzugehen. 
Es gibt eine vielseitige Angebotspalette von Musik, über Skaten und Kunst bis hin zu digitalen 
Angeboten. Zusätzlich gibt es auch immer ein offenes Ohr und Unterstützung durch professio-
nelles Personal.

Zudem sind die aktuellen Hall of Fames, an denen Graffitikunst herzlich willkommen ist, zu 
sehen. Ihr könnt die Orte mitgestalten und für Euch entdecken.  Die Informationen rund um 
die Angebote stehen in der JugendMAP im Vordergrund.

Einrichtungen, die Teil der JugendMAP werden möchten, wenden sich bitte an  
Jugendpartizipation@moenchengladbach.de.

Alter: Für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene  
im Alter von 6 bis 27 Jahren 

Link zum Angebot: http://jugendmap-mg.com
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Stadt
Mönchengladbach

5 POINTZ MG5 POINTZ MG
Zentrum für junge Kunst
 
DEINE KUNST. DEINE STADT.

Ihr möchtet mit Eurer Band den ersten Auftritt spielen? ... Mit Eurer Tanzcrew ein Event orga-
nisieren?... Eine Ausstellung realisieren? Wie wäre es, Eure Kunst an außergewöhnlichen Orten 
überall in der Stadt zu präsentieren?

Wir helfen Euch bei Suche nach der passenden Location, der Veranstaltungsorganisation, 
der Technik und vielem mehr. Draußen oder drinnen, wir kennen Orte für Auftritte und zum 
Proben sowie Leute, die Euch unterstützen. Auf unserer Bühne oder in den Projekträumen in 
Rheydt ist Freiraum für Eure Ideen und Eure Performance direkt vor Ort. Informiert Euch auf 
unserer Homepage über unsere aktuellen Öffnungszeiten und unsere Veranstaltungen. Wir 
sind nach Terminvereinbarung auch individuell und digital für Euch da.

5 POINTZ MG wird gefördert durch die Stadt Mönchengladbach und das Landesprogramm 
„Wertevermittlung, Demokratiebildung und Prävention sexualisierter Gewalt in der und durch 
die Jugendhilfe“ des Ministeriums für Kinder, Familie, Flüchtlinge und Integration des Landes 
NRW.  

Leitung: Heike Kox, SKM Rheydt e.V.

Alter: Für Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von 10 bis 27 Jahren 
Öffnungszeiten: dienstags 12:30 bis 15:30 Uhr, mittwochs 12:30 bis 16:30 Uhr,  
donnerstags 12:00 bis 16:00 Uhr  sowie nach Vereinbarung 
Kosten: kostenlos

Gefördert durch:
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5 POINTZ MG – Zentrum für junge Kunst 
Stresemannstraße 75, 41236 MG
5pointz-mg@skm-ry.de
Instagram: @5pointzmg

BIS Zentrum für offene Kulturarbeit e.V.
Bismarckstraße 97–99, 41061 MG
info@bis-zentrum.de
02161 - 181300 

Exlex e.V. – Medienkompetenzzentrum am 
Linken Niederrhein
Freiheitstr. 31, 41236 MG
02166 - 60 15 16

Familienzentrum Alexianerstraße
Alexianerstraße 2, 41061 MG

Familienzentrum St. Marien
Odenkirchener Straße 3, 41236 MG

Familienzentrum Odenkirchen
Hoemenstraße 34, 41199 MG

Gemeinschaftszentrum „Das Westend“
Alexianerstraße 6, 41061 MG
Instagram: @das_westend_mg
02161 - 3246764

JUKOMM – Jugendkooperation MG Mitte
Stepgesstraße 20, 41061 MG
info@jukomm.de
Instagram: @jukommimstep
02161 - 14617

juneco – Jugendtreff St.Helena
Südwall 20a, 41179 MG
jugendheim.st.helena@gmx.de
02161 - 580098

Kaiser-Friedrich-Halle
Hohenzollernstraße 15, 41061 MG
02161 - 10094

KomJu Neuwerk
Engelbleckerstraße 340, 41066 MG
0157 - 34498542

Kulturküche 
Waldhausener Straße 64, 41061 MG
kulturkueche@intres-ggmbh.de
02161 - 57 682403

Linde 98
Lindenstraße 98, 41063 MG
jutta@linde98.de
0178 - 133 12 65

Lokalmanege
Eickener Straße 39, 41061 MG
mm@lokalmanege.de
0170 - 6890149

Markt Mönchengladbach-Rheydt
41236 Rheydt

Museum Abteiberg
Abteibergstr. 27, 41061 MG
robert@museum-abteiberg.de
02261 - 252636

Musikschule der Stadt Mönchengladbach
Lüpertzender Str. 83, 41061 MG
musikschule@moenchengladbach.de 
02161 - 256431

Stadtteilbibliothek Rheydt 
Am Neumarkt 8, 41236 Rheydt
service-bibliothek@moenchengladbach.de
02161 - 258281

Theater Mönchengladbach
Odenkirchener Straße 78, 41236 MG
theaterkasse-mg@theater-kr-mg.de 
02166 - 6151119

KONTAKTDATEN)
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Ein Unternehmen der Stadt

 

Stand: August 2022

Alle Termine unter Vorbehalt! 
Bei allen Angeboten gelten die dann gültigen Coronaschutzbestimmungen. Informiert Euch 
daher im Voraus bei den Veranstalter*innen über eventuelle Terminänderungen sowie die 
Besonderheiten vor Ort.

Stadt Mönchengladbach
Der Oberbürgermeister
Kulturbüro
41050 Mönchengladbach

Telefon: 02161-25 53 612
Telefax: 02161-25 53 619
E-Mail: kulturbuero@moenchengladbach.de
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