Was ist Kosmetikessig iherhaupt?

In vergangener Zeit nahm Essig {wie auch Natron als basisches
Pendant) einen festen Platz in der Korper- und Schgnheitspflege ein.
Es war eine einfache, aus im Haushalt vorhandenen, selbst herge-
stellten Mitteln bestehende Pflege, die genau zu den Bedirfnissen
der Haut und der Haare passte. Eine chemische Herstellung solcher
Mittel kannte man noch nicht. Er wurde gemischt aus Apfelessig,
itherischen Olen und Planzenwiissern, den sogenannten Hydrolaten.
Bio-Qualitiit war so automatisch Standard.

Anwendung zur Korperpflege:
Nach der Rasur von Bart, Achselhghlen oder Beinen.
Pflege der FiiBe / gegen FuBgeruch.

Kishlende Wirkung bei Sonnenbrand.

Bei Insektenstichen auftragen und leicht einklopfen.

Anwendung zur Gesichtspflege:

Als Gesichtswasser adstringierende, fonisierende und hautstraffen-
de Wirkung.

BeiregelmidBiger Anwendung kisnnen Sommersprossen / Pigmentfle-
cken etwas verblassen.

Als Rasierwasser, um Entziindungen vorzubeugen und eine kithlende
Wirkung zu erreichen.

Anwendung zur Haar- und Kopfhautpflege
Nach der Haarwdsche mit einer basischen Seife als Ersatz fiir eine
saure Rinse aufspriihen.

Bei juckender Kopfhaut als Haarwasser verwenden.

Als Haarspiilung fir seidigen Glanz, Geschmeidigkeit und Frische.
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