
  
die andere ART zu reisen 

 
Tour 2023-69, 09.07.23 - 15.07.23, 7 Tage, So bis Sa 

Im Banne der Simmentaler Dolomiten 
 
Das Simmental im westlichen Berner 
Oberland zieht sich von Wimmis zu-
erst westwärts bis Zweisimmen, und 
dann nach Süden bis zu den Steilauf-
schwüngen des Wildstrubelmassivs, 
wo die Simme in sieben Quellen den 
Felsen entspringt. Im Osten wird das 
Tal von schroffen und felsigen Hör-
nern und Flühen abgeschlossen, wie 
der Spillgerten, dem Diemtigtaler 
Rothorn und dem Albristhorn, zwi-
schen denen sich aber immer wieder 
sanftere Kuppen öffnen. Westlich lo-
cken die schroffen Felszähne der 
Gastlosen und der „Gstaader Dolomi-
ten“ rund um die Gummfluh.  
Wir logieren am Talschluss im Dorf 
Lenk unweit des Bahnhofs und ein 
einheimischer Wanderleiter wird uns 
durch diese Tourenwoche führen. 

 
 
Die eine oder andere Wanderung be-
ginnt gleich vor der Hoteltüre, und 
sonst erreichen wir die Ausgangs-
punkte der geplanten Touren dank 
der guten touristischen Infrastruktur 
der grösseren Destinationen Zwei-
simmen, Lenk und Gstaad ab Lenk 
nach kurzen Fahrten mit Zug, Bus 
oder Alpentaxi. Und auch die Berg-
bahnen erleichtern uns das eine oder 
andere Mal den langen Zustieg zu 
den abgelegenen Alpen und Bergrü-
cken. Doch trotz der zahlreichen Lifte 
bleibt uns mehr als genug Freiraum 
für ausgedehnte Bergwanderungen. 
Schon nach kurzer Zeit liegen die An-
lagen jeweils hinter uns und wir kön-
nen unsere eigenen Wege gehen. 

 
 
 
 
Das fein strukturierte Relief des Ober-
simmentals bietet uns abseits der  
bekannteren Routen etliche Trou-
vaillen in versteckten Seitentälern und 
Geländekammern. Die Gegend bietet 
uns zahlreiche Möglichkeiten, um 
abwechslungsreiche Rund- und 
Gipfeltouren zu unternehmen. Nicht 
ausgeschlossen ist auch einmal eine 
Überschreitung, wie zum Beispiel von 
der Lenk nach Lauenen.  
Der zentrale Ausgangspunkt an der 
Lenk ermöglicht uns, unterschiedli-
che Einblicke in die weite Region zu 
gewinnen, so dass wir eine abwechs-
lungsreiche Woche erleben können. 

 Touren im Einzugsgebiet Obersimmental wie Sibebrünne - Simmenquelle, Färmeltal - Spillgerte - Fromatt, Gstaader Dolomiten 
um die Gummfluh, Gastlosen - Jaunpass, Betelberg - Gryden oder Wildhornhütte - Tungelpass, Weissenburgbad. 

 
 Wenig schwierig: Bergwanderung auf Wegen oder Wegspuren. Gelände teilweise steil. Trittsicherheit erforderlich. 
 Tagesrucksack mit persönlicher Ausrüstung und Zwischenverpflegung. 
 Mässig lange Tagesetappen, 4 bis 7 Std. Marschzeit pro Tag. Auf- und Abstiege zwischen 650 und 1200 Höhenmetern. 
 
An-/Rückreise: Treffpunkt: 09:37, Weissenburg Bahnhöfli. 

Rückreise: Lenk i.S. ab 15:37. 
Leistungen: Tourenorganisation und -leitung, Unterkunft in Hotel mit Zweibettzimmern, Halbpension. 
Nicht inbegriffen: Anreise Wohnort - Lenk i.S. und zurück, Kosten für öffentliche Verkehrsmittel, Alpentaxi und Bergbahnen (ca. Fr. 80.-, Basis ½-

Tax-Abo), Getränke, Zwischenverpflegung. 
Zusatzleistungen:Auf Anfrage stehen im Hotel 2 Einzelzimmer zur Verfügung. Aufpreis Fr. 45.-/Nacht 
Anmeldeschluss: 07.06.2023 Preis ab Lenk im Simmental inkl. 7.7% MWSt: Fr. 1840.- 
 
Leitung:  Jörg Hehlen, Wanderleiter FA, Kreuzgasse 627, 3758 Latterbach  076 579 76 59 
         
Ich melde mich für folgende Tour an und bin mit den allgemeinen Bedingungen einverstanden: Tour 2023-69  
Im Banne der Simmentaler Dolomiten Preis Fr. 1840.- 
Besteht eine gesundheitliche Beeinträchtigung?   Ja:    Nein      
 Ich bin mit dem 10%-igen Kleingruppenzuschlag einverstanden, sofern die Gruppe nicht mehr als drei Teilnehmende aufweist. 
 Ich habe eine Annullierungskostenversicherung.  Ich bin Gönner/-in der REGA. 
 Ich wünsche (soweit möglich) vegetarisches Essen  1/1               Halbtax            GA 
    

Name, Vorname:   Tel. P: 

Adresse, PLZ, Ort:  Tel. Natel/ G: 

Geburtstag: Beruf: email: 

Ort / Datum:  Unterschrift: 

In Notfällen bitte folgende Person benachrichtigen: Name, Telefonnummer: 
 
Talon senden an:   c/o Volkswirtschaft Berner Oberland, Thunstrasse 34, 3700 Spiez  033 654 18 42     


