
Mittsommer
Yoga Retreat

Juni 2023

Komm mit und feier den Sommer in den
Bergen mit Yoga & Wandern

Wenn die Sonne ihren höchsten Punkt erreicht, ist der
Bergsommer im Goms besonders zauberhaft voller blühender

und nach Kräutern duftender Bergwiesen und strahlendem
Licht. 

 

FR, 23.06. - SO, 25.06.2023

In der wunderschönen Berglodge Goms in
Münster (Wallis)



Dein Mittsommer Retreat

Dynamische Sommer Yogaflows im

wunderschönen Yogaraum der Berglodge

und unter freiem Himmel

Wanderungen in der blühenden Bergwelt

des sonnigen Hochtals mit Abkühlung am

glasklaren Geschinensee

Zeit in der Bergwelt mit Gleichgesinnten

oder einfach Zeit für Dich

Du kannst dich freuen auf:

Lass uns zusammen die längsten Tage zur
Sommersonnenwende feiern, die blühende Bergwelt
wandernd geniessen und die Freude, Leichtigkeit und
Unbeschwertheit des Sommers auf die Matte bringen.

 

Für mehr Infos und zur Anmeldung melde dich bei mir: 
 Sarah:  +41 76 604 36 99

sunnysummityoga@gmail.com



DEINE BERGSOMMER AUSZEIT
 

LASS UNS GEMEINSAM MITTSOMMER FEIERN

2 Übernachtungen im DZ/EZ (inkl. Kurtaxe) in
der einzigartig schönen Berglodge Goms
4x Sommer Vinyasa Yoga Flows (inkl.
Material) in einer kleinen Gruppe (max. 10) 
Halbpension: regionales Frühstücksbuffet
und 3-Gang Abendessen (vegetarisch)
Nachmittagssnacks, Früchte, Bergquellwasser

Dein Retreat Paket enthält:

Preis im DZ: pro Person 585 CHF
Preis im EZ: pro Person 699 CHF

*Geteilte Freude ist doppelte Freude*
Melde dich mit eine*r Freund*in an und erhaltet

gemeinsam 100 Chf geschenkt. 
Angebot begrenzt gültig.


