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GRUSSINORT

LIEBE KINDER, LiEBE JUGENDLICHE, LIEBE ELTERN,

hier kommt der neue Kalender fiir Kinder- und Jugendkultur fiir die Monate von Januar
bis April. Das stadtische Kulturbiiro gibt diesen Kalender alle vier Monate heraus.

Mdnchengladbach ist eine Kulturstadt! Diese Aussage belegen eine Vielzahl von Kon-
zerten, Inszenierungen und Ausstellungen sowohl von dffentlichen Kultureinrichtungen
als auch von Veranstaltungen der sogenannten ,Freien Szene”. Das Angebot speziell fiir
Kinder und Jugendliche ist vielfdltig.

Dieser Kalender zeigt in iibersichtlicher und anschaulicher Form die groBe kulturelle Band-
breite fiir Kinder und Jugendliche in unserer Stadt. Die Jugendzentren, die Museen, das
Theater, die Stadtbibliothek und viele mehr bieten dem jungen Publikum tolle Produktio-
nen und Veranstaltungen. Zahlreiche weitere kostenlose Mitmach-Angebote im Rahmen
des Forderprogramms, Kulturrucksack NRW* runden das vielseitige Programm ab.

Allen jungen Besucher*innen wiinsche ich viel Spal3 bei den Veranstaltungen!

Felix Heinrichs
Oberbiirgermeister der Stadt Mdnchengladbach
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ICH BIN DANN MAL IM MUSEUM

FREIER EINTRITT IM MuSEUM FUR KINDER UND JUGENDLICHE

Ab 1. Januar 2024 gilt im Museum Abteiberg, Museum
Schloss Rheydt und dem TextilTechnikum freier
Eintritt fiir alle bis 18 Jahre. Besonders fiir

Familien mit Kindern wird der Ausflug ins
Museum vereinfacht.

Jugendliche ab 14 Jahren kdnnen auch
alleine die Museen besuchen. Die
Museen sind wunderbar inspirierende
Orte. Kommt spontan in Eurer Freizeit
zusammen mit Freund*innen vorbei
oder meldet Euch an zu einem Ferien-
kurs oder zu den spannenden kostenfreien
Kulturrucksackworkshops.

MUSEUM ABTEIBERG

Eroffnet im Jahr 1982 gilt das Museum Abteiberg weltweit als das erste Kunstmuseum
der Postmoderne. Die Architektur des Wiener Architekten Hans Hollein ist hochaktuell.
Es ist ein Museum, das Euch zum eigenen Sehen und zu eigenen Wegen einlédt.

Neben einer der international bedeutendsten Sammlungen der Gegenwartskunst seit
1960 werden Ausstellungen internationaler zeitgendssischer Kunst gezeigt. Der Skulptu-
rengarten des Museums ist eine griine Oase inmitten der Stadt.

AbteistraBe 27, Johannes-Cladders-Platz
41061 Monchengladbach
www.museum-abteiberg.de

OFFNUNGSZEITEN: SKULPTURENGARTEN:

Dienstag bis Freitag: 11:00 bis 17:00 Uhr Montag bis Freitag: 11:00 bis 17:00 Uhr
Samstag / Sonntag: 11:00 bis 18:00 Uhr Samstag / Sonntag: 11:00 bis 18:00 Uhr
jeden 3. Donnerstag im Monat:

11:00 bis 22:00 Uhr
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STADTISCHES MUSEUM SCHileSS RHEYDT

Das Schloss Rheydt in Mdnchengladbach ist das einzige architektonisch vollsténdig erhaltene
Schloss der Renaissance am Niederrhein. Die heute sichtbare und seit ihrer Entstehung unver-
anderte Renaissance-Architektur entstand im 16. Jahrhundert, als sich das Schloss im Besitz
der Familie von Bylandt befand.

Heute beherbergt das Schloss das stadtische Museum. In der kiirzlich neugestalteten Dauer-
ausstellung im Herrenhaus tauchen Besucher*innen ganz in die Entstehungszeit des Schlosses
ein: Die Welt um 1600. Es gibt u.a. eine Wunderkammer und einen Waffengang zu entdecken.
Die neue Museums-App ermdglicht mit Audioguide, AR-Filmen und einer Abenteuerfiihrung
Kindern das Museum und Schloss selbststéndig zu entdecken.

Schlossstr. 508 OFFNUNGSZEITEN:
41238 Monchengladbach Dienstag bis Freitag: 11:00 bis 17:00 Uhr

www.schlossrheydt.de Samstag / Sonntag: 11:00 bis 18:00 Uhr

TEXTILTECHNIKUM

Manchengladbach ist einer der bedeutendsten Textilstandorte Deutschlands. In friiheren
Jahren spielte die Textilwirtschaft eine noch groBere Rolle. Das TextilTechnikum ermdglicht es
an authentischer Statte in einer ehemaligen Textilmaschinenfabrik, dem Montforts Quartier,
die Geschichte der Textilerzeugung lebendig zu erleben.

Die Spanne reicht von den dltesten Webstiihlen bis zur modernen Luftdiisentechnik. Neben

den iiber 150 Textilmaschinen — die teilweise auch vorgefiihrt werden konnen — findet sich
eine historische Farbstoffsammlung mit iiber 3000 Farbpigmentfléschchen und eine elektri-
fizierte Dampfmaschine.

SchwalmstraBe 301 OFFNUNGSZEITEN:
Monforts Quartier 31 Montag bis Freitag: 11:00 bis 15:00 Uhr

41238 Mdnchengladbach
www.textiltechnikum.de
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KULTURRUCKSACK NRW
KOSTENLOSE KREATIVANGEBGTE FUR 16- BiS 14-JAHRIGE

— Ihr wolltet immer schon mal auf einer
Theaterbiihne stehen, einen Podcast auf-
nehmen, ein Kunstwerk erschaffen, Eure
eignen Traume hinterfragen oder fliegend
durch den Raum tanzen? Diese und viele
weitere Mdglichkeiten bietet der ,Kulturruck-
sack NRW“! Das Programm halt zahlreiche
kostenlose Projekte fiir 10- bis 14-Jahrige
bereit, in denen es vor allem um eins geht:
Selber machen! Unterstiitzt werden Ihr dabei
von Profis, die euch zeigen, wie's geht. Die
vielfdltigen Angebote sind iiber die ganze
Stadt verteilt und finden z.B. in Jugendzent-
ren, Museen oder Bibliotheken statt.

Zum Zeitpunkt der Fertigstellung dieses Kalenders wurde noch fleiBig am Jahresprogramm fiir
2024 gewerkelt. Darum findet Ihr in dieser Ausgabe vorerst nur einen Teil der anstehenden Kul-
turrucksack-Angebote. Genaue Daten und Uhrzeiten der Projekte erfragt

Ihr am besten bei dem/der Veranstalter*in oder schaut demndchst

auf der Landeshomepage www.kulturrucksack.nrw.de nach.
Dort stellen wir alle Details ein, sobald sie feststehen.

Neugierig geworden? Wir freuen uns auf Euch!

Die Projekte des Kulturrucksack NRW in Ménchengladbach
werden durch die Landesregierung Nordrhein-Westfalen
gefordert und zusatzlich durch die Stadtsparkasse Mdnchen-
gladbach unterstiitzt.

¥
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Alter: Fiir Kinder und Jugendliche im Alter von 10 bis 14 Jahren
An verschiedenen Orten in Monchengladbach

Kosten: Die Teilnahme ist kostenfrei.
Kontakt: kulturrucksack@moenchengladbach.de, www.kulturrucksack.nrw.de
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FASHIoN FiGHTERS: GEMEINSAM GEGEN McBBING

Werdet zu Fashion Fighters! Entdeckt mit uns die neue Dimension von Mode und taucht ein
in die Welt von Style, Stoff und Selbstbewusstsein. Wir beschéftigen uns mit den Themen
Mobbing und Mode. Erfahrt, wie Style und Selbstbewusstsein zusammenhédngen kdnnen
und entwerft Euer eigenes Fashion Piece fiir unseren gemeinsamen Kurzfilm iiber Mobbing.
In unserem Mode- und Filmprojekt konnt Ihr ein Statement gegen Mobbing setzen und fiir
Selbstliebe und Individualitdt einstehen. Denn: Unsere Bekleidung ist nicht nur ein Ausdruck
von Stil, sondern kann auch fiir Starke stehen. Seid dabei! Leitung: wird gemeinsam mit den
Teilnehmer*innen ausgewahlt

Mittwoch, 14. Februar bis Montag, 22. Marz 2024
JuLook
Anmeldung: bei Viviane Schnitzler telefonisch unter 0172-7342582

STENCIL WORKSHSP - SCHABLONENGRAFFITi

Bei der Kunst der Schablonengraffitis, sogenannter Stencils, kdnnen einfache und eindimensi-
onale oder auch aufwéndigere und mehrdimensionale Schablonen entstehen, welche wieder
und wieder verwendet und bespriiht werden kdnnen, z.B. mit Graffiti oder Spriihkreide.

In diesem Workshop werdet Ihr gemeinsam mit dem Kiinstler Cole Blag (@cole_blaq) die
Methoden des Stencilns erlernen, Eure eigenen Motive in einer Schablone umsetzen und
spriihen. Dabei habt Ihr die Wahl, ob Ihr Eure Motive auf einer Leinwand verewigt oder
gemeinschaftlich eine Wand in den Raumen unseres Jugendtreffs gestaltet. lhr entscheidet!
Leitung: Aran Hudson

Samstag, 16. Marz und Sonntag, 17. Marz 2024

KomJu Neuwerk

Anmeldung: bei Julie Gimborn per E-Mail an julie.gimborn@mariavondenaposteln.de oder
telefonisch unter 0157-54190243

TOTALES THEATER

Habt Ihr SpaB daran, auf der Biihne zu stehen, sowie Themen, die Euch unter den Nageln
brennen? Wollt Ihr Euch neben der Schauspielerei auch gerne in den Rollen des Regisseurs,
der Lichttechnikerin oder der Figurenspielerin ausprobieren? Dann laden wir Euch herzlich ein
zu unserem Kurs ,Totales Theater”! Leitung: Carsten Jensen

Montag, 25. Marz bis Freitag, 29. Marz 2024
Freeflow Studio
Anmeldung: bei Nadja Biikow telefonisch unter 0157-71746275
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GAMELAB FUR HELD"INNEN

Kommt mit auf unsere Held*innenreise! Was ist ein gutes Videospiel? Was macht Held*innen
aus? Auf welche Quests schicken uns Kunstwerke? Wie kiinstlerisch sind Videospiele und wie
viel Spiel steckt in der Kunst im Museum?

Dafiir schauen wir zuerst gemeinsam die Sammlungsprasentation ,Feldversuch #3: Fine —
Knowles” im Museum Abteiberg an. Wir stellen Ahnlichkeiten zwischen einzelnen Werken und
Videospielen heraus und gehen gemeinsam unserer Faszination fiir Spiele und Held*innen auf
den Grund.

Dann werdet Ihr selbst kiinstlerisch aktiv und entwerft eigene Held*innen und Welten.
Gemeinsam gestalten wir die Umgebung und Figuren erst aus Pappe, um die Entwiirfe an-
schlieBend mit einem 3D-Scanner zu digitalisieren und am PC weiterzuverarbeiten. Mit einer
3D-Modellierungssoftware und einer GameEngine (Software zur Spieleentwicklung) ver-
wandeln wir die digitalisierten Entwiirfe am PCin eine interaktive Welt und schicken unsere
Held*innen auf ein kleines Abenteuer.

Dafiir braucht Ihr keine Vorkenntnisse: Am Schluss des Workshops haben alle Teilnehmenden
erste Schritte mit der Bearbeitungssoftware und im Spieledesign gemacht und kénnen ihren
digitalen Entwurf mit nach Hause nehmen. Leitung: Miriam Breuer

Samstag, 27. April bis Samstag, 25. Mai 2024

Museum Abteiberg / JUKOMM (Hinweis: Der Kurs findet an beiden Orten statt.)
Anmeldung: bei Henrike Robert telefonisch unter 02161-252636 oder per E-Mail an
robert@museum-abteiberg.de
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LANGERFRISTIGE KULTURRUCKSACK-ANGEBCTE

PIMP MY ABI: HALISFFAME EDITIGN

Bei uns werdet lhr zu Graffiti-Kiinstler*innen! Gemeinsam iiberlegen wir uns Motive fiir die
Halls in unserer Stadt, planen unser Vorgehen und dann heift es endlich: Ran an die Farbe!
Seid auch Ihr dabei, wenn wir unsere Stadt verschonern, denn Eure Kreativitat ist gefragt!
Leitung: Nils Kuschnereit

Montags, ab 8. Januar 2024
ASP Bonnenbroich
Anmeldung: bei Gerrich Bonney per E-Mail an asp.bonnenbroich@moenchengladbach.de

JUGENDREPORTER"iN BEI RADIc JuKi

Kinder und Jugendliche konnen in der Jugendkirche Rheydt alles lernen, was mit,Radioma-
chen” zu tun hat: Ob als Moderator*in, Techniker*in, Reporter*in oder Musikredakteur*in —
bei Radio JUKI steht der Spals am gemeinsamen Programm-Machen im Vordergrund. Leitung:
Thomas Bruchhausen

Donnerstags, ab 7. Marz 2024, 15:30 bis 17:30 Uhr
Exlexe.V.
Anmeldung: bei Thomas Bruchhausen per E-Mail an thomasbruchhausen@web.de

JAHRESZEITENATELIER

Im Atelier konnt Ihr mit Naturmaterialien passend zur Jahreszeit Collagen, Figuren und
Objekte bauen. Oder Ihr geht mit unserem professionellen Aufnahmegerat auf Jagd nach
Gerduschen. Eure Beute kdnnt lhr dann zu einer spannenden Geschichte oder Reportage zu-
sammenschneiden. Leitung: Nadja Biikow

Mitte Februar bis Dezember 2024
JUKOMM
Anmeldung: bei Nadja Biikow telefonisch unter 0151-19655429

BRICK iN MOTION - HIER WiRD DEN FiGuREN LEBEN EINGEHAUCHT

And Action! Bei uns werdet Ihr selbst zu Filmemacher*innen und dreht zusammen mit ande-
ren Lego- und Filmbegeisterten einen Lego-Trickfilm. Nachdem Ihr das Drehbuch geschrieben
habt, werdet lhr zu Regisseur*innen und Kameramenschen und leiht den Legofiguren ab-
schlieBend Eure Stimme. Leitung: André Linhoff

April bis Oktober 2024
Stadtteilbibliothek Rheydt
Anmeldung: bei André Linhoff per E-Mail an andre.linhoff@gmx.de
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OHRENBIBLIOTHEK

Ihr habt immer ein Horspiel auf den Ohren? Ihr liebt Ratsel- und Detektivgeschichten? Dann
macht mit bei der,Ohrenbibliothek” und werdet Teil Eures eigenen ,Die drei 772“-Horspiels. [hr
lernt vor dem Mikrofon zu sprechen, zu schauspielern, Musik und Gerdusche einzusetzen und
am Ende Euer eigenes Horspiel zu schneiden! Leitung: Saskia Schmitt

April bis Oktober 2024
Stadtteilbibliothek Rheydt
Anmeldung: bei Saskia Schmitt per E-Mail an ohrenbibliothek@moenchengladbach.de

PODCASTREIHE: JUNGE KUNST?

Unsere eigene Podcastreihe — zusammen mit Euch! Denn es geht um Euch und die Kunst.
Konnt Ihr Euch fiir das Thema begeistern oder findet lhr Kunst eigentlich total langweilig?
Museumsbesuche, selber zeichnen, Upcycling oder am PC designen — was ist Kunst fiir Euch?
Leitung: Saskia Schmitt

April bis Dezember 2024 - 6 Termine

Museum Abteiberg

Anmeldung: bei Henrike Robert telefonisch unter 02161-252636 oder per E-Mail an
robert@museum-abteiberg.de

EXPERIMENT PFLANZENFARBEN

Nanu — mit selbst hergestellter Pflanzenfarbe malen? Klar, das geht! Los, kommt mit in die
Natur, um gemeinsam Naturmaterialien zu sammeln. Dann experimentieren wir mit unter-
schiedlichen Aufbereitungen, um daraus Pflanzenfarbe herzustellen. AnschlieBend konnt lhr
nach Herzenslust damit malen und am Ende Eure Werke mit nach Hause nehmen. Leitung:
Ingrid PauluBen

Ab Friihjahr 2024
Ort steht noch nicht fest
Anmeldung: bei Ingrid PauluBen telefonisch unter 02164-701388
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ALLES WIRD KUNST - FARBEN IN BEWEGUNG

Ihr tobt Euch gerne kreativ mit Farbe und der HeiBklebepistole aus? Dann kommt zu uns! Wir
zeigen Euch, wie sich aus allem, was normalerweise entsorgt werden wiirde, Kunst machen
ldsst. Vom defekten Smartphone bis zum Shirt, das mittlerweile ein paar Locher zu viel hat —
alles kann noch weiterverwendet werden, statt es wegzuschmeilen. Leitung: Jens Lindackers

Ganzjahrig montags

Kinder- und Jugendzentrum Villa

Anmeldung: bei Jens Lindackers telefonisch unter 0174-8267935 oder per E-Mail an
anmeldung@texteweltengedanken.de

MAKE A MoVE!

Was bewegt Euch? Wie bewegt Ihr Euch? Welche Gefiihle mdchtet Ihr tanzen? Welche Geschichten
mochtet [hr erzahlen? Wir finden neue Weg uns auszudriicken. Ohne Worte, dafiir mit Bewegung,
Tanz und Grundlagen der Luftakrobatik. Make a Move! Leitung: Maike Moerschen

Ganzjahrig

Lokalmanege

Anmeldung: bei Maike Moerschen telefonisch unter 0170 6890149 oder per E-Mail an
mme@lokalmanege.de

KREATIV-AG FANTASTiISCHE WELTEN

Begebt Euch auf eine fantastische Reise in Eure selbst erfundenen Fantasiewelten! Hier lernt
Ihr nicht nur Tricks und Kniffe des Zeichnens und Kreativ-Seins, sondern auch, wie man raum-
liche Welten mit Tiefe und mittels verschiedener Oberflachen gestaltet. Eurer Fantasie sind
keine Grenzen gesetzt! Leitung: Thomas Wiesen

Ganzjahrig
Kinder- und Jugendzentrum K5
Anmeldung: bei Thorsten Licht telefonisch unter 0152-54538520

TOPFERN — EINFOHRUNG iN DIE PLATTENTECHNIK

Ihr konnt aus flachen Tonplatten fast alles topfern, was Euch in den Sinn kommt. Der Fantasie sind
keine Grenzen gesetzt. Es gibt namlich nicht nur Vasen und Tassen...! Leitung: Wolfgang Briiggmann

Ganzjahrig

Kinder- und Jugendzentrum K5 / Begegnungsstatte Romerbrunnen (Hinweis:
Der Kurs findet an beiden Orten statt.)

Anmeldung: telefonisch bei Thorsten Licht unter 0152-54538520 (K5) bzw. bei Corinna
Casper unter 0162-1882359 (Romerbrunnen)
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OFFENE MALKLASSE

IM MUSEUM KREATiV WERDEN UND EiGENE IDEEN UMSETZEN

:"i"’: EH Am ERSTEN SONNTAG im Monat lddt das Museum Abtei-
‘ P, . f'l berg Kinder und Jugendliche in die offene Malklasse ein,

¥R ~ . selbst kreativ zu werden und eigene Ideen umzusetzen.
Zwischen 11:00 und 16:00 Uhr kdnnt lhr

kommen und bleiben, so lange
wie [hr wollt.

Um 12:30 und 15:00 Uhr heif3t
es KUNST ZUM STAUNEN. Bei der beliebten
Kinderfiihrung geht es auf Entdeckung durchs Museum.

Alter: Fiir Kinder und Jugendliche ab 5 Jahren

Erster Sonntag im Monat: 7. Januar, 4. Februar, 3. Marz, 7. April 2024, 11:00 bis 16:00 Uhr
Museum Abteiberg

Kosten: kostenlos

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

SCRIBBLE & SKETCH

GESTALTET MIT uNS ,,DAS WESTEND*

Wir widmen uns jeden dritten Samstag im Monat einem besonderen
Thema: Fiir unsere Graffiti-ldeen kdnnen wir die legale Graffiti-Wand
(Hall of Fame) am Wilhelm-Ruland-Weg
direkt vor der Tiir nutzen.

Zeichnen, Sprayen, Bauen — kommt
vorbei und bringt Eure Lieblingsstifte mit!

Alter: Fiir Jugendliche ab 12 Jahren
Jeden 3. Samstag im Monat, 16:00 bis 20:00 Uhr
Gemeinschaftszentrum ,Das Westend”

Kosten: kostenlos
Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich
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OPENMIC

GEMEINSCHAFTSZENTRUM ,.DAS WESTEND*

Nehmt das Mic

in die Hand und
probiert Euch aus!
0Ob Poetry Slam,
Gesang, Rap oder
Stand Up Comedy
— Eure Stimme,
Eure Beats, Eure
Instrumente, Eure
Texte.

Alter: Fiir Jugendliche und junge Erwachsene ab 16 Jahren
Donnerstags, 18:00 bis 21:00 Uhr

Gemeinschaftszentrum ,Das Westend”

Kosten: kostenlos

Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich

Weitere Infos: via WhatsApp an Dennis Hauptstein: 0162-3246764

OPENREG
TONSTuDIe ,WESTENDSOUND*

Ihr habt Lust, eigene Songs, Texte oder Instrumente professionell aufzunehmen? [hr
machtet nicht nur hinter dem Mikro stehen, sondern auch lernen, wie die Aufnahme-
technik funktioniert?

Dann meldet Euch kurz bei uns an und kommt bei der OpenRec Session in unserem eigenen
Tonstudio ,Westendsound” vorbei.

Alter: Fiir Jugendliche und junge Erwachsene ab 14 Jahren
Dienstags und donnerstags, 18:00 bis 21:00 Uhr

Gemeinschaftszentrum,Das Westend” — Tonstudio ,Westendsound”
Kosten: kostenlos
Anmeldung: via WhatsApp an Dimitri Kedrov: 0162-3246764
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TIME 70 PLAY

20CKEN IM GAMINGHUB DER ZENTRALBIBLIOTHEK

Ab sofort habt Ihr die Mdglichkeit, unterschiedliche Videospiele
fiir die neusten Xbox Series X und Playstation 5 kostenlos und
anmeldefrei im GamingHub der Zentralbibliothek zu testen. Dazu
braucht Ihr nur einen giiltigen Bibliotheksausweis, mit dem Ihr
bis zu vier Controller ausleihen konnt. Bei Fifa“, ,Rocket League”
& Co tretet [hr mit Euren Freund*innen gegen andere Gruppen an

und konnt Euch beim Zocken messen!

Alter: Fiir Kinder und Jugendliche ab 6 Jahren
Montags, donnerstags und freitags, 14:00 bis 18:00 Uhr

Alter: Fiir Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren
Dienstags und mittwochs, 14:00 bis 18:00 Uhr

Zentralbibliothek Monchengladbach — GamingHub
Kosten: kostenlos
Anmeldung: Keine Anmeldung erforderlich
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JUNIORUNI MONCHENGLADBACH

ENTDECK® WAS IN DIR STECKT!

Die JuniorUni Monchengladbach bietet einen kreativen Raum fiir Kinder, Jugendliche und jun-
ge Erwachsene, unabhdngig von Notendruck und sozialem Hintergrund. Unsere MINT-fokus-
sierten Kurse legen den Grundstein fiir lebenslanges Lernen, betonen Umwelt, Nachhaltigkeit
und Digitalisierung. Aber auch die kiinstlerische Kreativitat soll dabei nicht zu kurz kommen!

Die,Pddagogik der leuchtenden Augen” von engagierten Dozierenden aus Theorie und Praxis
kann individuelle Fahigkeiten und Leidenschaften herauslocken und nachhaltig fordern.

Beispiele fiir kommende Kreativ-Kurse:
Stoffzauber*innen: Kreative Upcycling-Ideen
Superheld*innen & Nahmaschinen: Entwirf Dein eigenes Karnevalskostiim
Otto: Erwecke Deine*n Freund*in zum Leben

Wir freuen uns auf ein aufregendes Jahr
voller Lernabenteuer!

&*

&' JuniorUni
Monchengladbach

entdeck’ was in dir steckl

Alter: Fiir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von 4 bis 20 Jahren
JuniorUniversitit Monchengladbach

Kosten: 5 bis 10 € (je nach Kurs)
Anmeldung: online unter www.junioruni-mg.de
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SCHNEEKONIGIN

DAS MuSICAL
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Zwischen Traumwelt und Wirklichkeit: Im Musical-Highlight,,Schneekdnigin” wird das Publi-
kum Teil eines spannenden Abenteuers mit zauberhaften Wesen und unbegrenzten Méglich-
keiten. Eigens komponierte Musicalsongs, jede Menge Humor und ganz viel Herz sorgen fiir
ein unverwechselbares Live-Erlebnis fiir die ganze Familie!

Das Theater Liberi inszeniert das bekannte Mérchen von Hans Christian Andersen als moderne
Musical-Adaption. Das professionelle Musical-Ensemble erzéhlt die Geschichte von der Ein-
samkeit einer AuBenseiterin und ihrem Wunsch nach Bewunderung und Akzeptanz, aber auch
von Mut und bedingungsloser Freundschaft. Dieser Kontrast spiegelt sich

auch im Biihnenbild wider, das die Grenzen zwischen Fantasie und
Realitdt verschwimmen ldsst. Musikalisch wird dem Publikum eine
rasante Reise durch verschiedene Genres mit groBen Arrangements
geboten, abgerundet von eindrucksvollen Choreografien und
einem auBergewdhnlichen Lichtdesign.

Fiir die ganze Familie
Mittwoch, 3. Januar 2024, 16:00 Uhr

Kaiser-Friedrich-Halle
Eintritt:ab 16 €
Tickets gibt es online unter www.theater-liberi.de und bei ausgewahlten Vorverkaufsstellen.
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PAUKEN, XYIoPHON uND GO.
3. KINDERKONZERT DER NIEDERRHEINISCHEN SINFONIKER

Im dritten Kinderkonzert der
Niederrheinischen Sinfoniker
mdchte Kobold Kiko mal wieder
eine Instrumentengruppe der
Niederrheinischen Sinfoniker et-
was genauer untersuchen. Wen
hat er sich wohl ausgesucht?

Sie sitzen fastimmer in der
hintersten Reihe des Orchesters.
Wenn sie spielen, stehen sie
meistens auf. Sie haben immer
zu wenig Zeit zum Uben, weil sie
so viele Instrumente beherr-
schen miissen, und oft kdnnen
sie diese Instrumente zum Uben
gar nicht mit nach Hause neh-
men. Richtig, die Rede ist von
den Schlagwerkern. Denn neben
Pauken, Trommeln und Becken
gibt es noch viel mehr Schlag-
instrumente: Rohrenglocken, Woodblocks, Tamtam, ... Und wer hétte gedacht, wie viele
Kompositionen es fiir reines Schlagensemble gibt? Also ganz ohne all die anderen Instrumen-
te des Sinfonieorchesters. Oder dass die Schlagwerker auch nur mit Klatschgerduschen richtig
Musik machen kénnen? Oder dass sie sogar Gegenstande zum Klingen bringen,

die keine Instrumente an sich sind? Da gibt es fiir Kiko und seine kleinen
wie groBen Konzertfreund*innen wieder viel zu entdecken.

Niederrheinische Sinfoniker
Dirigent: Sebastian Engel
Kobold Kiko: Paula Emmrich

Alter: Fiir Kinder im Alter von 6 bis 10 Jahren
Sonntag, 21. Januar 2024, 11:00 Uhr
Theater Monchengladbach

Eintritt: ab 13 €
Tickets gibt es an der Theaterkasse (02166-6151-100), per E-Mail an theaterkasse-mg@theater-
kr-mg.de, online unter www.theater-kr-mg.de sowie am Konzerttag an der Tageskasse.
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GAMING CLUB

GEMEINSAM VIDECSPIELE TESTEN uND BESPRECHEN

0Ob Solo-Player oder Multiplayer — in diesem Gaming Club mit der Medienpadagogin Franziska
Scharf habt Ihr die Gelegenheit, gemeinsam mit Gleichgesinnten die unterschiedlichsten Video-
spiele anzutesten und zu besprechen. Klassiker, neueste Erscheinungen, Easter Eggs und, und, und.

Wir nehmen uns die Zeit, um (Geheim-)Tipps und Gameplays zu teilen. AuBerdem besprechen
wir passend zu jedem Spiel Themen wie z.B. den achtsamen Umgang mit Medien, wie USK-AI-
tersheschrankungen zustande kommen, wie eigene Daten geschiitzt werden konnen und was
man beim Zocken so alles nebenbei lernt.

Es sind keine Vorkenntnisse nétig. Grundkenntnisse im Umgang mit
dem Tablet und PC wdren von Vorteil. Der Einstieq ist jederzeit
moglich. Meldet Euch bei Interesse einfach bei uns!

Dieser Kurs wird in Kooperation mit der Zentralbibliothek
Mdnchengladbach angeboten.

Kursnummer: 241E8200

Alter: Fiir Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren sowie fiir Erwachsene
Donnerstags, ab 25. Januar 2024, 17:00 bis 18:30 Uhr — 6 Termine

VHS am Sonnenhausplatz / Zentralbibliothek Monchengladbach
Kosten: 25 € / erméBigt 11,50 €
Anmeldung: per E-Mail an vhs@moenchengladbach.de oder online unter www.vhs-mg.de
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DAS GABINET DES DR. CALIGARi

FIGURENTHEATER KRoN0OS

In Holstenwall, einem kleinen scheinbar friedlichen Ort, ereignen sich grausame Morde, die
sich niemand erkldren kann. Hangen sie mit dem Jahrmarkt zusammen, der seit Kurzem in
der Stadt ist? Francis, ein junger Student, will das Geheimnis dieser Morde ergriinden. Als
sein bester Freund ermordet wird, begibt Francis sich auf die Suche nach dem Ursprung der
Verbrechen. Sie fiihren ihn zu dem undurchschaubaren Dr. Caligari. Wer ist Dr. Caligari? Ein
Scharlatan? Ein Hypnotiseur? Und wer ist Cesare — ein Somnambuler, halb Mensch, halb Un-
toter, der die Zukunft vorhersagt? Francis ahnt nicht, dass er selbst schon langst ins Visier des
Taters geraten ist... Eine Kriminalgeschichte, in der sich Mystik und Unerklrliches mit Mord
und Grauen vereinen.

Manchmal sind es die alten Filme mit ihren Themen, die die Menschen faszmleren weil sie in
die heutige Zeit passen. ,Das Cabinet des Dr. Caligari” ist 1920 von Robert
Wiene als Stummfilm gedreht worden und war als erster Horrorfilm
eine Zeitenwende in der Filmbranche. Das Figurentheater Kronos

gibt der Geschichte mit seinen Figuren eine neue Sprache und Form.
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LESEFOHLEN & LESEZWERGE

VORLESEEVENTS IN DEN BIBLISTHEKEN

Ob Erzdhlungen iiber wilde und zahme Tiere, exotische Marchen
oder groRBe Abenteuer — gemeinsam mit den Vorlesepat*innen
der Stadtbibliothek gehen kleine Fans von groBen Geschichten
auf spannende Lesetouren.

Immer am ersten Samstag im Monat mittags mit den Lesezwergen
in der Zentralbibliothek Carl Brandts Haus und am ersten Sonntagnach-

mittag im Monat mit den Lesefohlen in der interkulturellen Familienbibliothek in Rheydt.
Start der Lesereihe in 2024 ist das erste Februarwochenende.

Lesezwerge:
Samstags, 3. Februar, 2. Mdrz, 6. April, 13:00 bis 14:00 Uhr
Zentralbibliothek - Fliegendes Klassenzimmer / Kinderwelten

Lesefohlen:
Sonntags, 4. Februar, 3. Marz, 7. April, 15:00 bis 16:00 Uhr
Stadtteilbibliothek Rheydt

Alter: Fiir Kinder ab 4 Jahren
Kosten: kostenlos
Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich
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BACK TO THE 70S

MAKRAMEE FUR EINSTEIGER*INNEN

Geknotete Blumenampeln und Wandbehénge sind wieder stark im Kommen. Was in den 1970er
Jahren ein Programmpunkt im Handarbeitsunterricht war, ist heute total hip: Makramee.

Unter Anleitung der versierten Dozentin Christine Schumachers kdnnt Ihr Eure eigenen Gad-
gets,makramieren”: Ob Schliissel-Charm, Wandbild, Ampel oder Eure eigene Umhéngetasche
— alles ist maglich... Im Ubrigen auch ein schones Geschenk!
Gekniipft wird mit Baumwolle oder Jute.

Es wird je nach Aufwand Materialgeld vor Ort erhoben.
Eigene Projekte sowie Material konnen im Vorfeld mit
der Dozentin abgestimmt werden.

Kursnummer: 241E6300

Alter: Fiir Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren sowie fiir Erwachsene

Samstag, 3. Februar 2024, 13:00 bis 16:00 Uhr

VHS am Sonnenhausplatz

Kosten: 12 € / ermaBigt 5,50 €

Anmeldung: per E-Mail an vhs@moenchengladbach.de oder online unter www.vhs-mg.de
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EIN FALL FUR GRETE

KINDERTHEATER MiT SCHAUSPIEL uND PUPPEN

Die Bewohner eines Dorfes
konnen sich nicht mehr freuen —
iiberall sehen sie nur Probleme!
In Sorge iiber diese Situation
ruft der Kdnig des Landes einen
Wettbewerb aus, um die Kreati-
vitdt und Fantasie der Menschen
zu befliigeln.

Doch bald bedroht ein wirkliches
Problem das Leben im Dorf:

Die Sonne geht nicht mehr auf!
Wahrend die Erwachsenen ratlos
diskutieren, kombiniert Grete
mit kriminalistischem Spiirsinn,
dass die anhaltende Dunkel-
heit mit dem Verschwinden des
Hahns und dem Ausbleiben
seines Krahens am Morgen zu tun haben muss. Zudem ist ein geheimnisvoller Puppenmesister
im Dorf, der mit einer auBergewdhnlichen Puppe den Kreativwettbewerb gewinnen will. ...

Wie es Grete mit Hilfe ihres Hundes Dr. Watson gelingt, diesen merkwiirdigen Fall aufzuklaren,
konnen die kleinen Zuschauer*innen in dieser spannenden Detektiv-
geschichte erleben und dabei so richtig mitfiebern.

Regie, Biihne, Kostiime, Puppen und Musik:
Alexander Betov

Mit Laura Schiimann und Michael Halbey van Treeck

Alter: Fiir Kinder ab 5 Jahren

Sonntag, 4. Februar 2024, 15:00 Uhr

Sonntag, 18. Februar 2024, 15:00 Uhr

Theater Monchengladbach - Studio

Eintritt:ab7 €

Tickets gibt es an der Theaterkasse (02166-6151-100), per E-Mail an theaterkasse-mg@theater-
kr-mg.de, online unter www.theater-kr-mg.de sowie am Spieltag an der Tageskasse.
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KRABBELKONZERTE

NIEDERRHEINISCHE SiNFONIKER

In entspannter Atmosphare erleben die Sduglinge und Kleinkinder in den rund 30-miniitigen
Konzerten jeweils verschiedene Instrumente und Klangfarben eines Kammerensembles (Duo,
Trio oder Quartett). Krabbeln, bewegen zur Musik, mitsingen, die Instrumente von ganz nah
ansehen,... —allesist erlaubt.

Musik: Mitglieder der Niederrheinischen Sinfoniker

3. Krabbelkonzert: Winter adé
Dienstag, 6. Februar 2024, 10:30 und 11:30 Uhr

4, Krabbelkonzert: FriihlingsspaB und Osterfreuden
Donnerstag, 14. Mdrz 2024, 10:30 und 11:30 Uhr

Alter: Fiir Kinder im Alter von 0 bis 2 Jahren

Theater Monchengladbach - Studio

Eintritt: 12 € (1 Kind inkl. 1 Begleitperson)

Tickets sind ausschlieBlich an der Theaterkasse erhaltlich. Aufgrund der groBen Nachfrage
wird empfohlen, die Tickets im Vorverkauf zu erwerben, nicht an der Tageskasse. Nur noch
wenige Karten erhaltlich!
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PETER UND DER WOLF

BALLETT VON ROBERT NeRTH

Prokofjews Geschichte von Peter, der
die Warnung seines GroBvaters vor

dem bosen Wolf nicht ernst nimmt und
durch Leichtsinn in Gefahr gerit, hat die
Kinderherzen in aller Welt erobert. Peter
ist ein Junge wie jeder andere. Er macht
Fehler, aber durch Mut und Klugheit und
mit Hilfe seiner Freund*innen gelingt

es ihm, den Wolf zu fangen — ein lehr-
reiches Abenteuer.

Zugleich ist das Mdrchen eine kleine klin-
gende Instrumentenkunde, denn jeder
Figur ist ein bestimmtes Instrument mit
einem charakteristischen musikalischen
Thema zugeordnet. Um den Kindern einen nachhaltigen akustischen und optischen Eindruck
der Instrumente zu vermitteln, spielen 11 Instrumentalist*innen live.

Diese padagogische Intention greift auch Robert North mit seiner szenisch-tanzerischen
Adaption fantasievoll auf. Um den jungen Zuschauer*innen Ballett und Tanz naherzubringen,
werden die Tanzer*innen zu Beginn in einer Probensituation mit André Parfenov am Fliigel
zu erleben sein, bevor sie in ihre Rollen schliipfen und die Figuren der Geschichte zum Leben
erwecken.

Choreografie: Robert North

Musikalische Leitung: Sebastian Engel und Giovanni Conti
Mit Mitgliedern des Ballettensembles des Theaters
Krefeld und Monchengladbach und der Niederrheinischen
Sinfoniker

Alter: Fiir Kinder ab 5 Jahren

Sonntag, 10. Februar 2024, 16:00 und 18:00 Uhr

Theater Monchengladbach

Eintritt: ab 7,50 €

Tickets gibt es an der Theaterkasse (02166-6151-100), per E-Mail an theaterkasse-mg@theater-
kr-mg.de, online unter www.theater-kr-mg.de sowie am Spieltag an der Tageskasse.



SITZKISSENKONZERTE

NIEDERRHEINISCHE SiNFONIKER

In diesen knapp 40-miniitigen Konzerten verschiedener
Kammerensembles, von Streichern iiber Holz- und Blech-
bldser bis hin zur Percussiongruppe, sind die Kinder zum
Zuhdren und Mitmachen eingeladen.

Musik: Niederrheinische Sinfoniker

2. Sitzkissenkonzert: Musikalische Geschichten
Samstag, 10. Februar 2024, 9:30 und 11:00 Uhr

3. Sitzkissenkonzert: Friihling in Europa
Samstag, 2. Marz 2024, 9:30 und 11:00 Uhr

Alter: Fiir Kinder im Alter von 3 bis 6 Jahren

Theater Monchengladbach - Studio

Eintritt: 12 € (1 Kind inkl. 1 Begleitperson)

Tickets sind ausschlieBlich an der Theaterkasse erhaltlich. Aufgrund der groBen Nachfrage
wird empfohlen, die Tickets im Vorverkauf zu erwerben, nicht an der Tageskasse. Nur noch
wenige Karten erhaltlich!
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ESCAPE ReOM
PROGRAMMIERT EVER EICENES GAME

Ihr habt Lust in die Welt des
Programmierens einzutau-
chen, wisst aber nicht wie?
Dann seid Ihrin diesem
Kurs mit der Medienpad-
agogin Franziska Scharf
genau richtig und herzlich
willkommen.

In Kleingruppen werden
wir einen eigenen Escape
Room programmieren.
Dabei werdet Ihr Schritt fiir
Schritt in die Plattform,,Co-
Spaces.edu” eingefiihrt und
erhaltet einen Einblick in
die Programmiersprache.

Zum Abschluss werden wir
gemeinsam alle erstellten
Escape Room-Games mit
VR-Brillen in der Zentral-
bibliothek erspielen.

Grundkenntnisse im Umgang mit dem PCsind Voraussetzung
fiir die Teilnahme. Diese Veranstaltung wird in Kooperation
mit der Zentralbibliothek Monchengladbach angeboten.

Kursnummer: 241E8205

Alter: Fiir Jugendliche ab 14 Jahren sowie fiir Erwachsene

Freitags, ab 16. Februar 2024, 17:00 bis 18:30 Uhr — 4 Termine

VHS am Sonnenhausplatz / Zentralbibliothek Monchengladbach

Eintritt: 32 €/ ermaBigt 14,50 €

Anmeldung: per E-Mail an vhs@moenchengladbach.de oder online unter www.vhs-mg.de
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THEATERSPATZEN-WORKSHOPS
MUSIKTHEATER ZuM KENNENLERNEN

Schon seit einigen Spielzeiten
widmet sich Ensemblemitglied
und Mezzosopranistin Susanne
Seefing der musikalischen
Nachwuchspflege und bietet
unter dem Namen ,Theater-
spatzen” eine Mdglichkeit fiir die
jiingsten Theaterbesucher*innen
an, selbst singend und spielend
aktiv zu werden.

.
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In der Spielzeit 2023/24 wird
dieses Angebot wieder als
Workshop zu ausgewahlten
Terminen und Themen im Studio
Mdnchengladbach angeboten.
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Erforderlich sind lediglich Freude
am Singen und darstellendem
Spiel. Innerhalb des Workshops
werden die Kinder spielerisch an
das Musiktheater herangefiihrt,
ohne dass eine regelmaRige
Verpflichtung entsteht.

Wer das Fiirchten nie erfuhr
Samstag, 17. Februar 2024, 10:00 und 12:00 Uhr

Ein Loffelchen voll Zucker
Samstag, 13. April 2024, 10:00 und 12:00 Uhr

Alter: Fiir Kinder im Alter von 6 bis 12 Jahren

Theater Monchengladbach - Studio

Maximale GruppengroBe: je Workshop 25 Kinder

Kosten: 5 €

Anmeldung: an der Theaterkasse (Odenkirchener StralBe 78, 41236 MG)
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EIN BISSCHEN ANDERS

FRAU TOTENFROH UND IHRE NEVE NACHBARIN

Die Hauptperson des
Iwei-Frauen-Theater-
stiicks ist Frau Tiitenfroh.
LSieist hoflich, ein wenig
angstlich und ist auch

so allein”, heilSt esim
Titelsong. Frau Tiitenfroh
braucht in erster Linie
ihre Ordnung, Sauberkeit
und Ruhe.

Doch dann tritt die
weltoffene und lebens-
lustige Musikerin Ella
inihr Leben, die schon
viele Kontinente bereist
hat. Sie stort, ist laut
und bringt das Leben
von Frau Tiitenfroh ins
Schwanken.

Eine humorvolle und abwechslungsreiche Geschichte vom Anderssein,
sich Anndhern und Neuland entdecken mit viel Livemusik
(Gitarre, Akkordeon, Fldte, Harfe, Djembe)

und Liedern zum Mitsingen.

Mit Nadja Sinzig (Schauspiel) und
Jutta Kuhlen-Bauer (Musik und Schauspiel)

Fiir die ganze Familie

Sonntag, 18. Februar 2024, 16:00 Uhr

Montag, 19. Februar 2024, 11:00 Uhr

BIS-Zentrum fiir offene Kulturarbeit

Eintritt: 8 € / ermdBigt 5 € / Gruppen: 4,50 € p.P.

Tickets gibt es online unter www.bis-zentrum.de sowie an der Tageskasse.
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MANGAS ZEICHNEN

EINFUHRUNGSKURS

Manga-Zeichnen mit dem Super-Profi! Unter Anleitung der deutsch-japanischen Kiinstlerin
und ausgebildeten Trickfilmzeichnerin Theresia Winkler lernen Jugendliche und Erwachsene
alle Fertigkeiten, um eigene Manga-Figuren zu entwerfen.

In diesem Kurs fiir Erstteilnehmer*innen werden die Grundlagen des Manga-Zeichnens vor-
gestellt und in gemeinsamen Ubungen praktisch umgesetzt.

Dazu gehdort: Gesichter und Korper zeichnen, ver-
schiedene Perspektiven ausprobieren sowie eigene
Charaktere erfinden und zeichnen.

Bitte mitbringen: Zeichenpapier oder Kopierpapier,
Bleistift (z.B. Hartegrad B oder 2B), Spitzer, Radier-
gummi, Lineal oder Geodreieck.

Kursnummer: 241E3005

Alter: Fiir Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren sowie fiir Erwachsene

Mittwochs, ab 21. Februar 2024, 17:15 bis 18:45 Uhr — 12 Termine

VHS am Sonnenhausplatz

Kosten: 85 € / ermdBigt 38 €

Anmeldung: per E-Mail an vhs@moenchengladbach.de oder online unter www.vhs-mg.de




SGHNUPPERTAG DER MUSIKSCHULE

TAG DER INSTRUMENTE, GESANG UND TANZ

Schnuppertag fiir alle, die ein Instrument
erlernen, singen oder tanzen machten.

An diesem Tag konnt lhr die Angebote der
Musikschule an Instrumenten, Gesang und
Tanz erst bei einem kleinen Konzert erleben
und danach auch selbst ausprobieren und
Eure Fragen stellen.

Alter: Fiir Kinder ab 6 Jahren
Sonntag, 3. Marz 2024, 11:00 bis 14:00 Uhr - Konzert: 11:00 Uhr

Musikschule Monchengladbach
Eintritt: kostenlos
Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich
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EURE ERSTE FiLMPReDUKTICN

BASICS FUR ANFANGER'INNEN

Ihrinteressiert Euch fiir Kino, Kurzfilme oder aufwandige Youtube-Videos und habt Lust, auch
selbst einmal in die Filmwelt reinzuschnuppern?

Dann seid Ihr hier genau richtig! Im Filmen-fiir-Einsteiger*in-
nen-Workshop mit Tim Ciirlis geht es darum, das Filmgewer-
be rund um Kino, Sketche und Storytelling kennenzulernen
und zu verstehen, wie eine Produktion aufgebaut ist. Dazu
lernen wir, was ndtig ist, um unkompliziert selber mit dem
Drehen anzufangen.

Gemeinsam erkunden wir die Grundlagen von Storytelling und Kamera-Basics und wie man
dem ersten eigenen Sketch oder Kurzfilm den letzten Schliff verpassen kann.

Kursnummer: 241E8000

Alter: Fiir Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren sowie fiir Erwachsene
Sonntag, 3. Marz 2024, 11:00 bis 14:00 Uhr
VHS am Sonnenhausplatz

Kosten: 22 € / erméRigt 10 €
Anmeldung: per E-Mail an vhs@moenchengladbach.de oder online unter www.vhs-mg.de
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AMIGURIMI

KLEINE HAKELTIERE SELBST GEMACHT

Amigurumi — dieser niedliche Trend aus Japan bezeichnet kleine gestrickte oder gehdkelte
Stofftiere, deren Anblick jedes Herz erweichen lassen.

In diesem Kurs lernt lhr die ersten Schritte, um Eure eigene Figur herzustellen. Diese kann
nicht nur dekorativ sein, sondern auch als ideales Geschenk oder Sammlerstiick dienen. Die
erfahrene Dozentin begleitet Euch dabei, die grundlegenden Handarbeitstechniken zu er-
lernen und Eure Projekte umzusetzen. Bringt einfach kleine Mengen an Garn oder Garnresten
sowie Hakelnadeln mit (Materialien kdnnen sonst auch vor Ort erworben werden) und schon
kann es losgehen!

Die Dozentin wird Ideen zum Hékeln vorstellen, die fiir jede
Jahreszeit und zu jeder Gelegenheit passen. Ihr kdnnt aber

auch gerne eigene Ideen mitbringen.

Kursnummer: 214E6210

Alter: Fiir Kinder und Jugendliche ab 12 Jahren sowie fiir Erwachsene
Samstag, 9. Marz 2024, 13:00 bis 16:00 Uhr
VHS am Sonnenhausplatz

Eintritt: 12 € / ermaBigt 5,50 €
Anmeldung: per E-Mail an vhs@moenchengladbach.de oder online unter www.vhs-mg.de




35 MARZ

GEMEINSAM GLITZERN WIR!

MIEZES KINDERSTUNDE

Mit der Diisseldorfer Drag Queen ,Mieze” lest Ihr in den Kinderwelten der
Zentralbibliothek in vielfdltigen Kinderbiichern und zelebriert mit
ihr auf glitzernde Art und Weise das,,anders aber gleich“-Sein.

Wenn |hr mogt, kommt Ihr in Eurem eigenen funkelnden
Kostiim vorbei: Egal welche Farbe, egal welcher Stoff —
glitzert mit,Mieze” um die Wette!

Alter: Fiir Kinder ab 4 Jahren
Sonntag, 17. Marz 2024, 15:00 bis 16:30 Uhr
Zentralbibliothek - Fliegendes Klassenzimmer / Kinderwelten

Kosten: kostenlos
Anmeldung: keine Anmeldung erforderlich




ZWERG NASE

KINDERTHEATER

Die Geschichte von Jakob, der auf dem Markt Gemiise verkaufen muss und dabei in die Fange
einer Hexe gerat, inspirierte Sabine Sanz zu einer fantasievollen Spielfassung.

Bei der Hexe lernt Jakob gezwungenermaRen kochen. Bald gelingt ihm die Flucht, doch zu
Hause erkennt ihn selbst seine eigene Mutter nicht mehr: Die Hexe hat Jakob in einen hdss-
lichen Zwerg verwandelt!

Trotz dieser Gestalt findet Jakob dank seiner Kochkunst eine Anstellung beim Herzog.
Als Jakob die sprechende Gans Mimi kennenlernt, stehen beide bald vor
neuen abenteuerlichen Herausforderungen, die es gemeinsam
zu meistern gilt...

Regie, Ausstattung und Originalmusik: Alexander Betov

Mit Laura Schiimann und Christopher Bertram

Alter: Fiir Kinder ab 6 Jahren

Sonntag, 17. Mdrz 2024, 15:00 Uhr
Sonntag, 24. Mdrz 2024, 11:00 Uhr
Theater Monchengladbach - Studio

Kosten:ab 7 €
Tickets gibt es an der Theaterkasse (02166-6151-100), per E-Mail an theaterkasse-mg@theater-
kr-mg.de, online unter www.theater-kr-mg.de sowie am Spieltag an der Tageskasse.




JiM KNOPF UND LUKAS DER
LOKOMGTIVFOHRER

FAMILIENMUSIGAL NAGH DEM ReMAN VeN MICHAEL ENDE

Jeder kennt Michael Endes liebevolle

und spannende Geschichte von Jim
Knopf und Lukas dem Lokomotivfiihrer.
Die,Augshurger Puppenkiste” verhalf
mit ihrer Inszenierung diesem Kinder-
buchklassiker zur Unsterblichkeit. Der
Erfolgsautor Christian Berg und die
Liedermacherlegende Konstantin Wecker
haben basierend auf Endes Roman ein
ebenso spannendes wie feinfiihliges
Musical mit stimmungsvollen Melodien,
klugen Dialogen und kindgerechtem Witz
geschaffen. Die Spezialeffekte kommen
dabei nicht aus der Technikwunderkiste, sondern werden vom Publikum gemacht.

Die Idylle auf der,,Insel mit zwei Bergen” Lummerland gerdt ins Wanken, als der Postbote
irrtimlicherweise ein Paket bringt, in dem sich ein Schwarzes Baby befindet. Das Waisenkind
erhalt von Lukas, dem Lokomotivfiihrer, den Namen Jim und wird von der Ladenbesitzerin
Frau Waas groBgezogen. Das Problem: Wenn Jim Knopf erwachsen wird, muss er sich ein Haus
bauen — dafiir ist kein Platz mehr auf der winzigen Insel. Um die drohende Uberbevélkerung
abzuwenden, beschlieBt Konig Alfons der Viertel-vor- Zwdlfte, dass die sympathische Loko-
motive Emma abgeschafft werden muss.

Da Lukas der Lokomotivfiihrer sich nicht von seiner Emma trennen kann, fasst dieser schweren
Herzens den Entschluss, Lummerland mit Emma zu verlassen. Jim Knopf :
entscheidet sich, seinen Freund zu begleiten. Auf ihrer Reise erleben
sie die spannendsten Abenteuer, treffen ungewdhnliche Wesen

wie den Scheinriesen Herrn Tur Tur und retten die Prinzessin von
China, Li-Si, aus den Klauen der schrecklichen Drachenlehrerin Frau
Mahlzahn. Ob sie am Ende nach Lummerland zuriickkehren..?

Fiir die ganze Familie
Sonntag, 24. Marz 2024, 18:30 Uhr
Kaiser-Friedrich-Halle

Eintritt: ab 24 €
Tickets sind erhaltlich beim TiG — Theater im Griindungshaus, in der Hall of Tickets,
auf www.eventim.de und bei allen bekannten Vorverkaufsstellen von Eventim.
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WILDNIS-WERKSTATT

0STERFERIENPROGRAMM IM MUSEUM SCHLOSS RHEYDT

Der Friihling kommt — Zeit fiir den Osterhasen Kaspar und seine Bande! Auf einer spannen-
den Naturreise entdecken kleine und groRe Forscher*innen die besten Kumpel von Osterhase
Kaspar, eine Schildkrdte und einen Pfau.

Der Natur auf der Spur spiiren wir gemeinsam im Herrenhaus,
Schlossgarten und Wassergraben eine Vielzahl unterschied-
licher Tiere auf. Wir forschen und suchen, basteln und malen
mit Naturmaterialien. Eine aufregende Entdeckungsreise mit
Schatzsuche. Lasst Euch {iberraschen!

Leitung: Anika Simm
Alter: Fiir Kinder im Alter von 4 bis 6 Jahren
Dienstag, 26. Marz 2024, 10:00 bis 13:00 Uhr

Alter: Fiir Kinder im Alter von 6 bis 8 Jahren
Dienstag, 26. Marz 2024, 14:00 bis 17:00 Uhr

Stadtisches Museum Schloss Rheydt

Maximale GruppengroBe: jeweils 10 Kinder

Kosten: 25 €

Anmeldung: telefonisch unter 02166-928900 oder per E-Mail an info@schlossrheydt.de
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VON ALLEN GUTEN GEISTERN
VERLASSEN?

0STERFERIENPROGRAMM IM MUSEUM SCHLOSS RHEYDT

Spukt es im Schloss? Dieser
Frage geht Ihr gemeinsam

mit den beiden Museums-
experten Paul und Arthur auf
den Grund. Wassergespenst
Arthur, der gute Geist des
Schlosses, erklart Euch, was es
mit den gruseligen Fratzen im
Arkadenhof auf sich hat. Von
Pfau Paul erfahrt Ihr, wo sich
mystische Wesen im ehrwiirdi-
gen Gemauer verstecken und
warum die Menschen friiher so
aberglaubisch waren.

Nach spannender Spuren-
suche im Schloss und auf dem
friihlingshaften AuBengeldnde
nehmen Eure Geister oder
fantasievollen Wesen im Kurs-
raum Gestalt an. Formt mit
eigenen Handen ein personli-
ches Kunstwerk aus Modellier-
masse. Paul und Arthur sind
wie immer gut in Form, stehen
gerne Modell und kdnnen Euch
inspirieren.

Leitung: Nicola Grosch

Alter: Fiir Kinder ab 6 Jahren
Mittwoch, 27. Marz 2024, 10:00 bis 13:00 Uhr

Stadtisches Museum Schloss Rheydt

Maximale GruppengroBe: 10 Kinder

Kosten: 25 €

Anmeldung: telefonisch unter 02166-928900 oder per E-Mail an info@schlossrheydt.de



MARZ

40

WIR ZEiCHNEN

ZEIGHENKURS iM MUSEUM

Museum Abteiberg

Was kann man alles machen nur mit Bleistift und
Papier, so ganz ohne Farbe und Pinsel? Wir suchen
nach Motiven in unserer Umgebung und in unse-
ren Kdpfen. Schauen, was eine einzige Linie auf
dem Papier darstellen kann. Zeichnen gemeinsam
und jeder fiir sich und finden unsere ganz person-
liche Darstellungsform und ,Handschrift”. Leitung:
Hanna Kuster

Alter: Fiir Kinder im Alter von 6 bis 10 Jahren
Dienstag, 26. Marz bis Donnerstag,

28. Marz 2024, 11:00 bis 13:00 Uhr
Kosten: 24 € / erméBigt 12 €

Mit Stift oder Kohle, mit Linie, Strich oder Schraffur
bilden wir ab, was wir sehen, fiihlen oder denken.
Wir erkunden, was eine einzige Linie kann und wie
wir sie fiir unsere eigenen Zeichnungen nutzen.
Mit Hilfe von Zeichentechniken finden wir gemein-
sam heraus, wie man beispielsweise Oberflachen-
strukturen, Riume oder das menschliche Antlitz
darstellen kann. Dabei bewegen wir uns frei im
Museum und ums Museum auf der Suche nach
spannenden Motiven. Leitung: Hanna Kuster

Alter: Fiir Kinder und Jugendliche ab 11 Jahren
Dienstag, 26. Marz bis Donnerstag,
28. Marz 2024, 14:00 bis 17:00 Uhr
Kosten: 36 € / erméBigt 18 €

Maximale GruppengroBe: jeweils 10 Kinder bzw. Jugendliche
Bezahlung bar an der Museumskasse am ersten Tag des Workshops. Die Kosten fiir an-

spruchsberechtigte Familien konnen ggf. auch im Rahmen des Bildungspaketes iibernommen
werden.
Anmeldung: Im Buchungsportal unter www.service.museum-abteiberg.de, alternativ telefo-
nisch unter 02161-252636 oder per E-Mail an Henrike Robert (robert@museum-abteiberg.de).




DREi TAGE RITTERLEBEN!

0STERFERIENPROGRAMM IM MUSEUM SCHLOSS RHEYDT

Wie war das eigentlich im Mittelalter? Wir reisen mit Euch in der Zeit zuriick und erkunden ge-
meinsam die Tugenden und Pflichten der Burgfrauen und Ritter. Es gilt ein eigenes Wappen-
schild herzustellen und mittelalterliche Speisen zuzubereiten. Zum Abschluss konnt lhr Eure
Tapferkeit und Euer Talent im Ritterturnier unter Beweis stellen.

Leitung: Chris Schiiller

Alter: Fiir Kinder im Alter von 6 bis 10 Jahren

Mittwoch, 3. April bis Freitag, 5. April 2024, 11:00 bis 15:00 Uhr

Stadtisches Museum Schloss Rheydt

Maximale GruppengroBe: 7 Kinder

Kosten: 95 €

Anmeldung: telefonisch unter 02166-928900 oder per E-Mail an info@schlossrheydt.de
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KONRAD STOCKEL

WENN'S STINKT uND KRAGHT IST’S WISSENSCHAFT

Konrad Stdckel,
bekannt aus diversen
Fernseh- und Live-
shows als der durch-
geknallte Professor
mit der Einstein-Frisur,
begliickt uns mit sei-
nem neuen gnaden-
losen Programm!

Wie kann man mit
einem Vakuum

Dinge durch den Raum
pfeffern? Warum sollte
man sich mit Pyrowatte
nicht abschminken
und keine T-Shirts

aus Blitzbaumwolle
tragen? Warum ist
Uberdruck so beein-

druckend? Und wie misst man mit Schokolade die Zeit?

Dass Wissenschaft richtig Spals machen kann, wissen wir spatestens seit seiner letzten erfolg-
reichen Show rund um physikalische Phanomene und bisher weitgehend ungeliiftete Geheim-
nisse. In seinem aktuellen Programm gibt es neben neuen, abgefahrenen Versuchen und den
wohl beklopptesten Experimenten, die je auf einer Biihne stattfanden, wieder spannende
Sachen zu erfahren, viel zu staunen und selbstredend auch mehr denn je zu lachen.

Wie Konrad diese Fragen und noch viele mehr in gewohnt aberwitziger Manier bei vollem
Korpereinsatz in spektakuldren Experimenten zeigt und verbliiffende Antworten gibt, erlebt
Ihrin seinem brandneuen Biihnenspektakel: Wenn’s stinkt und kracht ist's Wissenschaft!

Fiir die ganze Familie
Samstag, 13. April 2024, 15:00 Uhr

TiG — Theater im Griindungshaus
Eintritt: 31,90 € / ermdBigt 21,70 €
Tickets gibt es unter https://bitly.ws/ZCYM.




43 APRil

FRUHLINGSRAUSCHEN

4. KINDERKONZERT DER NIEDERRHEINISCHEN SINFONIKER

Kennt Ihr das auch? Wie wunderbar sich nach den langen, oft grauen und kalten Winter-
monaten die ersten warmen Sonnenstrahlen auf der Nase anfiihlen. Und wie laut die Vogel
plotzlich zwitschern und singen. Die ersten Blumen und Knospen sind auch schon da. Endlich
ist es Friihling geworden!

Offensichtlich mdgen Komponist*innen diese Jahreszeit auch besonders gern, sonst hétten sie
wohl nicht so viel Musik dariiber geschrieben. Grund genug, dem Friihling ein gesamtes Kinder-
konzert zu widmen. Das Lied, Komm, lieber Mai, und mache” von Wolfgang Amadeus Mozart
und den ,Friihling” aus den ,Vier Jahreszeiten” von Antonio Vivaldi kennt Kiko schon. Mal sehen,
welche Stiicke Dirigent Sebastian Engel zum Friihlingsrauschen noch mitgebracht hat.

Niederrheinische Sinfoniker
Dirigent: Sebastian Engel
Kobold Kiko: Paula Emmrich

Alter: Fiir Kinder im Alter von 6 bis 10 Jahren
Sonntag, 21. April 2024, 11:00 Uhr

Theater Monchengladbach

Eintritt: ab 13 €

Tickets gibt es an der Theaterkasse (02166-6151-100), per E-Mail an theaterkasse-mg@theater-
kr-mg.de, online unter www.theater-kr-mg.de sowie am Konzerttag an der Tageskasse.



APRIiL "

DER WEG ZUM CONTENT CREATOR

KOMPAKT-WORKSHP

Videocontent ist heut-
zutage iiberall. Langst
finden Shows und
Sketche mit Millionen-
publikum nicht mehr
nur durch professionelle
Produzent*innen auf
Youtube, Instagram,
Twitch und TikTok statt. i
i
Viele, die hier ankniipfen 1
wollen und eigenen
Content produzieren
machten, stehen
dabei vor allem vor zwei
Fragen: Wie fange ich
iiberhaupt an und was
muss ich beachten?
Dieser Kompakt-Work-
shop von Tim Ciirlis fiir Anfanger*innen setzt genau hier an und geht gemeinsam mit den
Teilnehmenden Schritt fiir Schritt von der Theorie in die Praxis.

Ziel des Projektworkshops ist es, an einem Tag die grundlegenden Fragen und Ausgangslagen
des Storytellings und der visuellen Darstellung zu lernen. Im Anschluss daran sollen indivi-
duell erste Konzepte und Ideen fiir die eigenen Contentplane der Teilnehmenden erarbeitet
werden — bis hin zum ersten Dreh- oder Schreib-Konzept.

Der Workshop ist interaktiv und passt sich dem Skill- wie
Erfahrungslevel der Teilnehmenden flexibel an.

Kursnummer: 241E8100

Alter: Fiir Jugendliche ab 16 Jahren sowie fiir Erwachsene
Sonntag, 21. April 2024, 11:00 bis 13:15 Uhr

VHS am Sonnenhausplatz
Kosten: 20 € / ermdRBigt 9,50 €
Anmeldung: per E-Mail an vhs@moenchengladbach.de oder online unter www.vhs-mg.de



4 APRil

PEPE Will ZAUBERN

COMEDY AND MAGIG

Lachen ist leicht, Lachen-Machen allerdings harte Arbeit, sagte einst
ein kluger Mann. Pepe ist ein SpaBmacher mit Leib und Seele.
Wenn er allerdings zaubern will wie sein Vorbild Harry Butter,
geht alles schief. Mit Hilfe der Kinder wird's aber doch
zauberhaft gut.

Clown Pepe: Peter Heisel

Fiir die ganze Familie
Sonntag, 21. April 2024, 16:00 Uhr
Montag, 22. April 2024, 11:00 Uhr

BIS-Zentrum fiir offene Kulturarbeit
Eintritt: 8 € / ermaBigt 5 € / Gruppen: 4,50 € p.P.
Tickets gibt es online unter www.bis-zentrum.de sowie an der Tageskasse.
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JULOOK

PARTIZIPATIVES JUGENDKULTURLOKAL

JuLook bedeutet fiir uns: Jugend-
kulturarbeit, lokale Aktionen, Kultur

im weitesten Sinne und vor allem: das
Sichtbarmachen von jungen Themen und
dem, was uns beschaftigt!

Als Jugendkulturlokal sind wir im Friih-
jahr 2023 gestartet und haben uns ganz
schon gemacht: Wir haben gestrichen
und gewerkelt, getiiftelt und geackert,
geplant und gefeiert.

Wir haben einen Ort in der Gladbacher
Innenstadt geschaffen, in dem Ihr Eure
Ideen einbringen und mitentscheiden
konnt, was Ihr hier veranstalten und
erleben wollt.

Der entstandene Ort bietet Euch Raum fiir Workshops, Kochaktionen, Karaoke, Spieleabende,
Poetry Slams und vor allem Raum fiir Euch und Eure Ideen! Bei der Ideenfindung, der Ver-
anstaltungsorganisation und durch Kontakte zu Kunst- und Kulturschaffenden, dem Museum
Abteiberg und anderen Einrichtungen der Stadt stehen wir Euch zur Seite. Auch 2024 warten
viele neue Projekte und gemeinsame Aktionen auf Euch.

Ihr mdgt es lieber gechillt? Das JuLook bietet gemiitliche Raume mit einer tollen Kiiche, die in
Wohnzimmeratmosphdre mitten in der Stadt dazu einladen, zu entspannen, ein Getrank zu
genieBen oder neue Kontakte zu kniipfen.

Das JuLook wird gefdrdert durch den Fachbereich 51 Kinder,
Jugend und Familie der Stadt Monchengladbach.

Instagram: @julook_mg

Alter: Fiir Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von 12 bis 21 Jahren
Offnungszeiten: Mittwochs, donnerstags und freitags, 15:00 bis 19:00 Uhr

Eure Ansprechpartnerin:
Viviane Schnitzler | viviane.schnitzler@moenchengladbach.de | 0172-7342582




RHEYDT 036
AKTIONSRAUM FUR JuGENDLICHE IN RHEYDT

Am 1. Februar 2022 war es soweit.
Wir konnten den partizipativen Ak-
tionsraum fiir Jugendliche und junge
Erwachsene im Alter von 13 bis 21
Jahren in Rheydt beziehen. Seitdem
gestalten wir mit jungen Menschen
diesen Aktionsraum. Wir verstehen
ihn als Freiraum und Schutzraum
gleichermaBen. Hier konnen alle mit-
entscheiden und mitgestalten. Die Ju-
gendlichen entwickeln eigene Ideen
und bestimmen gemeinsam iiber die
Entstehung, Gestaltung und Nutzung
des Aktionsraums. Wenn Ihr Lust habt
mitzumachen oder einfach nur mal
gucken mdchtet, dann kommt gerne
vorbei. Wir sind neugierig auf Eure
Interessen, Wiinsche und Ideen!

Bisher ist unser Raum schon ganz schén lebendig und bunt geworden. Wir haben eine Chill-Ecke
mit einem groBBen Sofa, in der Ihr Playstation spielen und eine Leseecke, wo Ihr es Euch mit
einem Buch gemiitlich machen konnt. AuBerdem bieten wir immer Spiele und Musik an. Fiir
die Ferien planen wir gemeinsam das Programm. Was mochten wir unternehmen? Wo machten
wir vielleicht sogar zusammen hinfahren? Vielleicht habt Ihr ja auch Wiinsche und Ideen. Dann
kommt vorbei und erzahlt uns davon. Oder Ihr mdchtet einfach nur chillen und Eure Freund*in-
nen treffen? Dann kdnnt Ihr natiirlich auch vorbeikommen. Wir freuen uns auf Euch!

Auf Instagram (@rheydt_036) findet Ihrimmer alle Infos und
News sowie aktuelle Offnungszeiten.

Rheydt 036 ist ein Angebot des stadtischen Fachbereichs Kinder,
Jugend und Familie in Kooperation mit dem SKM Rheydt e.V.

N KSop
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JUGENDMAP MG

DIE KARTE MIT eRTEN FUR DICH!

Die JugendMAP ist ein digitales Format, welches

diverse Freizeitangebote fiir Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene iibersichtlich auf der Stadtkarte von
Manchengladbach anzeigt. Dabei sind die Informationen
kurz und iiberschaubar gehalten und verweisen auf
weitere Plattformen wie Instagram, um stets aktuell zu
sein. Das Format ist offen und erweiterbar.

Ihr erhaltet hier schnell einen Uberblick dariiber, welche
Jugendeinrichtungen in der Nahe sind und welche
Schwerpunkte dort angeboten werden. So ist es einfach
Pldtze zu finden, um Eure Freizeit aktiv zu gestalten, Freund*innen zu treffen und den eigenen
Interessen nachzugehen. Es gibt eine vielseitige Angebotspalette von Musik iiber Skaten

und Kunst bis hin zu digitalen Angeboten. Zusatzlich gibt es auch immer ein offenes Ohr und
Unterstiitzung durch professionelles Personal.

Zudem sind die aktuellen Hall of Fames, an denen Graffitikunst herzlich
willkommen ist, zu sehen. Ihr konnt die Orte mitgestalten und fiir
Euch entdecken.

Einrichtungen, die Teil der JugendMAP werden mdchten, wenden
sich bitte an jugendpartizipation@moenchengladbach.de.

Alter: Fiir Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von 6 bis 27 Jahren

Link zum Angebot: www.jugendmap-mg.com
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KONTAKTDATEN

ASP Bonnenbroich
Bonnenbroicher Strale 180, 41238 MG

BIS-Zentrum fiir offene Kulturarbeit
BismarckstraBBe 97-99, 41061 MG
info@bis-zentrum.de
02161-181300

Begegnungsstatte Romerbrunnen
Giesenkirchener StralBe 247, 41238 MG

Exlexe.V.
FreiheitstraBe 31, 41236 MG

Freeflow Studio
NeuhofstraBe 16a, 41061 MG

Gemeinschaftszentrum,,Das Westend”
AlexianerstraRe 6, 41061 MG
Instagram: das_westend_mg
02161-837005

0162-3246764

JUKOMM

StepgesstraBe 20, 41061 MG
info@jukomm.de
02161-14617

JuLook
HindenburgstraBe 12, 41061 MG

viviane.schnitzler@moenchengladbach.de

0172-7342582

JuniorUniversitat Monchengladbach
Blumenberger StralBe 143-145, 41061 MG

Kaiser-Friedrich-Halle
HohenzollernstraBe 15, 41061 MG
02161-10094

Kinder- und Jugendzentrum K5
Kleinenbroicher StralSe 5, 41238 MG

Kinder- und Jugendzentrum Villa
Burgfreiheit 11, 41199 MG
02166-609884

KomJu Neuwerk
Liebfrauenstrale 16, 41066 MG

Lokalmanege
Eickener StraBBe 39, 41061 Mdnchengladbach

Museum Abteiberg
Abteibergstrale 27, 41061 MG
robert@museum-abteiberg.de
02261-252636

Musikschule Mdnchengladbach
Liipertzender StraBe 83, 41061 MG
musikschule@moenchengladbach.de
02161-256431



WEITERE INFoS S0

Rheydt 036 Theater Mdnchengladbach
Hauptstrae 36, 41236 MG Odenkirchener StralSe 78, 41236 MG
fee.dorsten@moenchengladbach.de theaterkasse-mg@theater-kr-mg.de

maria.jackschitz@moenchengladbach.de 02166-6151119

Stadtteilbibliothek Rheydt TiG — Theater im Griindungshaus
Am Neumarkt 8, 41236 MG Eickener Stral3e 88, 41061 MG
service-bibliothek@moenchengladbach.de
02161-258281 VHS am Sonnenhausplatz
Liipertzender StraBBe 85
Stadtisches Museum Schloss Rheydt 41061 MG
SchlossstraBe 508, 41238 MG
info@schlossrheydt.de Zentralbibliothek
02166-928900 Carl Brandts Haus
BliicherstraBe 6, 41061 MG
TextilTechnikum service-bibliothek@moenchengladbach.de
Monforts Quartier 31 02161-258281

SchwalmstraBe 301, 41238 MG
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