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ECKENHAGEN UND DAS NATURSCHUTZGEBIET PUHLBRUCH
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Die Landwehr - zum Schutz von Land und Landschaft

Der Name Landwehr entstand im Mittelalter und bezeichnet eine Grenzbefestigung
meist kleinerer Gebiete aus Wallen, Graben und Buschwerk. Landwehren wurden
zum Schutz gegen Angriffe feindlicher Truppen errichtet. So gab es sie friiher auch
rund um Eckenhagen. Ubrig geblieben sind nur wenige Teilstlicke, wie beispielswei-
se links des Weges an der Waldgrenze, in Richtung des Bergischen Streifzugs Nr. 12.
Wer hier sehr genau hinschaut, kann die einstigen Spuren noch erahnen.

Heutzutage bedurfen besiedelte Flachen keinem besonderen Schutz. Umso bedeu-
tender ist nun die Bewahrung der vorherrschenden Kulturlandschaft mit der unter
Naturschutz stehenden Wacholderheide. Ein 5,5 km langer Rundwanderweg |adt
dazu ein, eine der letzten verbliebenen Heideflachen im Oberbergischen zu ent-
decken. Flinf Infotafeln erldutern die Geschichte dieses immergriinen Baumes, der
noch vor 200 Jahren weite Teile des Bergischen Landes pragte.

Auf dem Wacholderweg verlauft auch ein Teil des Bergischen Panoramasteigs.
Folgt man diesem, gelangt man nach einem kurzen Aufstieg zum 500 Meter hoch
gelegenen Ort Blockhaus. Hier erwartet den Wanderer an klaren Tagen ein beein-
druckender Ausblick bis in die Eifel und das Siebengebirge.
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1991 wurde Eckenhagen erstmals das Pradikat ,,Heilklimatischer Kurort” verliehen.

Schon wenige Tage im Heilklima bringen Entspannung flir Kérper und Seele. Gute
gesunde Luft erwartet den Wanderer auch auf einem der fiinf Heilklimawander-
wege, zwischen 4,0 und 9,3 km Lange. Hierflir folgt man einfach der separaten
Ausschilderung in der Natur.

Im Anschluss daran lohnt sich ein Besuch des Kurparks. Patienten, Gaste sowie
Anwohner finden dort einen Platz zum Entspannen und Abschalten. Der Park ver-
bindet das Klinikgelande mit der Ortsmitte von Eckenhagen und ist barrierearm
begehbar. Die offen gestalteten Wiesen- und Beetanlagen bieten einen wunder-
schonen Blick auf das grofde Feuchtbiotop im Inneren des Parks; ausreichende
Sitzmoglichkeiten in Form von Waldsofas, Ruhebanken oder Steinformationen
laden zum Verweilen ein.

Weitere Sehenswiirdigkeiten sowie Freizeitmoglichkeiten im Ort bieten die Evan-
gelische Barockkirche, das Bauernhofmuseum, der Affen- und Vogelpark mit In-
doorhalle, die monte mare Saunalandschaft mit Hallenbad, der Pumptrack, das
Puppen- und Mineralienmuseum und der Minigolfplatz.

Ve

SAUERLANDISCHER GEBIRGSVEREIN

IM NATURPARK

BERGISCHES LAND

WANDERTIPPS

B

aul Karte ‘.

In den spaten Sommermonaten um August bis September
erbliiht die Wacholderheide in herrlich violetten Ténen. Zu
dieser Zeit lohnt sich ein Spaziergang auf dem Streifzug Nr.
12 besonders.

Der Ausblick vom Aggerberg

Gestartet am oberen Eingang des Zoper Wegs, folgt man
den Schildern des , Heilklimaweges 1. Nach wenigen
Gehminuten durch den Heilklimatischen Kurort Eckenha-
gen erreicht man erste Weide- & Wiesenflachen. Wenige
Schritte weiter wartet ein Waldsofa am Aggerberg auf pau-
sierende Wanderer, die den Panoramablick auf das schmu-
cke Ortchen geniefsen mdchten.
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