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...mehr als baden, saunen, sonnen!




Oberlistingen 7:6 km
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Streckenbeschreibung
Die Lauf- und Walkstrecken fiihren die Jogger und Bei der Halbmarathonstrecke (rot) wird zunachst ein
Walker durch den Breunaer- und Wettesinger Wald. Rundkurs im Wald gelaufen, bevor es ab dem
Alle Strecken sind als Rundkurse angelegt und 6. Kilometer zur etwas anspruchsvolleren, aber
ausgeschildert. Sie starten und enden jeweils am landschaftlich sehr schonen Strecke Richtung
Sportplatz, dort stehen auch geniigend Parkplétze zur Malsburg geht. In der Nahe der Malsburg ist ein
Verfiigung. Wendepunkt und ab hier geht es mit leichtem Gefalle
wieder Richtung Sportplatz. Die Pendelstrecke

Wenige und leichte Steigungen erwarten den Sportler
auf der grinen, gelben und blauen Strecke. Die
schattigen Waldwege sind auch fir Anfanger und wenig
Gelibte gut geeignet.

verlauft zu 80% auf schattigen Waldwegen und zu
20% auf asphaltierten Feldwegen.




