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Die Tour folgt den fließenden Übergängen von den bewal-
deten Bergen des Habichtswaldes in die weite und offene 
Kuppenlandschaft mit ihren herausragenden Basaltkegeln. 
Der Genusswanderer vollzieht den Landschaftswandel mit 
allen Sinnen – vom satten Grün der Buchen in die scheinbar 
gemalten Pas telltöne der Wiesen. Hier verehrten die Chat-
ten an geheimnisvollen Stätten ihre Götter.  Sie glaubten an 
gute und böse Geister. Elfen und Kobolde in Wald und Feld 
sowie Nixen im Wasser wirkten nach ihrer Vorstellung im 
Naturgeschehen und im eigenen Leben mit. Der weite Blick 
über das ehemalige Land der Chatten fasziniert den Wande-
rer auf seinem Weg. 
Auf naturbelassenen Pfaden geht es hinauf zum Niedensteiner 
Kopf. Dort oben erwartet den Wanderer die Krönung der 
weiten Aussichten, trägt doch der Hessenturm seinen Namen 
zu Recht. An den Flanken der Langenberge unterbrechen 
Hutungen die Wälder. Um den Sengelsberg herum sind 
Hutebäume schützende Wegbegleiter. Über den Schwos bach 
und durch den Wald am Sengelsberg führt die Tour den 
Wanderer schließlich in das idyllische Wiehofftal mit einem 
eindrucksvollen Blick auf die Silhouette des alten Niedenstein.

Querverbindung durch Niedenstein: Länge 2,5 km

Märchenhaftes:
Hessenturm, Hutungen mit Hutebäumen, Tanzlinde 

Naturkundliches:
Naturwald, Mittelgebirgsbach Wiehoff, Magerwiesen 

Sehenswertes: 
Altenburg und Stadtmuseum Niedenstein, Hör’mal!  
Niedenstein, Ecopfad Altenburg Falkenstein 

Einkehr: 
Cafeteria im Hallenbad Niedenstein, Am Schwimmbad 2, 
34305 Niedenstein, Tel.: 05624 1222
Hessenturm Niedenstein, Niedensteiner Kopf, p.kimm@hes-
senturm.de (Der Wanderverein öffnet am Sonntag die Hütte 
und bietet Erfrischungen. Bitte Öffnungszeiten aktuell prüfen.)
Il Sapore, Obertor 5, 34305 Niedenstein, Tel.: 05624 9269288, 
https://il-sapore-restaurant.eatbu.com 
Taverne Kreta, Kasseler Straße 53a, 34305 Niedenstein- 
Ermetheis, Tel.: 05624 5089646
Jausenstation Kirchberg, Rieder Straße 14, 34305 Niedenstein-
Kirchberg, Tel.: 05603 1425, info@jausenstation-kirchberg.de, 
www.kirchberger-jausenstation.de
Campingplatz Weißenthalsmühle, Weißenthalsmühle 1,  
34305 Niedenstein-Kirchberg, Tel.: 05624 363,  
www.weissenthalsmuehle.com
Kebabhaus „Botan Grill2“, Fontanestraße 11,  
34305 Niedenstein-Wichdorf, Tel.: 05624 922848

I M  B A N N  D E R  C H A T T E N I M  B A N N  D E R  C H A T T E N I M  B A N N  D E R  C H A T T E N

Im Bann der Chatten

Extratour Niedenstein 16 km
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H A B I C H T S W A L D S T E I G

Kurzporträt Habichtswaldsteig

Start / Ziel: Zierenberg / Edersee

Länge Leitweg: 85 km

Gesamtlänge Extratouren: ca. 110 km

Markierung Leitweg: 

Markierung Extratouren: H1  –  H8

E X T R A T O U R  N I E D E N S T E I N

Streckenhöhenprofil
 Ausgangspunkt: Wanderparkplatz „Altenburg“, im Uhrzeigersinn

I M  B A N N  D E R  C H A T T E N

Markierung:
Länge: 16 km
Dauer: 5 Stunden
Ausgangspunkte: Niedenstein, Wanderparkplatz „Altenburg“, 
Parkplätze an Hessenturm und Hallenbad
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