
Deine Auszeit im Goms
14.03.-16.03.2025

Langlauf
Massage
Pilates
Yoga



Nächste Auszeiten: 29.05.-01.06.2025/28.08.-31.08.2025/04.12.-07.12.2025

Team

Programm
Freitag Tre昀؀punkt 12.00h

Sonntag Check Out bis 11.00h

07.30h Yoga & Pilates
09.00h Frühstück

Fr 13.00h, Sa 11.00h Langlauf
17.00h Yoga & Pilates
18.30h Abendessen

Massage wird individuell geplant

Angebot
• CHF 680.- /Pers. im DZ
• CHF 790.-/Pers. im EZ
• inkl. 3 Tage/2 Übernachtungen
in der Berglodge Goms mit
Frühstück und 3-Gang
Abendessen (vegetarisch)

• 1/2h Massage (KK-anerkannt)
• 4 Lektionen Yoga & Pilates
• 4 Lektionen Langlauf (exkl.
Material, Mietmaterial gegen
Aufpreis erhältlich)

• Kurtaxe

imhasly-massagen.ch

catandcow.ch

gommersport.ch

Anmeldung
Anmeldung bis 31.01.2025:

info@imhasly-massagen.ch

oder

079 730 27 72

oder


