
 
 

Tagesalpbesuch «Schule auf der Alp» 
 

 Besuch der Alp Hösel oder Alp underster Gurbs  

Inhalt und Kom-
petenzen: 

Die Schülerinnen und Schüler erhalten Einblick ins vielseitige Leben auf der Alp 
im Regionalen Naturpark Diemtigtal und in der grössten Alpwirtschaftsgemeinde 
der Schweiz. Sie lernen einen traditionell geführten Alpwirtschaftsbetrieb kennen. 
Sie setzen sich mit den Zusammenhängen der Alpwirtschaft in Bezug zur Land-
schaft im Alpenraum auseinander. Sie nehmen Einblick ins Alp Leben mit all sei-
nen Facetten und entdecken Alltagsprozesse auf der Alp. Die unmittelbare Be-
gegnung mit den Alpbewirtschaftern eröffnet neue Perspektiven und fördert den 
soziokulturelleren Austausch zwischen der Stadt-, Land- und Bergbevölkerung. 
Eigene Erlebnisse und Bezüge zum Lebensraum Alpen werden wahrgenommen 
und reflektiert. Beim gemeinsamen Herstellen eines Alpprodukts erhalten die 
Schülerinnen und Schüler Einblick in die Produktionsprozesse von hochwertigen 
und nach alten Traditionen hergestellten Naturprodukten. 
Der Tagesalpbesuch ist ein Modul des Umweltbildungsangebots Schule auf der 
Alp. Der Tagesalpbesuch leistet wie das 24-Stunden-Alperlebnis einen wichtigen 
Beitrag zum soziokulturellen Austausch zwischen der Stadt-, Land- und Bergbe-
völkerung. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

Bezug zum 
Lehrplan 21: 

• NMG 1.3, NMG 2.1, NMG 2.2, NMG 2.3, NMG 4.4, NMG 5.3, NMG 6.1, NMG 
6.3, NMG 7.4, NMG 10.1 

• Nachfolgende Kompetenzen: WAH 1.3, ERG.5.5, NT.9.3, RZG.2.2, RZG.4.3, 

Zielgruppe: Das Angebot ist für Schulklassen der Mittel- und Oberstufe, Gymnasien sowie 
weiterführende Schulen und Gruppen von Ferienlagern konzipiert. 

Programm: • Treffpunkt: Bahnhof Oey-Diemtigen oder ab Sammelplatz in der Nähe der Un-
terkunft 

• Zeit Abfahrt Transfer: ca. 8.30 Uhr  

• Transfer mit Alpentaxi bis Alp Hösel oder Alp underster Gurbs 

• Begrüssung und Programmleitung durch Alpbewirtschaftende auf der Alp 

• Einblick ins Alpleben, Geschichten und Besonderheiten rund um den traditionell 
geführten Alpbetrieb 

• Mittagessen auf vorgängige Anmeldung mit einem Älplermenu oder aus dem ei-
genen Rucksack 

• Kleiner Arbeitseinsatz mit den Alpbewirtschaftenden für die ganzheitliche Erfah-
rung des Arbeitsortes Alp 

• Herstellung eines kleinen eigenen Alpprodukts  

• 15.15 Uhr Abmarsch und Wanderung über Alpstrasse nach Springenboden oder 
Balmi, Gurbsstrasse gemäss Wanderkarte (Wanderzeit ca. 30 Min.) oder zurück 
zur Unterkunft 

• 16.00 Uhr Abfahrt Alpentaxi von Treffpunkt Springenboden oder Balmi, Gurbs-
strasse nach Bahnhof Oey-Diemtigen oder zurück zur Unterkunft 

• Zuganschluss ab Bahnhof Oey-Diemtigen Richtung Spiez 

• Das Programm kann je nach Witterung und Situation ändern.  
• Programmanpassungen gemäss vorgängiger Absprache mit den Alpbewirt-

schaftenden  

Angebotsdauer:  8 Stunden inkl. Transfers und Mittagspause 

Wanderung: • Reine Marschzeit Abstieg ca. 30 Min. 

• Höhenmeter ca. 195 m 

https://v-ef.lehrplan.ch/101kk87tu3PZ2XGUMFWmPTL3UrnMB6aBJ
https://v-ef.lehrplan.ch/101kk9HCWMb6yre9CwJcFsDuDKTpU6ze3
https://v-ef.lehrplan.ch/101kkKNxY7KsDE5RFz292CW4Exm2A578t
https://v-ef.lehrplan.ch/101kkyWk6kmCwhKWCWLWFX7y4pnYDFks8


 
 

Mitnehmen:  • Feste, Fussknöcheldeckende Schuhe mit gutem Profil  
(Wanderschuhe empfohlen) 

• Arbeitshandschuhe 

• Sonnenschutz (Hut, Sonnenbrille, Sonnencrème) 

• Bewegungsfreundliche Kleidung, die schmutzig werden darf 

• Regenschutz 

• Kleidung, die schmutzig werden darf 

• Warme Kleidung, wir befinden uns auf über 1’500 m.ü.M. (z.B. Pulli / Softshell-
jacke, Mütze Handschuhe) 

• Wenn nicht Älplermenu gewünscht: Picknick aus dem eigenen Rucksack 

• Genügend Getränke (1.5 l) 

• Zwischenverpflegung 

• Eigene Fragen zum Leben im Alpenraum 
Der Tagesalpbesuch kann ausgenommen bei Gewitterwetter wetterunabhängig 
durchgeführt werden. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Kosten:  Tagesalpbesuch CHF 200 für Schulklassen 
Tagesalpbesuch CHF 300 für individuelle Kinder- und Jugendgruppen von Ferien-
lager 
Beitrag an Transfer auf die Alp mind. CHF 100 (entsprechend Klassenbudget) 
Preisangebot inkl. Führung durch Fachpersonen, Wissensvermittlung, Produkte 
Degustation, Herstellung eines kleinen eigenen Alpprodukts, Transfer auf Alp 
Das Älplermenu (falls gewünscht) kostet pro Person zusätzlich CHF 10 

Auskunft/  
Kontakt: 

Auskunft zu Organisation und Programm beim Naturpark Diemtigtal 
T 033 552 26 10 | umweltbildung@diemtigtal.ch l www.diemtigtal.ch     
Die Alpbewirtschaftenden nehmen für letzte Absprachen vor dem Anlass mit der 
Lehrperson telefonischen Kontakt auf. 

 Wir wünschen euch eine gute Vorbereitung und einen erlebnisreichen Tagesalp-
besuch im Naturpark Diemtigtal! 
Euer Team vom Naturpark Diemtigtal 

 

 

mailto:umweltbildung@diemtigtal.ch
http://www.diemtigtal.ch/

