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JODELN 2025 
Einsteiger-Kurs 18.- 20. September 2025 

Kurzbeschrieb Biosphären-Jodel-Kurse im «Klingenden Tal». 

In der idyllischen Landschaft von Romoos im Napfgebiet erlernen Sie das 

Jodeln. Was einst Hirtenklang war, wird mit Unterstützung einer Expertin 

zu Ihrem eigenen, herzberührenden Jodelruf. 

Anforderungen Freude an der Musik und Interesse am Jodeln. Für Personen mit keinen 

oder geringen Jodelkenntnissen. 

Ziele / Inhalt Teilnehmende machen erste Erfahrungen mit dem Jodeln und können am 

Kursende einfache Melodien singen. Sie:  

• erlernen Jodel nach Grundkurstechnik 

• lernen verschiedene Jodelarten wie Sing-, Kehlkopfschlag-, Tröhl-, 
Zungenschlag-, Chugeli-Jodel kennen 

• werden in Atemtechnik und Atemschulung instruiert 

• werden in Stimmbildung, Ton- und Gehörschulung instruiert 

• lernen den Naturjutz kennen 

Datum  Donnerstag bis Samstag, 18.- 20. September 2025 

Leitung Vreny Alessandri; Jodlerin, Komponistin, Textdichterin, Kursleiterin für 

Stimmbildung und Atemtechnik 

Ort  Hotel Kreuz, Dorf, 6113 Romoos, kreuzromoos.ch  

http://www.kreuzromoos.ch/
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Anmeldung  

 

www.biosphaere.ch/kurse  

Der Anmeldeschluss ist i.d.R. vier Wochen vor Kursbeginn. Genaues Datum 

Anmeldeschluss: vgl. www.biosphaere.ch/kurse  

Durchführung Der Entscheid über die Durchführung (oder allenfalls -annullation; 

Mindestteilnehmendenzahl) erfolgt nach Anmeldeschluss, i.d.R. spätestens drei 

Wochen vor Kursbeginn. Genaues Datum Durchführungsentscheid: vgl. 

www.biosphaere.ch/kurse  

Programm / Zeiten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mittagspausen: 12.00 bis 13.30 Uhr. 

Die genauen Kurszeiten werden in Absprache mit der Kursleitung und den 

Teilnehmenden definiert. 
 

Do, 18.09.2025 Fr, 19.09.2025 Sa, 20.09.2025 

Morgen  

-12.00  

10.00 Uhr:  

• Begrüssung, 

• Vorstellung 

• Einführung,  
Singtechnik 

9.00 Uhr:  

• Theorie 

• Jodeln 

 

9.00 Uhr:  

• Theorie 

• Jodeln,  

Kursschluss: 
12.00 Uhr 

Nachmittag 
13.30-15.30 

Spaziergang & 
Jodeln 
 

• Stimm- & 
Gehörschulung, 
Jodeln 

• Ausflug 
(Exkursion) 

 

 

Abend   Exkursion, 18.00 
Uhr gemeinsames 
Nachtessen 

 

 

Teilnehmendenzahl 8 bis 15 Personen  

Kosten CHF 370.00 (inkl. Jodelkurs, Kursunterlagen, einer Exkursion mit Biosphären-

Nachtessen exkl. Getränke). Unterkunft und Verpflegung sind im Preis nicht 

inbegriffen.  

Material Es werden Kursunterlagen abgegeben (im Preis inbegriffen).  

Unterkunft  

 

Die Teilnehmenden organisieren bei Bedarf selbst eine Unterkunft.  

http://www.biosphaere.ch/kurse
http://www.biosphaere.ch/kurse
http://www.biosphaere.ch/kurse
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Gerne empfehlen wir vor Ort unseren Gastro-Partner Hotel Kreuz. Das über 

100jährige Haus bietet heimelige Zimmer mit WC und Dusche auf dem Gang. 
Hotel Kreuz, 041 480 13 51, info@kreuzromoos.ch, www. kreuzromoos.ch.  

Kursteilnehmende profitieren vom Spezialpreis CHF 95.00 / Nacht inkl. 

Halbpension. 

Weitere Unterkunftsmöglichkeiten: www.biosphaere.ch/unterkuenfte  

Verpflegung Die Mittagspause kann frei genutzt werden. Es besteht die Möglichkeit zur 

Verpflegung im Hotel Kreuz (oder zur Mitnahme eines Lunches). Am 

Freitagabend findet ein gemeinsames Nachtessen statt (in den Kurskosten 

inbegriffen). 

Anreise  ÖV (Zug):  

Romoos ist gut mit dem öffentlichen Verkehr erschlossen. Das Hotel Kreuz 

befindet sich direkt bei der Postautohaltestelle Romoos, Post.  

Auto:  

Beim Hotel Kreuz befinden sich Parkplätze. 

Versicherung / 

Annullation 

Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden. Die Veranstalterin lehnt 

jegliche Haftung ab. 

Bei einer Annullation werden folgende Kosten in Rechnung gestellt:  

• bis 28 Tage vor der Veranstaltung: CHF 75.00 Bearbeitungsgebühr 

• bis 21 Tage vor der Veranstaltung: 30% der Kosten, mind. aber CHF 
100.00 Bearbeitungsgebühr 

• bis 14 Tage vor der Veranstaltung: 50% der Kosten, mind. aber CHF 
150.00 Bearbeitungsgebühr 

• bis 7 Tage vor der Veranstaltung / Nichterscheinen (no show): 100% 
der Kosten 

www.biosphaere.ch/agb 

 

mailto:info@kreuzromoos.ch
mailto:info@kreuzromoos.ch
http://www.biosphaere.ch/unterkuenfte
http://www.biosphaere.ch/agb

