
 

 

Geführtes Programm «Wildkräuter» 
für Zyklus 2 und 3 (4. – 9. Klasse) 
 

 Geführtes Programm  

Inhalt und Kom-
petenzen: 

Die Schülerinnen und Schüler setzen sich zusammen mit der erfahrenen Kräu-
terfachfrau intensiv mit der Flora im Berggebiet auseinander. Während dem ge-
führten Rundgang im vielfältigen Kräutergarten entdecken sie mit verschiedenen 
Sinnen ihnen bekannte und unbekannte Blumen und Kräuter. Sie lernen, wo 
sich welche Kräuter finden lassen und welche Wirkung ihnen zugeschrieben 
wird. Unter fachkundiger Anleitung stellen sie ihre eigenen Naturprodukte mit 
auserlesenen frischen Kräutern her. 

 

 
 

 
 

 
 

 

Programm: Das Programm wird in Halbklassen, aufgeteilt auf Vor- und Nachmittag, durch-
geführt 

• 9.00 Begrüssung der ersten Halbgruppe bei Hanni Mani zuhause  

• Führung durch den vielfältigen Kräutergarten und praktische Auseinanderset-
zung mit einer Auswahl an Heilpflanzen 

• Herstellung von drei Kräuterprodukten unter fachkundiger Anleitung (Ölaus-
zug, aromatisierter Essig, Salbe) 

• 12.00 Uhr Mittagspause (es bietet sich die öffentliche Brätelstelle flussaufwärts 
am anderen Ende des Wiriehornparkplatzes an. Holz und Grill ist vor Ort vor-
handen) 

• 13.00 Uhr Begrüssung der zweiten Halbgruppe bei Hanni Mani zuhause 

• Programmablauf entsprechend Morgenprogramm 

• 16.00 Verabschiedung   

• Postautoanschluss Riedli, Talstation Wiriehorn um 16.01 Uhr Richtung Bahn-
hof Oey-Diemtigen; Richtung Grimmialp um 16.52 Uhr 

• Beginn des Programms um 8 oder 10 Uhr auch möglich, falls mit dem Postau-
to angereist wird; um 9 Uhr besteht kein Postautoanschluss über Oey. 

• Wenn die Rückreise nach Oey mit dem Postauto erfolgt, beginnt das Pro-
gramm für die 2. Gruppe bereits um 12.45 Uhr, damit die Gruppe um 15.45 
Uhr verabschiedet werden kann und der Postautoanschluss gewährleistet ist. 

 

Programmanpassungen gemäss Absprache. 

Anreise: Mit dem öffentlichen Verkehr: 
Über Bern, Thun bis Spiez Richtung Zweisimmen. Mit dem Regionalzug Zwei-
simmen bis Station Oey-Diemtigen. In Oey-Diemtigen umsteigen auf das Post-
auto. Fahrt bis Postautohaltestelle Riedli, Talstation Wiriehorn 
 

Postautolinie Grimmialp – Oey-Diemtigen bis Postautohaltestelle Riedli,  
Talstation Wiriehorn 
 

Treffpunkt bei Hanni Mani, Riedli 5, 3756 Zwischenflüh 
Das Haus befindet sich flussabwärts direkt neben dem Parkplatz der Wiriehorn-
bahn (links neben den Downhill Pumptracks) 
 

Bitte die Gruppenreise bei der Postautolinie im Voraus anmelden.  
T 0848 100 222 

Exkursions-
leitung: 

Das Programm wird von Hanni Mani, einheimische Kräuterfachfrau, geleitet 
Kontakt: T 033 684 11 12 

Angebotsdauer:  3 Stunden pro Halbgruppe (insgesamt 6 Std.) 

Mitnehmen: • Sonnenschutz 

• Regenschutz (Regenhosen und -jacke) 

• Wetterfeste Schuhe (am Morgen kann das Gras noch sehr nass sein) 

• Znüni oder Zvieri 

• Schreibzeug 

Kosten:  Geführtes Programm Fr. 250 für Schulklassen / Fr. 350 für individuelle Ferienla-
ger von Kinder- und Jugendgruppen 
Zusätzliche Materialkosten Fr. 7 pro Person 
Preisangebot inkl. dreistündige Führung durch Fachperson, Wissensvermittlung, 
selbständiges Entdecken, Herstellung von drei Naturprodukten 

Auskunft /  
Kontakt: 

Auskunft beim Naturpark Diemtigtal 
T 033 552 26 10 | umweltbildung@diemtigtal.ch | www.diemtigtal.ch   

 Wir wünschen euch einen erlebnisreichen Ausflug im Diemtigtal! 
Euer Team vom Naturpark Diemtigtal 
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