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Berufs- und Weiterbildungszentrum Uri

028.1 Stilvoll und zeitlos — die Capsule Wardrobe Formel

Ziel Das Ziel dieses Kurses ist es, den Teilnehmenden zu zeigen, wie sie
eine vielseitige und funktionale Garderobe mit wenigen, aber gut
ausgewahlten Kleidungsstiicken erstellen kénnen. Sie lernen, die
Prinzipien der Capsule Wardobe und ihre Anwendungsformel fiir den
Alltag kennen. Mit praktischen Beispielen wird aufgezeigt, wie sie
ihre vorhandenen Kleidungsstiicke optimal nutzen und kombinieren
kdnnen, um stilvolle und praktische Outfits flir verschiedene Anladsse
zu kreieren und aktuelle Modetrends einfliessen lassen zu kénnen.

Inhalt Prinzipien der Capsule Wardrobe
Formel und Umsetzung der Capsule Wardrobe fiir den Alltag
Tipps und Tricks fur wirkungsvolle Outfits
Aufteilung und Ordnung fiir den Kleiderschrank

Zielgruppe Personen, die Freude und Interesse an einer durchdachten
Garderobenplanung in Kombination mit aktuellen Modetrends
haben.

Dauer/Zeit Dienstag, 11.11.2025, 19.00 — 21.00 Uhr

1 Abend a 2 Stunden
Gruppengrosse 5 bis 8 Personen

Kursleitung Simone Wenger und Jacqueline Morg-Aebersold
LOOK BOX, dipl. Farb- und Stilberaterinnen

Kursort bwz uri, Attinghauserstrasse 12, 6460 Altdorf
Kurskosten CHF 70.00
Mitbringen Ein Lieblingskleidungsstiick, das Sie viel tragen.

Schreibmaterial, falls Sie Notizen machen wollen.
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