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Gut vorbereitet auf's Baby!

Liebe werdende MUtter und Vater,
Sie werden bald Eltern und mochten sich auf den Umgang mit lhrem Neugeborenen vorbereiten?

Dann sind Sie genau richtig beim dreiteiligen Kurs ,,Mein Start mit Baby".

Themen:

e Grundlagen der Betreuung eines Neugeborenen e Praktische Tipps fur den Alltag
e Korpersignale erkennen und deuten lernen e Sicherheitim Umgang mit dem Baby
e Strukturierung eines Tagesablaufs

Termine und Anmeldung:

e Termine: Der Kurs besteht aus drei Einheiten und findet am 25. Juni, 02. Juli und 09. Juli 2025,
jeweils von 14.00 bis 15.30 Uhr statt.

e Ort: Familienstitzpunkt JURA, Propsteigal3l 4 (Zehentstadel, 2. Stock) 93155 Hemau

e Anmeldung: Bitte melden Sie sich Uber den QR-Code an (begrenzte Platze).

Hier gelangen Sie zu unserem Online-Anmeldeformular.

Wir freuen uns auf Sie! .
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