
 

 

 

 

Heilkräuterexkursion - der Natur auf der Spur 

Termine 2026 jeweils sonntags um 14:00 Uhr 

26.04.2026 ; 17.05.2026 ; 14.06.2026 ; 12.07.2026 

Interessantes über die Heilwirkung, Ernährung, Naturkosmetik  

und Pflanzenbräuche der saisonalen, heimischen Flora.  

Bitte wetterfeste Kleidung und Notizblock mitbringen. 
 

Information und Anmeldung : 

Sabine Drexler, Sozialwissenschaftlerin (M.A.), Ernährungsberaterin  

und Naturpädagogin 

Tel. 08801-913128  oder 0160-93169253 www.heilendes-kraut.de 

Treffpunkt und Kosten: 

Rathaus Uffing a. Staffelsee, Hauptstr. 2, Euro 15 pro Person 

 

http://www.heilendes-kraut.de/

