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Grüner Schatz  Grüner Schatz  
im Ballungsraumim Ballungsraum

Wahner Heide und Königsforst werden von vier Portalen erschlossen.  
Sie werden koordiniert vom Forum Wahner Heide / Königsforst e. V. 
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Das Portal Steinhaus wurde gefördert durch die Deutsche 
Bundesstiftung Umwelt (DBU Naturerbe GmbH) und durch 
die Nordrhein-Westfalen-Stiftung Natur und Heimat.

Portale zum Naturerbe 
Wahner Heide & Königsforst  
Portal Steinhaus

Die beiden aneinandergrenzenden Naturschutzgebiete 
Wahner Heide und Königsforst werden von vier Portalen 
erschlossen.

Die Portale entstanden im Rahmen des Regionale-2010-Projek-
tes „Wahner Heide und Königsforst“. Während in den Portalen 
Gut Leidenhausen, Turmhof und Burg Wissem hauptsächlich In-
formationen zur Wahner Heide vermittelt werden, so beschäftigt 
sich das Portal Steinhaus schwerpunktmäßig mit dem Wald.

Das Portal Steinhaus wird betrieben von Wald und Holz NRW 
in Zusammenarbeit mit dem Forum Wahner Heide / Königs-
forst e.V. und dem in Steinhaus ansässigen „Förderverein 
Forsthaus Steinhaus e.V.“.

Bergischer Naturschutzverein
Schmitzbüchel 2 
51491 Overath
Telefon 02204/7977 
info@bergischernatur-schutzverein.de

Kreisjägerschaft Rheinisch-Bergischer Kreis e.V. 
im Landesjagdverband Nordrhein-Westfalen e.V.
Blumenweg 16 / Telefon 0 22 04 / 7 46 14
51491 Overath

Biologische Station Rhein-Berg
Kammerbroich 6751503 Rösrath
Telefon 0 22 05 / 94 98 94
Rhein-Berg@BS-BL.de

Weitere Partner
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Das Portal Steinhaus

Die vier Besucher-Portale Gut Leidenhausen (Köln-Porz), 
Burg Wissem (Troisdorf), Turmhof (Rösrath) und Steinhaus 
(Bergisch Gladbach) sind die wichtigsten Zugänge zur Wah-
ner Heide und zum Königsforst. Die Portale befinden sich 
in historischen Gebäuden im Übergang von den Städten zu 
den Naturschutzgebieten Wahner Heide und Königsforst.
Ein bequemer Zugang von den Portalen in die Natur-
schutzgebiete ist möglich.

Steinhaus hat eine turbulente und bunte Historie aufzu-
weisen. Erste Erwähnung findet der Hof Gross Steinhaus im 
Jahre 1403 als Lehnsgabe des Grafen zu Bensberg, kommt 
aber schon 1413 als Hofstelle mit freier Gerichtsbarkeit 
(Höfeverband) ins Eigentum des Stiftes Sankt Severin in 
Köln. Nach 1733 wechselt das Hofgut an die Augustiner 
Eremiten zu Köln, die es im spätbarocken Stil ausbauen und 
im Jahr 1740 eine dem heiligen Nepomuk geweihte Kapelle 
anbauen. Infolge der Säkularisation wird das Anwesen 
verstaatlicht und gelangt 1815 an die preußische Forstver-
waltung, die hier den Förster einquartiert. Dieser brach die 
Kapelle ab, um die Steine für die Erneuerung der baufälli-
gen Scheune im Jahr 1825 zu verwenden.

Bis zum Jahr 2003 diente das Forsthaus als Dienstsitz des 
Revierförsters. Im Rahmen der Regionale 2010 wurde 
die Scheune in Steinhaus zum Infoportal Wahner Heide/
Königsforst ausgebaut. In einem Anbau an die Scheune 
entstanden ein Multifunktionsraum, ein Sanitärbereich 
und eine Pelletheizung. Eine interaktive Dauer-Ausstellung 
unter dem Motto „Natur nutzt - Ressource“ informiert über 
das Naturschutzgebiet im Hinblick auf die Bedeutung der 
Natur für den Menschen.

In Steinhaus wird erklärt, wie der Wald – hier besonders der 
Königsforst – den Menschen als Lieferant für viele Naturgü-
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ter, wie Sauerstoff, Wasser, Holz etc. dient. Die interaktive 
Ausstellung spricht Jung und Alt gleichermaßen an. Rund 
9.000 begeisterte Besucherinnen und Besucher jährlich 
belegen dies eindrucksvoll.

Die Informationen werden sowohl von ehrenamtlichen Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern sowie von Beschäftigten 
des Landesbetriebes Wald und Holz Nordrhein-Westfalen 
an die Besucherinnen und Besucher vermittelt.

Die Öffnungszeiten:
Anfang April bis Ende Oktober
Donnerstag		  11:00 – 17:00 Uhr
Freitag		  11:00 – 17:00 Uhr
Samstag		  11:00 – 18:00 Uhr
Sonntag		  11:00 – 18:00 Uhr

Anfang November bis Ende März 
Donnerstag		  11:00 – 16:30 Uhr
Freitag		  11:00 – 16:30 Uhr
Sonntag		  11:00 – 16:30 Uhr
und nach Vereinbarungen



Mit dem Smartphone auf Entdeckungs-
tour durch die Wahner Heide und den 
Königsforst

Wie können Glanrinder und Schafe zur biologischen Vielfalt 
beitragen, und was hat die Militärgeschichte auf der DBU-
Naturerbefläche Wahner Heide mit Naturschutz zu tun? Ant-
worten auf diese und andere Fragen können Besucher über 
kostenlose Audioführungen der Naturerbe-App erhalten. Die 
Audiotouren starten jeweils an den vier Besucherportalen 
Forsthaus Steinhaus (Bergisch-Gladbach), Turmhof (Rösrath), 
Burg Wissem (Troisdorf) und Gut Leidenhausen (Köln-Porz). 
Die Naturerbe-App für IOS- und Android-Betriebssysteme 
zeigt für die Wahner Heide und den Königsforst vier Routen 
mit Längen zwischen 5 und 14 Kilometern. Bei den Audio-
touren vom Steinhaus und vom Gut Leidenhausen sind auch 
Abkürzungen möglich. 50 Meter bevor die Wanderer einen 
interessanten Punkt erreichen, blinkt eine Benachrichtigung 
auf. Mit einem weiteren Klick erläutern Sprecher Hintergründe 
etwa zur Heidepflege bei der Route ab Burg Wissem. Jede 
Route setzt mit den Sprechern einen eigenen Schwerpunkt:

Bei der Wanderung vom Forsthaus Steinhaus erfahren Sie 
durch die Stimmen des Försters Leonard Fuchs und eines 
vorlauten Käuzchens Wissenswertes über Wildnis und Wald-
entwicklung, Baumarten und ihre Mythen.

In nur wenigen Schritten kann Ihre Entdeckungstour losge-
hen.

Zum Download gelangen  
Sie unter anderem hier:

www.dbu.de/naturerbeapp	

6



Liebe Besucherinnen und Besucher des  
Waldcafés Steinhaus:
In unserem romantischen Waldcafé erwarten Sie hausgemachte 
Kuchen und für den kleinen Hunger zwischendurch wechselnde 
herzhafte Gerichte.

Wenn Sie unser Café mit mehr als 7 Personen besuchen möchten, 
bitten wir um vorherige Reservierung.

Unsere Öffnungszeiten:
Sommer:
April bis Oktober	 12:00-18:00 Uhr

Winter: 
November bis März	 11:30 - 16:30 Uhr

Da die Öffnungszeiten witterungsabhängig variieren 
können, entnehmen Sie die aktuellen Öffnungszeiten bitte 
unserer Internetseite oder rufen Sie mich an.

Heike Linne 
Waldcafé-Steinhaus 
Steinhaus 1, 51429 Bergisch Gladbach 
www.waldcafe-steinhaus.de 
Telefon 0173 6091304

7



8

Inhaltsverzeichnis
Waldpädagogik und Bildung nachhalti-
ger Entwicklung (BNE) am Steinhaus
Waldpädagogik für Kitas und Schulklassen..................12

Waldrallye..................................................................................14

Wald erleben
Waldgeschichten......................................................................... 15

Maibaumverkauf......................................................................... 15

Tour de Portal 2026 - E-Bike-Exkursion.............................. 16

Nachtwanderung – Der Königsforst bei Nacht.............. 17

Steinhaus-Fest 2026 - Mit uns den Wald erleben.......... 17

Wald-Atelier – Kreativer Gestaltungstag im Grünen... 18

Herbst-Bastelwerkstatt............................................................. 19

Freitag der 13. - Gruselige Nachtwanderung  
im Wald............................................................................................ 19

Workshop ‚Nature Journaling - Die Natur kreativ 
im Skizzenbuch festhalten‘.....................................................20

Wald und Gesundheit
Yoga am Steinhaus…gelassen läuft´s................................22

Walderlebnis mit allen Sinnen...............................................22

Soft yoga & wild herbs..............................................................23

Intuitives Bogenschießen........................................................25

Wald und Bildung nachhaltiger  
Entwicklung (BNE)
Rangerführungen.......................................................................27

Werde Bienenbaumeister*in!................................................28

Aus Alt mach Neu – kunstvolles Papier schöpfen.........29



9

Vogelstimmenkonzert im Königsforst...............................29

„Erlebnis Wald!“ Försterwanderung....................................30

„Erlebnis Wald!“ Försterwanderung.................................... 31

Der Königsforst im Klimawandel..........................................32

Waldführung.................................................................................33

Woche der Nachhaltigkeit am Steinhaus 
20.07. – 24.07.2026
Aus Alt mach Neu – kunstvolles Papier schöpfen..... 34

Werde Bienenbaumeister*in!............................................. 34

Bienenwachstücher - Mit Pausenbroten die Umwelt 
schützen...................................................................................... 35

Saubere Sache – Naturseife selbst gemacht................ 36

Pflanzendruck-Werkstatt..................................................... 36

Kleine (2 h) oder große (4 h) Wildkräuterwanderung....37

Wildkräuterwanderung & wildes Picknick.......................38

Wolle färben mit Pilzen und Pflanzen................................39

Sauerteig- und andere Brote herstellen, ernähren 
und backen....................................................................................40

Wildkräuterküche am offenen Feuer.................................. 41

Pilzwochenende – Grundlagen & Exkursion...................42

Ökologische Pilzwanderung für Familien.........................43

Pilzexkursion in den Lerbacher Wald.................................44

Vogelfutter-Küche......................................................................45

„Erlebnis Wald!“ Försterwanderung....................................45

Wild ferments & co.....................................................................46

Wilde Weihnachtsbäckerei.....................................................47



10

Jahresprogramm 2026

Waldpädagogik Bildung 
nachhaltiger Entwicklung am 
Steinhaus

Vieles von dem, was wir heute als Informa-
tionen aufnehmen, sind Erfahrungen aus 
zweiter Hand.

Mit unseren erfahrenen Wald- und Wildnispädagogen setzen 
wir am Steinhaus etwas dagegen:

Wir bieten Ihnen das unmittelbare und ganzheitliche Erleben 
des Waldes aus erster Hand!

Immer mit allen Sinnen, einfachen Mitteln und immer outdoor.

BNE - Was ist das eigentlich?

           

Bildung für nachhaltige Entwicklung, oder BNE, ist so 
etwas wie das Multitalent der Bildung – vielseitig, praktisch 
und unglaublich nützlich. BNE hilft uns, die großen Heraus-
forderungen unserer Zeit zu meistern – sei es Klimakrise, 
soziale Ungerechtigkeit oder Ressourcenknappheit. Es 
geht darum, heute so zu leben, dass auch unsere Enkel 
noch eine vernünftige und gesunde Welt vorfinden. Und 
ja, es fördert auch kritisches Denken und kreative Problem-
lösungen.

BNE ist der Schlüssel, um unsere Welt verantwortungsvoll 
und zukunftsfähig zu gestalten. Es geht darum, Men-
schen jeden Alters die Kompetenzen zu vermitteln, die sie 
benötigen, um komplexe, globale Herausforderungen zu 
meistern.

In Bildungseinrichtungen des Regionalforstamtes Bergi-
sches Land wird BNE immer mehr integriert, um eine 
nachhaltige Zukunft zu sichern und nachhaltige Entschei-
dungen in allen Lebensbereichen zu treffen – in unseren 
Umweltbildungseinrichtungen am Beispiel des Waldes, an 
dem Aspekte der Nachhaltigkeit in hervorragender Weise 
studiert werden können, u.a. mit den Mitteln der Waldpä-
dagogik.
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Liebe geht durch den Magen - bei uns 
auch die Liebe zur Natur!
In unserem Jahresprogramm lernen Sie 
leckere Wildkräuter kennen und schmack-
hafte Gerichte aus der Outdoorküche, die 
nicht nur gesund, sondern obendrein 
ohne lange Transportwege und ohne 
einen nennenswerten CO2-Fußabdruck 
auf Ihrem Tisch landen. Guten Appetit!

Ein weiterer Schwerpunkt liegt in 
diesem Jahr in der Ökologie und der 
Verwendung der Pilze – ein spannen-
des Thema, dass durch die vergangenen 
Trockenjahre etwas in den Hintergrund geraten ist. 
Ausreichende Niederschläge im vergangenen Jahr 
haben jedoch dazu geführt, dass es auch wieder 
den ein oder anderen interessanten Pilz im Wald zu 
beobachten gibt.

Und noch eine Neuigkeit am Steinhaus: In den Ferien 
findet zum ersten Mal unsere Woche der Nachhaltig-
keit in den Ferien statt: Ob der Bau von Bienenhotels 
oder nachhaltige Drucktechniken - eine Woche lang 
dreht sich am Steinhaus alles um das Thema Nach-
haltigkeit.

Wir laden Sie herzlich ein, mit uns den Wald und ein 
nachhaltiges Leben zu entdecken!

Seit Sommer 2020 sind wir zertifizierte Einrichtung 
Bildung für nachhaltige Entwicklung. Einige unserer 
Angebote berühren daher verschiedene Aspekte 
der Bildung für nachhaltige Entwicklung. Sie sind in 
unserem Jahresprogramm gekennzeichnet.

Wir wünschen Ihnen viel Spaß beim Stöbern und 
freuen uns, wenn Sie bei uns zu Gast sind!

Mit freundlichen Grüßen aus Steinhaus

Dirk Schroeder | Martin Müller | Melanie Klinzing | 
Andreas Fischer |Robin Schulte | Martin Barth
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Die hier aufgeführten Termine sind feste Veranstaltungen im 
Jahresprogramm des Portals Steinhaus.
Es werden ggf. weitere Veranstaltungen dazukommen, deren 
Termine momentan noch nicht feststehen.
Diese Termine werden dann über die Internetseite des Forums 
Wahner Heide / Königsforst e. V. kommuniziert und auch in der 
Presse bekanntgemacht.

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir während unserer 
Veranstaltungen telefonisch nicht immer zu erreichen sind. 
Eine E-Mail erreicht uns sicher und wird von uns in der Regel 
zeitnah beantwortet.

      

Ganzjährig Kitas und Schulen 
aller Schulformen

	 Waldpädagogik für Kitas und Schulklassen
Der Wald als Lernort…

●	 für fachübergreifende Kompetenzvermittlung in 
sozialer, ökonomischer und ökologischer Sicht

●	 für eine Verbesserung der Motorik
●	 für Spiele oder zum Entdecken
●	 für ein ganzheitliches Lernen mit Herz, Hand und 

Verstand
●	 für eine entspannte Lernatmosphäre

Wir bieten…

Ihnen waldpädagogische Unterrichts-
begleitung und Naturerleben im 
Sinne einer Bildung für nachhaltige 
Entwicklung durch zertifizierte 
Waldpädagogen und ein mit Ihnen in 
Dauer, Ort und Inhalt abgestimmtes 
waldpädagogisches Angebot.

Dabei orientieren wir uns an den 
Modulen des BNE-Konzeptes des Lan-
desbetrieb Wald und Holz NRW:

https://www.wald-und-holz.nrw.de/
en/wald-erleben/waldumweltbildung/
waldpaedagogische-angebote-der-
regionalforstaemter-in-nrw

Gerne gewählte Themen… 
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●	 Den Wald mit allen Sinnen entdecken 
●	 Vom Baum zum Brett 

„Werkstoff Holz“ BNE-Modul 15
●	 Wir sind Teil des Ganzen: Das Ökosystem Wald  

„Ökosystem Wald“ BNE-Modul 1
●	 Bewegungsspiele, Motorik, Vertrauensbildung
●	 Wald positiv erfahren
●	 Der Wald als Arbeitsort 

„Arbeitsplatz Wald“ BNE-Modul 14	
●	 Wetter hautnah erleben 

„Wald und Klima“ BNE-Modul 2
●	 Lebensgemeinschaften im Wald: Pflanzen, Pilze, Tiere 

„Pflanzen und Tiere des Waldes“, BNE-Modul 6 + 7
●	 Unter der Erde – verborgenes Leben „Wald und 

Boden“ BNE-Modul 3	

Veranstalter:	Wald und Holz NRW

Anfragen: 	 per Mail an: 
	 steinhaus@wald-und-holz.nrw.de 
	 oder telefonisch unter 02261 7010-308

Kosten:	 Die waldpädagogische Umweltbildung 
	 wird von uns unentgeltlich angeboten.
	 Es entstehen Ihnen lediglich Ihre 
	 Transportkosten.

Hinweise:	 Das sollten Sie beachten: 
	 Zwingende Voranmeldung,  
	 Selbstständige Anreise,  
	 Waldbekleidung 
	 (regen- und schmutzfeste Kleidung),  
	 Eine zweite Begleitperson,  
	 Ausreichend Verpflegung
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Mo. 14.09. bis 
Fr. 18.09.
Mo. 21.09. bis 
Fr. 25.09.

3. Klassen der 
Grundschulen

	 Waldrallye 

Bei der Waldrallye am 
Forsthaus Steinhaus 
werden die Schülerinnen 
und Schüler auf einem 
abwechslungsreichen 
Parcours mit Geschick, 
Spürsinn und Beobach-
tungsgabe verschiedene 
Aufgaben rund um das 
Thema Wald lösen und 
dabei Einiges über den 

Wald erfahren. Der Wald als 
vielfältiges Ökosystem steht an den beiden 

Tagen im Mittelpunkt, aber auch Spiel und Spaß 
kommen nicht zu kurz.

Hinweis: 	 Nur für dritte Klassen von Grundschulen

Veranstalter:	Wald und Holz NRW

Anmeldung:	 Interessierte Schulen können sich  
	 direkt beim Forsthaus Steinhaus melden, 	
	 per Mail an dirk.schroeder@wald-und- 
	 holz.nrw.de oder telefonisch unter  
	 02261/7010-307
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Wald erleben 

So. 18.04.
So. 17.07.
So. 11.10.

16:00-17:00 Uhr
16:00-17:00 Uhr
16:00-17:00 Uhr

Kinder

	 Waldgeschichten
Wir machen Bäume und Tiere 
„lebendig“ in unseren Lesungen. In 
gemütlicher Atmosphäre in unserem 
Ausstellungsraum laden wir alle Kin-
der zu einer Kinderbuchlesung ein. 

Um die Kinder für den Wald und 
auch für das Lesen zu begeistern, 
lesen wir u.a. aus den Büchern
„Baummärchen aus aller Welt“, „Die kleine Birke“, und 
„Mira Lobe Der Apfelbaum“.      

Vor allem eins ist uns wichtig:
Es soll Spaß machen und die Phantasie anregen!

Das Steinhaus-Team

Veranstalter:	Landesbetrieb Wald und Holz NRW

Leitung:	 Dirk Schroeder (zertifizierter Waldpädagoge)

Treffpunkt:	 Ausstellungsraum Forsthaus Steinhaus

 Anmeldung:	per Mail: dirk.schroeder@wald-und-holz.nrw.de

Kosten:	 Kostenlos 
	 Eine Spende an den Förderverein  
	 Steinhaus ist möglich.

Do. 30.04. 10:00-18:00 Uhr Erwachsene

	 Maibaumverkauf	
Auch in diesem Jahr gibt es wieder Maibäu-
me beim Regionalforstamt Bergisches Land.

Qualitäts- und Frischegarantie: Die 
Maibäume werden am 29. April frisch 
geschlagen und dann zum Forsthaus 
transportiert. 

Veranstalter:	Wald und Holz NRW

Rückfragen:	 Regionalforstamt Bergisches Land  
	 02261-7010-307
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Sa. 10.05.
Sa. 13.09.

09:00- ca.  
16:00 Uhr

Naturinteressierte 
E-Biker ab 10 J.

	 Tour de Portal 2026 - E-Bike-Exkursion
Die Tour ist so ausgewählt, dass 
wir nur zwei durch Autos befah-
rene Straßen queren müssen 
und ansonsten ausschließ-
lich auf gut ausgebauten 
Forstwegen unterwegs sein 
werden.  Wir beginnen die 
Tour im oberen Königsforst 
am Waldinformationszent-
rum Steinhaus, südlich vom 
Technologiepark Bergisch 

Gladbach. Über den Tütberg 
geht es bergab in Richtung 
Forsbach. Hier überqueren 
wir die Friedrich-Offermann 
Str. um in den westlichen 
Teil des Königsforstes 
zu gelangen. Begleitet 
von Vogelgezwitscher 
und dem Rauschen der 
Blätter des Naturschutz-

gebiets besuchen wir verschiedene 
Sehenswürdigkeiten. 

Eine zweite Straßenüberquerung an der Rösrather Str., 
bringt uns in die Wahner Heide, in welcher unser Ziel – 
das Gut Leidenhausen – liegt.

Veranstalter:	Landesbetrieb Wald und Holz NRW

Leitung:	 Dirk Schroeder (zertifizierter  
		  Waldpädagoge)

Treffpunkt:	Startpunkt ist das Forsthaus 
		  Steinhaus
		  An- bzw. Abreiseoptionen mit PKW  
		  bzw. ÖPNV, da es kein Rundweg ist 

Anmeldeschluss:	 jeweils eine Woche vor den Terminen

Anmeldung:	 per Mail: dirk.schroeder@wald-und-holz.nrw.de

Kosten:	 8,50 € p. P.
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Sa. 15.08. 20:00 - 22:00 Uhr

Kinder ab 5 Jahre 
in Begleitung 
eines Erziehungs-
berechtigten

	 Nachtwanderung – Der Königsforst bei Nacht

Auf einer nächtlichen Wanderung durch den 
Staatswald am Forsthaus Steinhaus erwartet Dich 
ein ganz besonderes Erlebnis im Wald! Wir gehen in 
Dunkelheit und Stille spitzen die Ohren! Aktivitäten 
Vielleicht hören und sehen wir Bewohner des Waldes 
welche sich Tag scheu vor uns verstecken.

Veranstalter: Landesbetrieb Wald und Holz NRW

Leitung: 	 Dirk Schroeder (Forstwirt und zertifizierter  
	 Waldpädagoge)

Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus

 Anmeldung: per Mail: dirk.schroeder@wald-und-holz.nrw.de

Kosten:	 Erwachsene 8,50€, Kinder frei

Hinweis:	 Bei dieser Veranstaltung ist wetterfeste  
	 Kleidung und festes Schuhwerk  
	 erforderlich.

Hinweis:	 Bei gefährlicher Wetterlage behalten wir 
	 uns vor, die Veranstaltung abzusagen.

                 

So. 05.07. 11:00-17:00 Uhr ab 12 Jahren

	 Steinhaus-Fest 2026 - Mit uns den Wald  
erleben

Das Regionalforstamt Bergisches 
Land lädt Groß und Klein zu 
einem erlebnisreichen Tag in der 
Natur ein.
Freuen Sie sich auf spannende 
waldpädagogische Angebote!
Waldpädagoginnen, Rangern 
und Försterinnen nehmen sie 
mit auf Entdeckungsreisen 
durch den Wald. 
Spielerisch, informativ und mit allen Sinnen erfahren 
Sie mehr über Tiere, Pflanzen, Nachhaltigkeit und 
den Lebensraum Wald.
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Lernen Sie die vielfältige Arbeit des Waldinformati-
onszentrum Steinhaus kennen.

Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt!

Veranstalter:	Wald und Holz NRW

Treffpunkt: 	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung:	 nicht erforderlich

Mi. 05.08.
Mi. 12.08.

09:00-12:00 Uhr
09:00-12:00 Uhr Kinder ab 5 Jahren

	 Wald-Atelier – Kreativer Gestaltungstag 
im Grünen

Tauche ein in die zauberhafte Welt des 
Waldes und erschaffe gemeinsam mit 
mir Kunstwerke die so einzigartig sind 
wie die Natur selbst! In unserem Wald-
Atelier verwandelt ihr den Wald für 
einen Tag in ein großes, lebendiges 
Kreativstudio.

Ob Baumgesichter, die zwischen den 
Stämmen hervorblinzeln, Wald-
mandalas aus Blättern, Zapfen und 
Steinen, fantasievollen Natur-Skulp-
turen oder kunstvollen Rindenbil-
dern – der Wald bietet unendliche 

Inspiration und jede Menge Materiali-
en, die wir gemeinsam entdecken und nutzen.

Machen wir uns also die Hände schmutzig und stau-
nen über unsere Kreationen!
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Veranstalter:	Wald und Holz NRW

Leitung: 	 Melanie Klinzing (Försterin und zertifizierte 	
	 Waldpädagogin)

Treffpunkt: 	 Forsthaus Steinhaus 

Anmeldung: 	per Mail: melanie.klinzing@wald-und-holz.nrw.de

Anmeldeschluss:	 jeweils spätestens eine Woche vor dem 
	 Termin 

Kosten: 	 Kinder kostenfrei, Erwachsene 8,50 €

Mi. 21.10. 09:00-12:00 Uhr
ab 6 Jahren, 
kleinere Kinder in 
Begleitung

	 Herbst-Bastelwerkstatt 
Wenn die Blätter bunt werden und 
der Herbst den Wald in warme 
Farben taucht, beginnt die per-
fekte Zeit zum Basteln! In unserer 
Herbst-Bastelwerkstatt könnt ihr 
wunderschöne herbstliche Deko-
ration gestalten – natürlich mit 
Materialien direkt aus dem Wald!

Gemeinsam sammeln wir Blätter, Zapfen, 
Äste, Samen und andere Schätze und verwandeln sie 
anschließend in kleine Kunstwerke wie Windlichter, 
Figuren, Kränze oder Fensterschmuck.

Die Dekorationen dürfen im Anschluss natürlich auch 
einen schönen Platz bei euch Zuhause finden.

Veranstalter: Wald und Holz NRW

Leitung:	 Melanie Klinzing (Försterin und zertifizierte 
	 Waldpädagogin)

Treffpunkt: 	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung:	 per Mail:melanie.klinzing@wald-und-holz.nrw.de

Anmeldeschluss:	 14.10.2026

Kosten:	 Kinder kostenfrei, Erwachsene 8,50 €

Fr. 13.11. 18:00-22:00 Uhr
Kinder ab 12 Jah-
ren in Begleitung 
von Erwachsenen

	 Freitag der 13. - Gruselige Nachtwanderung 
im Wald

Wenn die Sonne am Freitag dem 13. untergeht und 
der Wald in geheimnisvolles Dunkel getaucht wird, be-
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ginnt unser Abenteuer! Wir beginnen mit 
einer Nachtwanderung durch den Wald, 
lauschen den Geräuschen der Nacht und 
entdecken, was (oder wer?) sich zwischen 
Bäumen und Schatten verbirgt.

Wer sich bis dahin noch nicht aus-
reichend gegruselt hat, kann am 
Lagerfeuer im Innenhof noch Grusel-
geschichten lauschen und wer sich 
dann noch traut, ist eingeladen, mit 
uns eine Runde Werwolf zu spielen.

So ein Abend voller Abenteuer und 
Gänsehaut kann hungrig machen. 
Wer möchte, kann am Lagerfeuer 

gerne Stockbrot, Würstchen oder Gemüse grillen.

Veranstalter:	Wald und Holz NRW

Leitung:	 Melanie Klinzing (Försterin und zertifizierte 
	 Waldpädagogin)

Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus 

Anmeldung:	 per Mail: melanie.klinzing@wald-und-holz.nrw.de

Anmeldeschluss:	 06.11.2026

Kosten: 	 Kinder kostenfrei, Erwachsene 8,50 €

Mitbringen:	 Verpflegung fürs Lagerfeuer nach Belieben

Mi. 25.02.
Do. 19.03.
Do. 23.04.
Do. 11.06.
Do. 09.07.
Do. 06.08.
Do. 08.10.
Do. 12.11.

15.30 – 17.30 Uhr
15.30 – 17.30 Uhr
15.30 – 17.30 Uhr
15.30 – 17.30 Uhr
15.30 – 17.30 Uhr
15.30 – 17.30 Uhr
15.30 – 17.30 Uhr
15.30 – 17.30 Uhr

Alle Naturbegeis-
terte ab 16 Jahre

	 Workshop ‚Nature Journaling - Die Natur 
kreativ im Skizzenbuch festhalten‘

Beim Nature Journaling machen wir uns mit Stift und 
Skizzenbuch auf eine kleine Entdeckungsreise in die 
Natur.

Wir halten Pflanzen, Tiere und Pilze in unserer Um-
gebung in einfacher Form zeichnerisch und schrift-
lich fest. Dabei zählt nicht die perfekte Zeichnung, 
sondern das genaue Hinschauen und achtsame 
Wahrnehmen der Natur.
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Mit viel Spaß, Entspannung und Neugier 
werden wir unsere Skizzenbücher füllen 
und eine regelmäßige Journaling-Routine 
entwickeln. So entsteht nach und nach 
ein persönliches Natur-Tagebuch, das 
Beobachtungen, Skizzen und Gedanken 
miteinander verbindet – egal ob ernst 
dokumentiert oder mit einem Augen-
zwinkern. Es darf und soll ausprobiert, 
kombiniert und kreativ gestaltet wer-
den. Bei Fragen oder auf der Suche 
nach Anregungen stehe ich euch 
jederzeit zur Seite.

Bitte folgendes Material mitbrin-
gen:
●	 Skizzenbuch oder Skizzenblock
●	 Bleistift, Radiergummi, und Fineliner, ggf. Pinsel 

und Wasserglas
●	 Lieblingsmalstifte z. B. Buntstifte oder Aquarellfar-

ben 
●	 Lupe, falls vorhanden
●	 wetterangepasste Kleidung 
●	 Getränk nach Bedarf

Veranstalterin:	 Skizzenatelier Danikas

Referentin:	 Constanze Danikas 
	 (Grafikerin/Illustratorin)

Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung:	 per Mail: c.danikas@web.de,  
	 #naturejournaling

Anmeldeschluss:	 2 Tage vor dem Termin

Kosten: 	 25,- Euro pro Person / 4-10 Personen

Zielgruppe:	 alle Naturbegeisterte ab 16 Jahre

Hinweis: 	 bei trockenem Wetter outdoor,  
	 bei Regen indoor
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Wald und Gesundheit 

Di. 19:00-20:30 Uhr Erwachsene

	 Yoga am Steinhaus…gelassen läuft´s

Vom Beginn der Sommerzeit bis zum 
Ende der Sommerzeit, jeden 2., 3. und 
4. Dienstag im Monat. Um Anmel-
dung wird gebeten!	

Entspannung durch sanftes Yoga 
in naturnaher Umgebung des 
Königsforsts

Körper- und Atemübungen unter-
stützen uns dabei, gelassen durch das Jahr zu 

kommen. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich.

Veranstalter:	Förderverein Steinhaus

Treffpunkt:	 Seminarraum des Forsthauses Steinhaus

Leitung: 	 Michaela Schimmel, Erwachsenenbildne- 
	 rin, Yogalehrerin

Anmeldung:	 per Mail: michaela.schimmel@netcologne.de 
	 oder unter 0176 6142 7664

 

Sa. 11.04.
Sa. 16.05.
Sa. 13.06.
So. 12.07.
Sa. 08.08.
So. 27.09.
So. 18.10.

11:00-14:00 Uhr 
11:00-14:00 Uhr 
11:00-14:00 Uhr 
11:00-14:00 Uhr 
11:00-14:00 Uhr 
11:00-14:00 Uhr
11:00-14:00 Uhr

Erwachsene

	 Walderlebnis mit allen Sinnen

Der Wald stellt uns einen enormen Reichtum zur Ver-
fügung, den wir mit all‘ unseren Sinnen erforschen 
können. Die Kräfte und Erscheinungen des Waldes 
nehmen wir direkt nur über unsere Sinne wahr.

Bei dieser Veranstaltung schärfen wir unsere Sinne 
durch verschiedene Übungen. Wir sehen, hören, 
tasten, riechen und schmecken den Mischwald 
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rund ums Steinhaus. Zum Abschluss der Veranstal-
tung nimmt sich jede(r) seinen/ihren persönlichen 
Sinneseindruck mit nach Hause.

Veranstalterin:	 Isabelle Dederichs (Naturpädagogin)

Ort:	 Mischwald rund ums Forsthaus Steinhaus  
	 (Waldwege und unbefestigte Pfade)

Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung:	 per Mail: waldtraining@mail.de

Anmeldeschluss:	 jeweils spätestens eine Woche vor der  
	 Veranstaltung

Mindestanzahl:	 4 Personen / maximal 8 Personen  
	 (Erwachsene)

Kosten: 	 40,00 € pro Person

Hinweis: 	 Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter  
	 statt. Bei Gewitter/Sturm kann die Veran- 
	 staltung kurzfristig abgesagt werden. Um  
	 wetterangepasste Kleidung und festes 
	 Schuhwerk wird gebeten. Bitte ein  
	 Sitzkissen, einen Handspiegel und ein  
	 kleines Handtuch mitbringen. Wir werden  
	 ein kleines Stück barfuß gehen. Teilnahme- 
	 voraussetzung: Trittsicherheit

Sa. 28.03.
Sa. 26.09.

10:30-17:00 Uhr 
10:30-17:00 Uhr Erwachsene

	 Soft yoga & wild herbs
Natur und du im Einklang - Dieses Tages-
retreat bietet dir einen Rahmen, in dem 
du Körper, Geist und Natur auf klare und 
wohltuende Weise miteinander verbin-
dest. Durch Yoga, bewusste Atmung 
und sanfte Bewegung im Freien sowie 
durch das Kennenlernen heimischer 
Wildkräuter erhältst du praktische Im-
pulse für einen gesunden Lebensstil 
– fundiert, alltagsnah und naturver-
bunden.

Yoga und Wildkräuter eröffnen dir 
auf unkomplizierte und boden-
ständige Weise neue Zugänge zu 
Ruhe, Kraft und Wohlbefinden. Das Wissen, 
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das du mitnimmst, kannst du direkt in deinen Alltag 
integrieren: um Klarheit zu gewinnen, zur Entspannung 
zu finden und dich ganzheitlich und nährstoffreich zu 
versorgen. Ein Tag, der dir hilft, neue Energie zu schöpfen 
– ohne Esoterik, dafür mit echter Naturerfahrung und 
achtsamer Praxis.

Das erwartet dich:

●	 rooted to nature: eine verbindende und energiespen-
dende Yogastunde im Einklang mit den Elementen der 
Natur. Atem und Bewegung werden eins. Die Energie 
der Elemente fließt und verbindet sich mit unserem 
Prana (Lebensenergie).

●	 wild fairy brunch: vollwertiger veganer Brunch mit 
Wildkräutern und weiteren Zutaten aus unserer einhei-
mischen Natur.

●	 deep forest walk: eine Wildkräuterwanderung, bei 
der wir tief in die Welt der Wildkräuter und -pflanzen 
eintauchen und du den achtsamen Umgang mit ihnen 
erlernst. Wir entdecken mit allen Sinnen und lernen 
Inhaltsstoffe sowie ihre spezifischen Wirkungen auf 
den Menschen kennen.

●	 calm & rest: ein Slow Flow, der dich sanft entschleu-
nigt; eine Meditation, die dir Klarheit und Frieden 
schenkt; sowie eine Atempraxis für inneren Fokus und 
tiefe Entspannung. Komm zur Ruhe und lade dich ein, 
im Hier und Jetzt anzukommen.

●	 fairy workshop: zum Abschluss stellen wir ein wildes 
Produkt her, das du mit nach Hause nehmen kannst.

In der Verpflegung enthalten sind ein wilder Brunch 
sowie Wasser, Tee und Kaffee. Außerdem stehen dir den 
ganzen Tag über Obst und Nüsse zur Verfügung.

Veranstalter:	Wildkräuterfunken

Leitung: 	 Michelle Busch (B. Sc. Biologie und  
	 zertifizierte Kräuterpädagogin 
	 JayJay, Jasmin J. Casagrande  
	 (Yogalehrerin)

Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung:	 über www.wildkraeuterfunken.com

Anmeldeschluss:	 jeweils spätestens eine Woche vor  
	 dem Termin

Kosten:	 120,- € pro Person
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Sa. 21.03. 
Sa. 25.04. 
Sa. 23.05. 
Sa. 27.06. 
Sa. 22.08. 
Sa. 19.09.
Sa. 17.10.

12:30-16:30 Uhr 
12:30-16:30 Uhr
12:30-16:30 Uhr
12:30-16:30 Uhr
12:30-16:30 Uhr
12:30-16:30 Uhr
12:30-16:30 Uhr

Jedermann/frau
ab 10 Jahre

	 Intuitives Bogenschießen
Bogenschießen auf der Wiese – 
das ist Faszination, Spannung, 
Fokus und Präzision.
Bogenschießen vereint Körper 
und Geist in perfekter Harmo-
nie. 
Raus gehen, Pfeil auflegen, die 
Spannung fühlen und dann 
bewusst loslassen. 

Beim regelmäßigen Bogen-
schießen verbessert sich 
deine Haltung beinahe von 
allein, während der Fokus 
ganz aufs Ziel gerichtet bleibt. 
Ohne Leistungsdruck, aber mit einer Menge Spaß 
sorgt dieses Abenteuer für pure Begeisterung. 
Die Mischung aus Konzentration und Geschick faszi-
niert und lässt den Alltag in den Hintergrund treten. 
Verschiedene Bogenarten bieten die Chance, neue 
Techniken auszuprobieren. 
Jeder Schuss bringt mehr 
Sicherheit und ein besseres 
Gefühl für den perfekten 
Moment. 
Gönn Dir diese außerge-
wöhnliche Auszeit im Grünen 
und erlebe, wie sich Präzision und Intuition 
vereinen.
Ein erfahrener Kursleiter führt durch die Welt des 
Bogenschießens und zeigt, wie mit Pfeil und Bogen 
sicher umgegangen wird.
Unterschiedliche Bogenarten und Techniken werden 
erklärt, bevor es an den ersten Schuss geht. 
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Jeder Pfeil bringt ein neues Gefühl der Faszination 
mit sich und macht das gemeinsame Erlebnis unver-
gesslich.

Kursleitung: 	 Ralf Peters (zertifizierter Kursleiter für  
	 Bogenschießen)

Treffpunkt: 	 Forsthaus Steinhaus, 

Anmeldung:	 Telefonisch unter 0175 52 58 691 oder per  
	 Mail an natura@mein.gmx

Anmeldeschluss:	 jeweils eine Woche vor dem Termin

Kosten:	 für 4 Std. 45,-€ pro Person. Kinder ab dem  
	 10. bis 16. Lebensjahr 25,- Euro.

Hinweis:	 Für Wetterangepasste Kleidung (Tempe- 
	 ratur Abhängig) und Kopfbedeckung  
	 immer sowie für eigene Verpflegung  
	 sorgen.

	 Bei Extremwetterlage (Sturm, Starkregen)  
	 wird der Termin verschoben
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Wald und Bildung nachhaltiger  
Entwicklung (BNE)

 

So. 26.04.
So. 28.06.
So. 04.10.
So. 15.11.

14:00-16:00 Uhr 
14:00-16:00 Uhr
14:00-16:00 Uhr
14:00-16:00 Uhr 

Jedermann/frau 
ab 12  Jahre

	 Rangerführungen

Forstschutz? Was ist das?

Bei den diesjährigen Rangerführungen geht es um 
die Tätigkeiten der Ranger im urbanen Raum und 
ihren Blick auf den Wald und seine Nutz-, Schutz- und 
Erholungsfunktion.

Auf unserer 2-stündigen Wanderung durch den 
Königsforst lernen wir die verschiedenen Funktionen 
und Nutzungen, die der Wald für Natur und Mensch 
bietet, kennen. In diesem Rahmen stellen wir auch 
unsere Arbeit als Ranger vor, warum es so wichtig ist 
den Wald zu schützen und was jeder Einzelne dazu 
tun kann.

Das Angebot richtet sich an alle Interessierten ab 12 
Jahren. Aufgrund einer begrenzten Teilnehmerzahl 
ist eine vorherige Anmeldung nötig.

Leitung:	 Ranger Andreas Fischer und  
	 Robin Schulte, Wald und Holz  
	 NRW

Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung:	 per Mail: robin.schulte@wald- 
	 und-holz.nrw.de

Kosten:	 8,50 € pro Person

Anmeldeschluss:	 jeweils 14 Tage vor dem  
	 geplanten Termin.

Hinweis:	 Bei dieser Veranstaltung  
	 ist wetterfeste Kleidung  
	 erforderlich. Bei gefähr- 
	 licher Wetterlage behalten wir uns vor,  
	 die Veranstaltung abzusagen.
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So. 29.03.
So. 19.04.

09:00- 12:00 Uhr
09:00- 12:00 Uhr

Familien mit Kin-
dern ab 6 Jahren

	 Werde Bienenbaumeister*in!

Hilf den Wildbienen und werde 
Bienenbaumeister*in! Wildbie-
nen sind wichtige Bestäuber, 
doch viele von ihnen finden 
kaum noch sichere Orte zum 
Nisten – oder leider vollkom-
men ungeeignete Nisthilfen. 
Gemeinsam wollen wir das 
ändern! 

In diesem kreativen 
Upcycling-Workshop gestalten wir aus 

alten Konservendosen individuelle und farbenfrohe 
Bienenhotels. Mit bunten Farben, Naturmateriali-
en oder Stoffen - beim Schmücken der Dosen ist 
eurer Kreativität keine Grenze gesetzt. Ganz ne-
benbei erfahrt ihr dann auch, warum Wildbienen 
so wichtig für unsere Umwelt sind, wie wir ihnen 
helfen können und welche (gutgemeinten) 
Nisthilfen leider nicht geeignet sind.

Veranstalter:	Wald und Holz NRW

Leitung:	 Melanie Klinzing (Försterin und 
	 zertifizierte Waldpädagogin)

Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus 

Anmeldung:	 per Mail: melanie.klinzing@wald-und-holz.nrw.de

Anmeldeschluss:	 20.03.2026

Kosten: 	 Kinder kostenfrei, Erwachsene 8,50 €

Mitbringen:	 leere Konservendosen
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Mi. 01.04.
Mi. 08.04.

09:00- 12:00 Uhr
09:00- 12:00 Uhr ab 6 Jahren

	 Aus Alt mach Neu – kunstvolles Papier  
schöpfen

Für jedes Blatt Papier einen Baum 
fällen? Nein, das können wir nachhal-
tiger! Werde Papierkünstler*in und 
Umweltheld*in zugleich! In diesem 
Workshop lernt ihr, wie man aus Altpa-
pier mit ein bisschen Kreativität ganz 
individuelle, kunstvolle Papierbögen 
herstellen kann.

Mit Blüten, Blättern und Pflanzen aus 
Wald und Wiese erstellen wir ganz einzigartige kleine 
Kunstwerke, die dir zeigen, wie einfach, wertvoll und 
vielseitig Recycling ist.

Die Papierbögen können nach dem Trocknen abge-
holt und mit nach Hause genommen werden.

Veranstalter:	Wald und Holz NRW

Leitung:	 Melanie Klinzing (Försterin und zertifizierte 
	 Waldpädagogin)

Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung:	 per Mail :melanie.klinzing@wald-und-holz.nrw.de

Anmeldeschluss:	 20.03.2026

Kosten:	 Kinder kostenfrei, Erwachsene 8,50 €

Sa. 18.04. 07:00-09:00 Uhr Jedermann/frau

	 Vogelstimmenkonzert im Königsforst

Im Frühling bietet der Wald jeden Morgen 
ein erstaunliches musikalisches Spektakel 
an: Die einzelnen Musikanten herauszu-
hören fällt zu Beginn allerdings schwer, 
denn sie sitzen nicht auf einer hell 
erleuchteten Bühne. Bei dieser Vogel-
stimmenwanderung geht es darum, 
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die häufigsten Gesänge kennen zu lernen und sie 
anhand von Beobachtungen, Abbildungen und 
Modellen dem richtigen Vogel zuzuordnen. Informa-
tionen über die Biologie der einzelnen Arten runden 
die Veranstaltung ab.

Veranstalter:	Biologische Station Rhein-Berg

Leitung:	 Tobias Mika

Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung:	 Anmeldung unter  
	 Tel-Nr. 02205 949894-0 (BSRB)

Kosten:	 Erwachsene 5,- €, Kinder 2,- €,  
	 Familien 12,- €

Hinweis:	 Blinde, Gehbehinderte, Rollstuhlfahrende:  
	 Info bei Anmeldung.

	 Wetterfeste Kleidung und Fernglas (falls  
	 vorhanden) bitte mitbringen.

So. 24.05. 14:00-17:00 Uhr Erwachsene

	 „Erlebnis Wald!“ Försterwanderung
Wir widmen uns unter anderem dem Thema 
Wildnis und Wildniswälder. Wildniswälder sind 
naturnahe Wälder, in denen sich die Naturdy-
namik frei entfalten kann. Forstliche Nutzun-
gen sind dauerhaft eingestellt - zukünftig 
wird in diesen Wäldern kein Baum mehr 
gefällt und entnommen. In Wildniswäldern 
leben alle Bäume bis zu ihrem natürlichen 
Ende.

Wir diskutieren darüber, welchen Anteil 
Wildniswälder am Wald in Deutschland 

haben sollten und ob eine weitere forstliche 
Nutzung der Wälder sinnvoll und notwendig 
ist.

Ein weiteres Highlight ist die Besichtigung 
einer Aufforstungsfläche, die den Weg zu ei-
nem klimastabilen Wald der Zukunft durch 
Naturverjüngung und einer ergänzenden 
Pflanzung zeigt.

Vor oder nach der Wanderung können 
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Sie sich bei gutem Wetter im Waldcafé mit Kaffee 
und Kuchen oder einer anderen leckeren Kleinigkeit 
stärken.

Veranstalter:	Wald und Holz NRW

Leitung:	 Jörg Fillmann (Förster)

Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung:	 nicht erforderlich

Kosten:	 Die Veranstaltung ist kostenfrei. Eine Spen- 
	 de an den Förderverein Steinhaus e. V. zur  
	 Förderung unserer umweltpädagogischen  
	 Arbeit ist möglich.

Hinweis:	 Bei gefährlicher Wetterlage behalten wir  
	 uns vor die Wanderung abzusagen.

So. 14.06. 15:00-17:00 Uhr Erwachsene,
Jugendliche

	 Erlebnis Wald!“ Försterwanderung 
Die Natur macht alles selber – oder braucht es 
doch einen Förster?

„Gut hat es die Forstpartie, denn der Wald wächst 
ohne sie.“			                             Frei nach Wilhelm Busch

Von Wilhelm Busch wohl ironisch 
gemeint, stellt sich die Frage nach dem 
aktiven Eingreifen in die Natur durch die 
Waldbewirtschaftung immer wieder 
neu. Wachsen lassen oder aktives Wald-
management, in Zeiten des Klimawan-
dels ist diese Frage aktueller denn je.

Jürgen Greißner, der in den Wäldern rund 
um Steinhaus zuständige Revierförster, zeigt Ihnen 
aus der Praxis heraus diese verschiedenen Aspekte 
der Waldbewirtschaftung im Klimawandel.

Veranstalter:	Wald und Holz NRW

Leitung: 	 Jürgen Greißner (Förster)

Anmeldung: 	per Mail: juergen.greissner@wald-und-holz.nrw.de

Anmeldeschluss:	 07.06.2025

Kosten:	 Die Veranstaltung ist kostenfrei. Eine Spen- 
	 de an den Förderverein Steinhaus e. V. zur  
	 Förderung unserer umweltpädagogischen  
	 Arbeit ist möglich.
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Sa. 06.06.
Sa. 25.07.

10:00-12:00 Uhr 
10:00-12:00 Uhr

Erwachsene,
Jugendliche

	 Der Königsforst im Klimawandel – 
Eine Mitmachwanderung

Der Klimawandel – eine globale Ent-
wicklung – ist nun auch im Königsforst 
angekommen. Phänomene wie das 
Absterben der Fichten, aber auch 
uralter Laubbäume zeigen uns die 
Dringlichkeit eines Umsteuerns auf 
allen Ebenen.

Auf einer 1,5 – 2-stündigen Wald-
wanderung mit dem Förster und 
Waldpädagogen Martin Barth 
erfahren wir Wissenswertes über 
die Rolle des Waldes als Opfer 
und als Teil der Lösung beim 
Kampf gegen den Klimawandel. 

Der Wald als CO2-Senker und –Speicher 
ist für das Klima systemrelevant. Aber wie wird der 
Wald der Zukunft aussehen?

Eine Mitmachaktion zeigt dabei auch die globa-
len Zusammenhänge des Klimawandels auf. Wir 
diskutieren, was sich ändern muss, welche Chancen 
es gibt und was jeder zur Veränderung beitragen 
kann.

Festes Schuhwerk – wir werden auch abseits 
der befestigten Wege unterwegs sein – und bei 
Bedarf regenfeste Kleidung sind Voraussetzung. 
Bei Unwettergefahr findet die Veranstaltung 
nicht statt.

Veranstalter:	Wald und Holz NRW, Regionalforstamt 
	 Bergisches Land

Leitung:	 Martin Barth (Förster und zertifizierter  
	 Waldpädagoge)

Treffpunkt:	 Steinhaus 1, 51429 Bergisch Gladbach

Anmeldung:	 per Mail: martin.barth@wald-und-holz.nrw.de

Anmeldeschluss:	 26.05.2026 / 15.07.2026

Kosten:	 8,50 € pro Person
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Sa. 20.06.
Sa. 19.09.
Sa. 10.10.

10:30-13:00 Uhr
10:30-13:00 Uhr
10:30-13:00 Uhr

Familien mit 
Kindern ab 6 Jahre, 
Erwachsene

	 Waldführung
Susann Leumer ist seit Juli 2024 Wald-
führerin. Sie hat ihre Zertifizierung in 
der Eifel bei Wohllebens Waldakade-
mie abgeschlossen. Hauptberuflich ist 
sie als Ergotherapeutin mit eigener 
Praxis in Bergisch Gladbach tätig.

„Entdecke die Geheimnisse des 
Waldes“

Wenn Du bereit bist, vieles über unseren Wald zu 
erfahren, dass Du nie für möglich gehalten hättest, 
dann komm mit auf unsere spannende Erkundungs-
tour. Du hörst Geschichten von und über den Wald, 
faszinierende Abläufe, die im Verborgenen gesche-
hen, die den Lebensraum Wald in einem anderen 
Licht erscheinen lassen. Trete ein in die Welt, die weit 
mehr als das Offensichtliche entdecken lässt. Die 
spannende Expedition von ca. 3-4km verläuft durch 
den Wald. Neben befestigten Wanderwegen werden 
wir auch abseits im Wald unterwegs sein. Denkt an 
geeignetes Schuhwerk und wenn notwendig an 
wetterfeste Kleidung. Die Führung werden wir auch 
bei Regen durchführen.

Leitung:	 Susann Leumer, exam.Ergotherapeutin,  
	 zertifizierte Waldführerin, Fachkraft für  
	 Tiergestützte Therapie, NLP Master/  
	 Hypno Master Coach

Treffpunkt: 	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung:	 per Mail: info@susann-leumer.de oder  
	 telefonisch unter 0178-3389021

Kosten:	 25,- € p. P., Kinder 10,- € inkl. eines kleinen  
	 Snacks

Anmeldeschluss:	 Anmeldung bis spätestens 1 Woche vor der  
	 Veranstaltung

Hinweis:	 Bei dieser Veranstaltung ist wetterfeste  
	 Kleidung erforderlich.
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Woche der Nachhaltigkeit am Stein-
haus 20.07. – 24.07.2026
In dieser Woche, die wir neu am Steinhaus anbie-
ten, dreht sich alles um die Nachhaltigkeit

Mo. 20.07. 09:00-12:00 Uhr ab 6 Jahren

	 Aus Alt mach Neu –  
kunstvolles Papier schöpfen

Für jedes Blatt Papier einen Baum fällen? 
Nein, das können wir nachhaltiger! Werde 
Papierkünstler*in und Umweltheld*in 
zugleich! In diesem Workshop lernt ihr, 
wie man aus Altpapier mit ein bisschen 
Kreativität ganz individuelle, kunstvolle 
Papierbögen herstellen kann.

Mit Blüten, Blättern und Pflanzen aus 
Wald und Wiese erstellen wir ganz einzig-

artige kleine Kunstwerke, die dir zeigen, wie einfach, 
wertvoll und vielseitig Recycling ist.

Die Papierbögen können nach dem Trocknen abge-
holt und mit nach Hause genommen werden.

Veranstalter: Wald und Holz NRW

Leitung:	 Melanie Klinzing (Försterin und zertifizierte  
	 Waldpädagogin)

Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung:	 per Mail: melanie.klinzing@wald-und-holz.nrw.de

Anmeldeschluss:	 10.07.2026

Kosten:	 Kinder kostenfrei, Erwachsene 8,50 €

 

Di. 21.07. 09:00-12:00 Uhr Familien mit Kin-
dern ab 6 Jahren

	 Werde Bienenbaumeister*in!
Hilf den Wildbienen und werde 
Bienenbaumeister*in! Wildbienen sind wichtige 
Bestäuber, doch viele von ihnen finden kaum noch 
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sichere Orte zum Nisten – oder leider 
vollkommen ungeeignete Nisthilfen. 
Gemeinsam wollen wir das ändern! 

In diesem kreativen Upcycling-Workshop 
gestalten wir aus alten Konservendosen 
individuelle und farbenfrohe Bienen-
hotels. Mit bunten Farben, Naturmate-
rialien oder Stoffen - beim Schmücken der 
Dosen ist eurer Kreativität keine Grenze gesetzt. Ganz 
nebenbei erfahrt ihr dann auch, warum Wildbienen so 
wichtig für unsere Umwelt sind, wie wir ihnen helfen 
können und welche (gutgemeinten) Nisthilfen leider 
nicht geeignet sind.

Veranstalter:	Wald und Holz NRW

Leitung:	 Melanie Klinzing (Försterin und zertifizier- 
	 te Waldpädagogin)

Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus 

Anmeldung:	 per Mail: melanie.klinzing@wald-und-holz.nrw.de

Anmeldeschluss:	 20.03.2026

Kosten:	 Kinder kostenfrei, Erwachsene 8,50 €	

Mitbringen:	 leere Konservendosen

Mi. 22.07. 09:00-12:00 Uhr ab 6 Jahren

	 Bienenwachstücher - Mit Pausenbroten die 
Umwelt schützen 

Plastik – und Alufolie war gestern! Heute 
zeige ich dir, wie du aus bunten Stoffresten 
und duftendem Bienenwachs nachhaltige 
Bienenwachstücher herstellst – perfekt, 
um deine Pausenbrote, Snacks und Obst 
umweltfreundlich einzupacken.

Gemeinsam schmelzen, pinseln und ge-
stalten wir praktische, wiederverwendbare 
Tücher, die nicht nur hübsch aussehen, 
sondern jede Menge Müll einsparen. 

Mach mit und werde zum Umweltprofi – 
ein Pausenbrot nach dem anderen.

Veranstalter: Wald und Holz NRW

Leitung:	 Melanie Klinzing (Försterin und zertifizierte  
	 Waldpädagogin)
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Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung:	 per Mail: melanie.klinzing@wald-und-holz.nrw.de

Anmeldeschluss:	 10.07.2026

Kosten:	 Kinder kostenfrei, Erwachsene 8,50 €

Mitbringen:	 Stoffreste

Do. 23.07. 09:00-12:00 Uhr ab 6 Jahren 

	 Saubere Sache – Naturseife selbst gemacht 
Wir raspeln, mischen, schmelzen und 
formen und lassen gemeinsam aus einfa-
chen und natürlichen Zutaten individuel-
le Seifenstücke entstehen. 

Ob mit duftenden Kräutern, sanften 
Pflanzenölen oder farbenfrohen Blü-

ten – jede Seife wird zum umweltfreundlichen 
Unikat.

Unsere festen Seifen kommen ohne Plastikflasche 
und künstliche Inhaltsstoffe aus und du weißt ganz 
genau, was drinsteckt. 

Veranstalter:	Wald und Holz NRW

Leitung: 	 Melanie Klinzing (Försterin und zertifizierte 
Waldpädagogin)

Treffpunkt: 	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung:	per Mail: melanie.klinzing@wald-und-holz.nrw.de

Anmeldeschluss: 	10.07.2026

Kosten:	 Kinder kostenfrei, Erwachsene 8,50 €

Fr. 24.07. 9:00-12:00 Uhr ab 6 Jahren

	 Pflanzendruck-Werkstatt 
Mit dem umweltfreundlichen Eco-Print-Verfahren 
gestalten wir gemeinsam unsere eigenen Jutebeutel 
– eine schöne und praktische Alternative zu Plastik-
tüten.

Gemeinsam sammeln wir Blätter, Blüten und Pflan-
zen, die wir anschließend für unseren Pflanzendruck 
verwenden – jeder Beutel wird zum Unikat und darf 
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natürlich nach Hause, in die Schule oder zum Sport 
mitgenommen werden.

Anschließend feuern wir noch unser Backhaus an 
und genießen frischgebackene, gesunde Brötchen 
aus dem Steinofen.

Veranstalter:	Wald und Holz NRW

Leitung:	 Melanie Klinzing (Försterin und zertifizierte 
	 Waldpädagogin)

Treffpunkt: 	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung:	 per Mail: melanie.klinzing@wald-und-holz.nrw.de

Anmeldeschluss:	 10.07.2026

Kosten: 	 Kinder kostenfrei, Erwachsene 8,50 €

   

So. 22.03.
Sa. 25.04.
So. 31.05.
So. 21.06.
So. 05.07.
So. 26.07.
So. 16.08.
So. 30.08.
So. 20.09.
So. 11.10.

11:00-13:00 Uhr   Michell
10:00-14:00 Uhr  Pia
11:00-13:00 Uhr   Michelle
11:00-13:00 Uhr   Michelle
10:00-14:00 Uhr   Pia
11:00-13:00 Uhr   Bibi
11:00-13:00 Uhr   Bibi
11:00-13:00 Uhr   Michelle
11:00-13:00 Uhr   Michelle
11:00-13:00 Uhr   Michelle

Jederfrau/Jeder-
mann

	 Kleine (2 h) oder große (4 h)  
Wildkräuterwanderung

Kleine Wildkräuterwanderung:
Zusammen erkunden wir die Wildpflanzen-
welt am Steinhaus im Königsforst. Lerne, 
Pflanzen sicher zu bestimmen und wie du 
sie verarbeiten kannst. Der Schwerpunkt 
liegt auf einheimischen Wildkräutern 
für die Küche und Heilpflanzen, die zu 
einem gesunden und nachhaltigen 
Leben beitragen können. Einheimi-
sche Wildkräuter haben keine langen 
Transportwege und sind zudem ohne 
Pestizideinsatz gewachsen. Damit sind sie 
eine schmackhafte und nachhaltige Alternative! Zudem 
wird die Verbundenheit zur Natur gestärkt und ein 
achtsamer Umgang mit unserer Umwelt erlernt. Am 
Ende der Veranstaltung stellen wir ein kleines Produkt 
für zu Hause her, sodass das Gelernte direkt praktisch 
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angewendet werden kann und man eine schöne Erin-
nerung hat.

Große Wildkräuterwanderung:
Bei der großen Wildkräuterwanderung erkunden wir Es 
wird eine Pause stattfinden, nimm dir dafür gerne deinen 
Lieblings-Pausensnack zur Mittagszeit mit. Im Anschluss 
an die Wanderung kann man als Gruppe ins Waldcafé 
einkehren. Hier gibt es hausgemachte Kuchen (manch-
mal auch vegan) und tollen Kaffee (auch mit Hafermilch).

Veranstalter:	Wildkräuterfunken

Leitung:	 Michelle Busch (B. Sc. Biologie und zertifi- 
	 zierte Kräuterpädagogin)
	 Bibi Effertz (Kräuterpraktikerin)
	 Pia Bergrath (Kräuterpädagogin)

Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung: 	über www.wildkraeuterfunken.com oder  
	 per Mail an Info@wildkraeuterfunken.com

Anmeldeschluss:	 jeweils spätestens eine Woche vor dem  
	 Termin

Kosten:	 Kleine Wildkräuterwanderung:  
	 Erwachsene 25,- Euro, Kinder auf Anfrage/ 
	 Anmeldung ab 12 zum halben

	 Große Wildkräuterwanderung:  
	 Erwachsene 49,- Euro, Kinder auf Anfrage  
	 ab 12 zum halben Preis.

Hinweis:	 Die Termine 31.05., 21.06., 30.08., 20.09.  
	 und 11.10.2026 sind auch mit der Veran- 
	 staltung „Wildkräuterküche am Feuer“  
	 kombinierbar.

   

Sa. 09.05.
Sa. 18.07.

13:00-16:00 Uhr   Bibi
11:00-14:00 Uhr   Bibi

Jederfrau/Jeder-
mann

	 Wildkräuterwanderung & wildes Picknick
Gesund und Nachhaltig:
Lerne die einheimischen Wildkräuter 
rund ums Steinhaus kennen und 
diese sicher zu bestimmen. Bei den 
Wanderungen erlernst du zudem die 
Inhaltsstoffe und ihre Wirkung ken-
nen. So kannst du Wildkräuter selbst 
zielsicher einsetzen. Du trägst zur 
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Nachhaltigkeit bei, denn Wildkräuter kennen keinen 
Pestizideinsatz oder lange Transportwege. Zudem 
wird die Verbundenheit zur Natur gestärkt und ein 
achtsamer Umgang mit unserer Umwelt erlernt. Am 
Ende der Wanderung werden einige Dips und Snacks 
erstellt und bei einem wilden Picknick mit einer 
wilden Überraschung verzehrt.

Veranstalter:	Wildkräuterfunken

Leitung: 	 Michelle Busch, B. Sc. Biologie und zertifi- 
	 zierte Kräuterpädagogin

Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung: 	über www.wildkraeuterfunken.com,  
	 Info@wildkraeuterfunken.com

Anmeldeschluss:	 jeweils spätestens eine Woche vor dem  
	 Termin

Kosten:	 40,- Euro, Kinder auf Anfrage/Anmeldung  
	 ab 12 zum halben Preis, darunter umsonst

Hinweis:	 Bei dieser Veranstaltung ist wetterfeste  
	 Kleidung erforderlich. Bitte etwas zu trin- 
	 ken und Sonnenschutz mitnehmen.

 

So. 01.02. 10:00-14:00 Uhr

Erwachsene und 
Kinder ab 8 Jahren 
in Begleitung 
Erwachsener

	 Wolle färben mit Pilzen und Pflanzen 
Naturnahe Farben – nachhaltiges Lernen

In diesem Workshop entdecken die Teilnehmen-
den die verborgene Farbwelt unserer Wälder. Un-
ter Anleitung von Annabelle Gojdenko, Pilzsach-
verständige und Pilzcoach der DGfM, werden 
natürliche Färbeverfahren vorgestellt, bei denen 
Pilze und ausgewählte Pflanzen zu vielfältigen, 
natürlichen Farbtönen verarbeitet werden. 

Der Kurs verbindet praktisches Arbeiten mit 
Wissen über Ökologie, Nachhaltigkeit und 
verantwortungsbewusste Ressourcennutzung, 
ökologische Bedeutung der verwendeten 
Arten, verantwortungsvolles Sammeln von 
Naturmaterialien, nachhaltige Färbetechniken ohne 
synthetische Zusatzstoffe, Reflexion über Konsum, 
Materialien und Wertschätzung natürlicher Ressourcen.
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Gemeinsam färben wir Wolle, die ihr mit nach Hause 
nehmen und weiterverarbeiten könnt. Erlebt an 
diesem Tag wie faszinierend und vielfältig die Na-
turfarben aus Pilzen und Pflanzen sein können.

Veranstalter:	Annabelle Gojdenko

Leitung:	 Annabelle Gojdenko (PilzCoach  
	 Bergisches Land DgfM)

Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung: 	www.pilzcoachbergischesland.de

Anmeldeschluss:	 25.01.2026

Materialkosten:	 15,- Euro p. P.

Hinweis:	 Die Aufsichtspflicht liegt während der  
	 ganzen Veranstaltung bei der Begleitung  
	 der Kinder.

 

So. 15.02. 13:00-16:00 Uhr   Pia und Michelle Erwachsene

	 Sauerteig- und andere Brote herstellen, er-
nähren und backen

	 Der Duft von frisch gebackenem 
Brot, das Knistern der Kruste, die 
Magie des lebendigen Sauerteigs – 
erlebe echtes Handwerk mit allen 
Sinnen! 

In diesem Workshop lernst du, wie 
du deine eigene Sauerteig-Mutter 
ansetzt, nährst und pflegst 
– und sie natürlich mit nach 

Hause nimmst. Du erfährst, wie sich der Teig 
entwickelt, wie man ihn richtig verarbeitet, formt 
und knetet, um die perfekte Struktur und Kruste zu 
erzielen.

Gemeinsam backen wir Sauerteigbrote und 
andere Brotsorten im traditionellen Steinofen, 
genießen das frisch gebackene direkt vor Ort mit 
hausgemachter Wildkräuterbutter aus heimi-

schen Kräutern, und du darfst etwas Brot mit nach 
Hause nehmen.

Veranstalter:	 Wildkräuterfunken
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Leitung:	 Michelle Busch (B. Sc. Biologie und zertifi- 
	 zierte Kräuterpädagogin)
	 Pia Bergrath (Kräuterpädagogin)

Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung: 	über www.wildkraeuterfunken.com,  
	 Info@wildkraeuterfunken.com

Anmeldeschluss:	 08.02.2026

Kosten:	 55,- Euro pro Person

Hinweis:	 Bei dieser Veranstaltung ist wetterfeste  
	 Kleidung erforderlich. 

  

So. 31.05.
So. 21.06.
Sa. 11.07.
So. 30.08.
So. 20.09.
So. 11.10.

14:00-17:00/17:30 Uhr
14:00-17:00/17:30 Uhr
14:00-17:00/17:30 Uhr
14:00-17:00/17:30 Uhr
14:00-17:00/17:30 Uhr
14:00-17:00/17:30 Uhr

Erwachsene

	 Wildkräuterküche am offenen Feuer

Gemeinsam lernen wir die Welt der essbaren 
Wildkräuter und anderen einheimischen Pflan-
zen kennen! Erlerne diese sicher zu bestimmen 
und zu verarbeiten. Dabei sind Wildkräuter eine 
nachhaltige Alternative zu Supermarktproduk-
ten, kommt doch unsere Wildkräuterküche 
ohne Pestizide und lange Transportwege aus.

Wir kochen uns am offenen Feuer in wildes 
Dinner und genießen dieses im Anschluss mitten 
in der Natur und lassen bei einer wilden Schorle 
den Abend ausklingen. Du erhältst außerdem 
alle Rezepte von unserem Event, die du zu 
Hause nachkochen kannst. Da wir in der Natur 
am offenen Feuer kochen, kann der Workshop 
manchmal etwas länger dauern - die Dauer ist 
auf jeden Fall 3h und in manchen Fällen eine 
halbe Stunde länger.

Veranstalter:	 Wildkräuterfunken

Leitung:	 Michelle Busch (B. Sc. Biologie und 
	 zertifizierte Kräuterpädagogin)

Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung: 	über www.wildkraeuterfunken.com, 	  
	 Info@wildkraeuterfunken.com
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Anmeldeschluss:	 jeweils spätestens eine Woche vor dem  
	 Termin

Kosten:	 49,- Euro pro Person

Hinweis:	 Bei dieser Veranstaltung ist wetterfeste  
	 Kleidung erforderlich
	 Die Termine 31.05., 21.06., 30.08., 20.09.  
	 und 11.10.2026 sind auch mit der Veranstal- 
	 tung „Kleine Wildkräuterwanderung“ kom- 
	 binierbar.

Einstiegsseminar im Forsthaus Steinhaus

Sa. 19.09. 10:00-14:00 Uhr Erwachsene

Exkursion im Raum Köln

So. 20.09. 10:00-14:00 Uhr Erwachsene

	 Pilzwochenende – Grundlagen & Exkursion

Seminar: Einstieg in die Pilzkunde
Wir starten das Wochenende mit einer verständli-
chen und lebendigen Einführung in die Pilzkunde. 
Ihr erfahrt, was Pilze eigentlich sind, wie sie leben 
und warum sie für den Wald so wichtig sind. 
Schritt für Schritt gehen wir durch die wichtigsten 
Merkmale, mit denen sich Pilze sicher bestimmen 
lassen – von Lamellen und Röhren über Sporen-
merkmale bis hin zu Form- und Oberflächen-
eigenschaften. Außerdem gibt es einen klaren 
Überblick über Giftpilze, Pilzgifte und typische 
Verwechslungen. Dieser Einstieg schafft eine 
gute Grundlage und bereitet uns auf den 
nächsten Tag vor.

Exkursion:
Gemeinsam wenden wir das Gelernte im Wald an 
und bestimmen Pilze direkt vor Ort. Dabei nutzen 
wir die am Samstag erarbeiteten Merkmale und 
üben, wie man Arten sicher einordnet. Der genaue 
Treffpunkt wird rechtzeitig bekanntgegeben. Unter 
der Leitung von Annabelle Gojdenko, Pilzsachver-
ständige und Pilzcoach der DGfM, entsteht ein 
abwechslungsreiches, informatives und naturver-
bundenes Wochenende für alle, die tiefer in die 
Welt der Pilze eintauchen möchten.
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Veranstalter:	 Annabelle Gojdenko

Leitung: 	 Annabelle Gojdenko (PilzCoach Bergisches  
	 Land DgfM)

Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus/wird noch bekannt  
	 gegeben

Anmeldung:	 www.pilzcoachbergischesland.de

Anmeldeschluss:	 12.09.2026

Kosten: 	 80,- Euro pro Person

Hinweis:	 Wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk  
	 werden empfohlen.

Fr. 30.10. 14:00-16:00 Uhr Familien

	 Ökologische Pilzwanderung für Familien 
Ökologische Pilzwanderung im Naturschutzge-
biet Königsforst

Entdeckt die faszinierende Welt der Pilze im 
Naturschutzgebiet Königsforst! Bei dieser 
naturkundlichen Exkursion erfahrt ihr, 
welche zentrale Rolle Pilze im Ökosystem 
Wald spielen, wie sie leben, sich ernäh-
ren und warum sie für die Gesundheit 
unserer Wälder unverzichtbar sind. Unter 
der fachkundigen Leitung von Annabel-
le Gojdenko, Pilzsachverständige und 
Pilzcoach der DGfM, betrachten wir 
Pilze achtsam in ihrem natürlichen Le-
bensraum und gewinnen spannende Einblicke 
in Artenvielfalt, Stoffkreisläufe und die Bedeutung 
intakter Waldökosysteme. 

Mit Taschenspiegeln werfen wir einen 
Blick unter die Hüte und entdecken 
Strukturen, die sonst verborgen bleiben. 
Gleichzeitig beschäftigen wir uns mit 
verantwortungsvoller Naturbeobach-
tung im Schutzgebiet und damit, wie 
wir uns achtsam in diesem besonde-
ren Lebensraum bewegen, ohne ihn 
zu stören. 

Da wir uns im Naturschutzgebiet befinden, werden 
keine Pilze gesammelt. 
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Die Exkursion startet am Steinhaus in Bergisch Glad-
bach. Ich freue mich auf eine erkenntnisreiche, respekt-
volle und inspirierende gemeinsame Zeit im Wald. 

Veranstalter:	 Annabelle Gojdenko (PilzCoach Bergisches  
	 Land DgfM)

Leitung: 	 Annabelle Gojdenko (PilzCoach Bergisches  
	 Land DgfM)

Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung:	 www.pilzcoachbergischesland.de

Anmeldeschluss:	 23.10.2026

Kosten: 	 gegen Spende

Hinweis:	 Bitte bringt kleine Taschenspiegel mit, dass  
	 wir die Pilze auch von unten betrachten  
	 können. Die Aufsichtspflicht für die Kinder  
	 liegt bei den begleitenden Erwachsenen.  
	 Wetterfeste Kleidung und festes Schuhwerk  
	 werden empfohlen.

Sa. 31.10. 11:00-ca. 14:00 Uhr Erwachsene

	 Pilzexkursion in den Lerbacher Wald

Der ökologische, nicht der kulinarische Aspekt 
soll hierbei im Vordergrund stehen

Pilze sind im Kreislauf des Lebens von 
immenser Bedeutung und spielen somit 
eine entscheidende Rolle im Ökosystem 
Wald. Bei dieser Exkursion werden wir die 
Pilze einiger typischer Waldgesellschaften 
kennenlernen und deren Aspekte wie 
Merkmale, Ökologie sowie mögliche 
Risiken durch Giftpilze erörtern.

Veranstalter: Mykologischer Arbeitskreis

Leitung:	Dr. Bernhard Oertel, Dr. Wilfried Collong

Treffpunkt:	 Wanderparkplatz bei Schloss Lerbach;  
	 Bergisch-Gladbach, Haus Lerbach 70

Anmeldung:	 per Mail: wilfriedcollong@aol.com

Kosten:	 Die Veranstaltung ist kostenlos.
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Mi. 28.10. 09:00-12:00 Uhr
ab 6 Jahren, 
kleinere Kinder in 
Begleitung

	 Vogelfutter-Küche 
Im Winter ist es für viele Vögel schwer, ge-
nügend Nahrung zu finden und genau hier 
kommen wir ins Spiel!

Gemeinsam mischen, kneten und formen 
wir aus Körnern, Samen und Fett ganz 
individuelle Futteranhänger, Meisenknödel 
und mehr und erfahren, welche Vögel im 
Winter bei uns bleiben und welche Nah-
rung sie besonders mögen.

Am Ende darf natürlich jedes Kind sein selbstge-
machtes Vogelfutter mitnehmen, um zuhause die 
Vögel beim Futtern beobachten zu können.

Veranstalter:	 Wald und Holz NRW

Leitung: 	 Melanie Klinzing (Försterin und zertifizierte  
	 Waldpädagogin)

Treffpunkt: 	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung: 	 per Mail: melanie.klinzing@wald-und-holz.nrw.de

Anmeldeschluss: 	21.10.2026

Kosten: 	 Kinder kostenfrei, Erwachsene 8,50 €

So. 08.11. 13:30-16:00 Uhr Erwachsene

	 „Erlebnis Wald!“ Försterwanderung 
Auf Hubertus Spuren – Wer mehr über die 
Jagd und die Arbeit der Jäger und Förster 
in den herbstlichen Wäldern der Region 
erfahren möchte, ist herzlich eingeladen 
mitzuwandern. Wir nutzen das Wochen-
ende des „Hubertustages“, Gedenktag 
des heiligen Hubertus von Lüttich, 
Schutzpatron der Jäger und Schützen, 
und wandern durch den Königsforst. 
Dabei bekommen wir einen Einblick in 
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die Funktion des Waldes, lernen die heimische Flora 
und Fauna besser kennen und erfahren Wissenswer-
tes über Forstwirtschaft, Naturschutz und Jagd.

Veranstalter:	 Wald und Holz NRW

Leitung: 	 Jörg Fillmann (Förster)

Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung: 	nicht erforderlich

Kosten:	 Die Veranstaltung ist kostenfrei. Eine  
	 Spende an den Förderverein Steinhaus e. V.  
	 zur Förderung unserer umweltpädagogi- 
	 schen Arbeit ist möglich.

Hinweis:	 Bei gefährlicher Wetterlage behalten wir  
	 uns vor die Wanderung abzusagen.

 

Sa. 14.11. 13:00-16:00 Uhr Erwachsene

	 Wild ferments & co:
Der Duft von frisch geschnittenem 
Gemüse, das leise Blubbern eines 
lebendigen Ferments, die Vielfalt 
natürlicher Aromen – entdecke die 
Kunst des Haltbarmachens mit allen 
Sinnen!

Dabei ist die alte Kunst des Fer-
mentierens eine nachhaltige Alter-
native zum Einfrieren – mit einem 
geringen CO2-Fußabdruck!

In diesem Workshop lernst du, 
wie du Gemüse sicher und 
einfach fermentierst, welche 
Salz- und Gewürzverhältnisse 

entscheidend sind und wie du 
durch kleine Variationen völlig 
unterschiedliche Geschmack-
sprofile erzeugst. Du erfährst, 
wie Fermentation funktioniert, 
was im Glas passiert und wie 
du typische Fehler vermei-
dest – verständlich, boden-
ständig und alltagstauglich.

Außerdem stellen wir gemeinsam 
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aromatische Pickles her und rühren deinen eigenen 
Senf an – von mild bis kräftig, mit Wildkräutern, Ge-
würzen oder regionalen Zutaten. Du lernst, wie sich 
Geschmack durch Einlegen, Fermentieren und (Senf-)
Mahlen entwickelt und wie du deine Küche damit 
vielseitig bereicherst.

Zum Abschluss probieren wir verschiedene Fermen-
te, Pickles und Senfsorten, genießen kleine Kostpro-
ben und du nimmst mehrere selbstgemachte Gläser 
mit nach Hause – für deine Vorratskammer und für 
neue Genussmomente im Alltag.

Veranstalter:	 Wildkräuterfunken

Leitung:	 Michelle Busch (B. Sc. Biologie und zertifizierte  
	 Kräuterpädagogin)

Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung: 	 über www.wildkraeuterfunken.com,  
	 Info@wildkraeuterfunken.com

Anmeldeschluss:	 07.11.2026

Kosten:	 55,- Euro pro Person

So. 22.11.
Sa. 05.12.

13:30-17:00 Uhr
13:30-17:00 Uhr

Erwachsene, 
Familien

	 Wilde Weihnachtsbäckerei
Im Steinhaus auf einer idyllischen Lichtung 
im Wald findet Wilde Weihnachtsbäckerei 
statt. Gemeinsam mit Freund:innen und 
Familie in die Weihnachtszeit einstimmen 
und wilde, gesunde und nachhaltige Re-
zepte für die besinnliche Zeit erlernen. 

In diesem Kurs backen wir gemeinsam 
wilde Plätzchen, Getränke und Snacks, 
erstellen ein Weihnachtsgewürz für zu 
Hause oder zum Verschenken. Dabei 
Backen und Kochen wir alles in einem 
großen Steinofen und am Lagerfeu-
er draußen. Die Ruhe in der Natur 
genießen - ein Ausgleich zur vollen 
Stadt zur Weihnachtszeit. 

Du lernst dabei Produkte aus der Natur 
kennen, die du in Herbst und Winter sammeln und 
haltbar machen kannst. Hierbei steht ein gesunder 
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und nachhaltiger Ansatz im Fokus. Gemeinsam las-
sen wir den Nachmittag bei einem wilden Getränk 
und unserem selbst gebackenen ausklingen. 

Es gibt alle Rezepte nach der Veranstaltung sowie 
ein Produkt und falls noch übrig 😊, Plätzchen zum 
Mitnehmen nach Hause.

Veranstalter:	 Wildkräuterfunken

Leitung:	 Michelle Busch, B. Sc. Biologie und zertifizierte  
	 Kräuterpädagogin

Treffpunkt:	 Forsthaus Steinhaus

Anmeldung:	 per Mail: wildkraeuterfunken@gmail.com

Anmeldeschluss:	 jeweils spätestens eine Woche vor dem  
	 Termin

Kosten:	 55,- € pro Erwachsenen, 38 € Kinder  
	 (max. 2 Kinder pro Erwachsenen)

Hinweis:	 Bei dieser Veranstaltung ist wetterfeste  
	 Kleidung erforderlich. Gut geeignet  
	 auch für Familien oder Freundesgruppen 
	 (Jugendliche/Erwachsene)
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Portal Steinhaus

Steinhaus 1 
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Tel.: 0 22 61 / 70 10-308 und 307 
steinhaus@wahnerheide-koenigsforst.de

Vermietung des Seminarraums:  
sonja.schroeder@wald-und-holz.nrw.de 
Tel.: 0 22 61 / 70 10-321

Koordination der Umweltbildung im Regionalforstamt 
Bergisches Land:
martin.barth@wald-und-holz.nrw.de
Tel.: 0 22 61 / 70 10-308
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Sie erreichen Forsthaus Steinhaus

Anreise mit dem PKW:

Autobahn A 4 – Abfahrt Moitzfeld. An der Ampel
geradeaus in die Friedrich-Ebert-Straße Richtung
Kürten, Herkenrath (L 195), an der nächsten Ampel
scharf rechts über den Parkplatz „Technologie Park“,
Überquerung der Autobahnbrücke, erster Weg rechts:
Ankunft am Forsthaus Steinhaus.

Öffentliche Verkehrsmittel:

Köln, Bf Deutz/Messe (U)

●	 Straßenbahn 1 Richtung Bensberg

●	 Buslinie 455 Richtung Technologie-Park

●	 Haltestelle „Technologie-Park“

●	 Rechts halten und über den Parkplatz „Technologie 
Park“

●	 Überquerung der Autobahnbrücke, erster Weg 
rechts: 

Ankunft am Forsthaus Steinhaus Bahnhof ca. 15 Minuten.
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