
dein Theater

M2 ist ein Projekt von

Improtheater vs. Paartherapie
Von Liebe, Beziehungen und anderen Turbulenzen

Die Luzerner Improvisations-Theatergruppe IMPROPHIL trifft auf die 
systemische Paartherapeutin Nathalie Brady (Zürich/Chur). Im 
Zentrum stehen Themen aus der Paartherapie-Praxis: Die ewigen 
Baustellen aller Beziehungen - von Kommunikation, über 
Bindungstypen bis hin zu toxischen Dynamiken. Improphil greift diese 
Themen humorvoll auf und wird direkt von Nathalie vor und mit dem 
Publikum "therapiert". 

Ein Abend mit Selbsterkenntnis-Garantie!

WANN:

Montag, 19. Oktober 2026, Türöffnung 18.30 Uhr
Show 19.00 – 20.30 Uhr
Anschliessend Apéro für alle

WO:
Bourbaki Stadtkino, Kinosaal 2, 
Löwenplatz 11, 6004 Luzern 

KONTAKT & ANMELDUNG: 
info@manne.ch
www.manne.ch 

Die Veranstaltung ist kostenlos. 

Anmeldung bitte bis Freitag, 9. Oktober 2026, da beschränkte Teilnehmerzahl. Per Mail info@manne.ch  oder bei 
www.spontacts.com  in Männerbüro Luzern / M2 Community oder kostenfreies Ticket bei www.eventfrog.ch  
(suche Improtheater)

www.nathaliebrady.ch

Paartherapeutin
Nathalie Brady

www.improphil.ch
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