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Kanu-Filmvortrag von und mit Olaf Obsommer 
«Ein Leben im Fluss» *CH-Premiere* 
 
Samstag 7. November 2026 
Beginn: 20 Uhr, Saal Hotel Metzgern, 6060 Sarnen 
Saalöffnung: 19:30 Uhr 
Eintritt: Fr. 15.00 
Organisator: Kanuclub Obwalden / www.kcobwalden.ch 
Kontakt: filmvortrag.kco@gmail.com  
 
 
Programm: 
 
Olaf Obsommer, preisgekrönter Filmemacher und Abenteurer, startet mit einem neuen 
Vortragsprogramm in die Saison. Mit spektakulären Bildern, fesselnden Geschichten und einer 
grossen Portion Authentizität entführt er sein Publikum in zwei faszinierende Welten des 
Kajaksports. 

Ein Leben im Fluss 
50 Jahre - 50 Länder 

In seinem packenden Vortrag „Ein Leben im Fluss“ nimmt Olaf Obsommer das Publikum mit auf 
eine Reise zu den abgelegensten und spektakulärsten Orten unseres Planeten. Er erzählt von 
seinem Weg – vom Vereinskanuten zum professionellen Kajakfahrer und Vortragsreisenden – 
und gewährt faszinierende Einblicke in ein Leben auf und mit dem Wasser. 

Mit im Gepäck: atemberaubende Kajakexpeditionen ins ewige Eis Islands, wo sein Team sich 
sogar im Winter einen gefrorenen Wasserfall hinab wagte – den mystischen „Götterwasserfall“. 
Er entführt nach Norwegen, ins „Königreich der Wasserfälle“, und in die unberührte Wildnis 
Kanadas, wo er fernab jeder Zivilisation unterwegs ist. 

Ein besonderes Highlight: die spektakuläre Durchquerung der Alpen – nur mit Kajak und 
Fahrrad. Ein Abenteuer zwischen sportlicher Grenzerfahrung, intensiver Naturverbundenheit und 
der Suche nach Freiheit. 

Olaf Obsommer ist ein deutscher Extrem-Kajakfahrer, Abenteurer, Filmemacher, Buchautor und 
Vortragsreisender, der seit über 30 Jahren die Welt auf der Suche nach spektakulären Flüssen 
erkundet. Mit seiner Kamera hält er die Faszination wilder Gewässer, abgelegener Landschaften 
und außergewöhnlicher Abenteuer fest. 

In seinen Live-Vorträgen und Filmen nimmt er das Publikum mit auf eine Reise durch entlegene 
Regionen, zeigt die Schönheit und Kraft der Natur und erzählt von persönlichen 
Herausforderungen, Begegnungen mit Menschen entlang der Flüsse und den Grenzerfahrungen, 
die das Abenteuer mit sich bringt. Seine Erzählungen verbinden Spannung, Inspiration und ein 
Bewusstsein für Umwelt und Ökosysteme. 

 

 

mailto:filmvortrag.kco@gmail.com


     ... weitere Infos zum Filmvortrag auf www.kcobwalden.ch 

 

 


