WALDBADEN MIT HUND

21.NOVEMBER 2026, 9:00 - 11:00 UHR
MEGGEN

Entschleunigen. Durchatmen. Wahrnehmen.
Verbringe eine besondere Auszeit im Wald — gemeinsam mit
deinem Hund.
V£ Achtsamkeit & Entspannung
** Gemeinsame Zeit mit deinem Hund
2 Natur erleben mit allen Sinnen
Flr Mensch & Hund - eine wohltuende Auszeit im Wald.

Mit Alexa (Hundetrainerin) und Julia (Natur- und
Achtsamkeitstrainerin)

Mehr Infos:

Anmeldung unter alexaunddiehunde.ch oder
per WhatsApp 076 725 33 28
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