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Ideale Trainingsstrecke fiir Hobby- und Profilaufer
Qualifizierter Wanderweg lockt Langstreckenlaufer

Laufer aufgepasst — als ideale Trainingsstrecke fir Hobby- und Profilaufer entpuppt sich der ca. 217
km lange Heidschnuckenweg, ein zertifizierter qualitatsgeprufter Wanderweg, der Uber weite Stre-
cken durch Europas gréBte zusammenhangende Heidelandschaft sowie durch flachwellige Geest-
und Waldlandschaft verlauft.

Kurz, Langstrecken, Halb- oder Marathondis-
tanzen kdénnen hier in einer einzigartigen und
abwechslungsreichen Landschaft absolviert
werden.

Wenn Sie die ganz besondere Herausfor-
derung suchen und mehrere Tagesetappen
laufen mochten, so ist das bei einer Gesamt-
lange des Heidschnuckenweges von ca. 217 km
problemlos méglich. Unterktnfte entlang des
Weges finden Sie zur Genlge.

Wir haben lhnen ein paar ,Trainingseinheiten”
verschiedener Streckenlange zusammenge-
stellt, so dass Sie laufend ein Stlck einzigartige
Kulturlandschaft genieBen kénnen.

Viel SpaB und bleiben Sie fit!

Ihr Team der Lineburger Heide GmbH

Laneburger Heide GmbH
Wallstr. 4 e 21335 Luneburg e Tel: +49 4131-30 99 60
info@lueneburger-heide.de ® www.lueneburger-heide.de ¢ http://www.facebook.com/Lueneburger.Heide.GmbH

Bilder: © Albrecht E. Arnold / pixelio.de e Lineburger Heide GmbH
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1. Laufetappe: 17 km :
Handeloh-Undeloh

2. Laufetappe: 14 km
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Unterkinfte online buchen unter www.luenenburger-heide.de
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1. Laufetappe: Handeloh - Undeloh (17 km) P

1. Laufetappe: Handeloh-Undeloh (17 km)

Grine Wiesen, Bache, Heideflache und Walder sind auf dieser Etappe landschaftlich Ihr Begleiter.
An den Waldrandern eréffnen sich immer wieder weite Blicke. Ein Urwald inmitten der Lineburger Heide.

Ubernachtungsméglichkeiten in Undeloh

Reise-Nr. 310

Landhaus Calluna (Pension **%*)
Heimbucher Str. 36

21274 Undeloh

Telefon: 04189-593 ¢ Telefax: 04189-818414
E-Mail: buchungen@landhaus-calluna.de

Reise-Nr. 6500

Ferienwohnung Fontane an der Teestube Undeloh
Zur Dorfeiche 15

21274 Undeloh

Telefon: 04172 7431 e Telefax: 04172 7431

E-Mail: ml.luebberstedt@online.de

Reise-Nr. 2390

Landhotel Undeloher Hof

Wilseder StraB3e 22

21274 Undeloh

Telefon: 04189 - 457 e Telefax: 04189 - 468
E-Mail: info@undeloherhof.de

Unterkinfte online buchen unter www.luenenburger-heide.de



2. Laufetappe: Undeloh - Niederhaverbeck (14 km)
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2. Laufetappe: Undeloh-Niederhaverbeck (14 km)

Das schonste Heidetal begleitet Sie auf dieser Etappe. Das Radenbachtal: eines der schéonsten und urspriinglichsten
Heidetaler. Der Radenbach hat auf seinem kurzen Weg vom nahen Wilseder Berg zur Schmalen Aue, verstarkt durch
den Undeloher Dorfbach, der auch den Dorfteich speist, ein flaches, sanft geschwungenes Tal ausgebildet. Der Weg
verlauft im steten Auf und Ab meist oberhalb des Radenbaches.

Ubernachtungsmdglichkeiten in Undeloh

Reise-Nr. 310

Landhaus Calluna (Pension **%*)
Heimbucher Str. 36

21274 Undeloh

Telefon: 04189-593 ¢ Telefax: 04189-818414
E-Mail: buchungen@landhaus-calluna.de

Reise-Nr. 6500

Ferienwohnung Fontane an der Teestube Undeloh
Zur Dorfeiche 15

21274 Undeloh

Telefon: 04172 7431 e Telefax: 04172 7431

E-Mail: ml.luebberstedt@online.de

Reise-Nr. 2390

Landhotel Undeloher Hof

Wilseder StraBe 22

21274 Undeloh

Telefon: 04189 - 457 e Telefax: 04189 - 468
E-Mail: info@undeloherhof.de

Ubernachtungsmaoglichkeiten in Niederhaverbeck

Reise-Nr. 532

Pension Hillmer in Niederhaverbeck
Niederhaverbeck 15

29646 Bispingen

Telefon: 05198 - 210 e Telefax: 05198 - 660
E-Mail: info@hillmers-kutschfahrten.de

Reise-Nr. 1524

Landhaus Haverbeckhof

Niederhaverbeck 2

29646 Bispingen

Telefon: 05198-98980 ¢ Telefax: 05198-989818
E-Mail: info@haverbeckhof.de

Unterklnfte online buchen unter www.luenenburger-heide.de
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3. Laufetappe: Niederhaverbeck-Schneverdingen-Behringen (21 km)
Auf dem Spitzbudenweg geht es in die Osterheide mit einer der gréBten zusammenhangenden Flachen
der Lineburger Heide.

Ubernachtungsméglichkeiten in Niederhaverbeck Ubernachtungsméglichkeiten in Schneverdingen
Reise-Nr. 532 Reise-Nr. 850

Pension Hillmer in Niederhaverbeck Landhotel Hof Tutsberg

Niederhaverbeck 15 Hof Tutsberg 1

29646 Bispingen 29640 Schneverdingen

Telefon: 05198 - 210 Telefon: Rezeption 05199 900

Telefax: 05198 - 660 Telefax: Rezeption 05199 9050

E-Mail: info@hillmers-kutschfahrten.de E-Mail: info@tuetsberg.de

Reise-Nr. 1524

Landhaus Haverbeckhof
Niederhaverbeck 2

29646 Bispingen

Telefon: 05198-98980

Telefax: 05198-989818

E-Mail: info@haverbeckhof.de

Unterklnfte online buchen unter www.luenenburger-heide.de
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Laufetappe 4: Wietzendorf-Miiden (Ortze) (14 km)
Wald und Heide im steten Wechsel machen diese Etappe sehr abwechslungsreich. Eine Landschaft wie aus dem

Bilderbuch...
Ubernachtungsméglichkeiten in Wietzendorf Ubernachtungsméglichkeiten in Miiden (Ortz
RE-Nr. 6820 Reise-Nr. 552
Hotel & Restaurant Hartmann Landhotel Bauernwald ***
HauptstraBe 27 Landhotel Bauernwald
29649 Wietzendorf Alte DorfstraBBe 8
Telefon: 05196-9600 29328 Muden (Ortze)
Telefax: 05196-1398 Telefon: 05053-98990
E-Mail: info@hotel-hartmann.de Telefax: 05053-1556
E-Mail: info@landhotel-bauernwald.de
Reise-Nr. 8455
Landhaus Muden
Hermannsburgerstr. 2
29328 Muden (Ortze)
Telefon: 05053-903126
Telefax: 05053-987048
E-Mail: landhausmueden@t-online.de

Unterklnfte online buchen unter www.luenenburger-heide.de
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5. Laufetappe: Miiden (Ortze)-FaBberg (7 km)

Dschungel am Fluss. Diese Etappe folgt der Uferlinie des Fliisschens Ortze, die ein Fluss-Wald-Erlebnis garantiert.
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Ubernachtungsméglichkeiten in Miiden (Ortze)

Reise-Nr. 552

Landhotel Bauernwald ***

Landhotel Bauernwald

Alte DorfstraBe 8

29328 Miden (Ortze)

Telefon: 05053-98990

Telefax: 05053-1556

E-Mail: info@landhotel-bauernwald.de

Reise-Nr. 8455

Landhaus Muden
Hermannsburgerstr. 2

29328 Miden (Ortze)

Telefon: 05053-903126

Telefax: 05053-987048

E-Mail: landhausmueden@t-online.de

Unterklnfte online buchen unter www.luenenburger-heide.de



